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साहित्य शिक्षण संचालक, साहित्य रत्न भुनि श्री 
सुशील कुमारजी शासत्री के उद्यार 





विश्व मे उ्भरती हुईं दानवता के खिलाफ इहाड्ते हुए 
पंजाब-नर-केशरी जी महाराज की गजंनाओ का यह अक्षरात्मक 
संग्रह है। कितना उपयोगी है ? इसका निर्णय करना मेरे बूते से 
बाहर की बात है। हॉ, यह मै अवश्य कष्ट सकता हूँ कि ये वही 
तूफानी गजनाएंँ है जिन्होंने लाखों मानवो के'अन्तस्तत्न से बुराई 
को भगाया है और भत्ताई उमगाने मे प्ररणाएं दी है | पंजाब का 
वह पश्चिमों प्रदेश जहाँ मांस आहार समझता जाता रहा हैं और 
शराब शरबत्त, जद्दों, पशु का कतल्न तो एक तरफ, इन्सानों का 
खून करना गाजर-सूलज्की कादना माना जाता रहा है उसी दानवीय 
रणसस्‍्थल से इन व्याख्यानों ने धूम मचाई है और दिसा के राज्य 
पर अद्दिसा का झडा फहराया है| इतना ही वहीं, इसस आगे 
बढ़कर यदि आप सुनना चाहे तो ये ही अन्तमंन को आलोड़न 
करने वाले व्याख्यान है जिन्होंने पजाब-केशरी श्री प्रेमचंदजी म. 
को सिक्‍खो के दिलौ में शुरु, मुसलमानों में पेगम्बर और श्राह्मणे 
के दिलों में सहर्पि बना दिया था। माना कि पजाब भावुक प्रदेश 
है, इसीलिये प्रत्येक व्याख्यान मे यथाथ चित्रण के साथ २ भावता 
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का पूट अधिक प्राजजलता से दिया गया है किन्तु यह भी तो एक' 
यथाथ सत्य हैँ कि मन पर यथाथ का नहीं सत्यपूत कल्पना फा 
अधिक प्रभाव पड़ता है। आज़ जहां हमे यथाथे का प्रचार 
करना है तो अवश्य बुद्धि की अपेक्षा मानसिक जगत्‌ को आलो 
डित करना होगा | हृदय-ससार को बदलने मे व्याख्यान (भापण) 
कितना सहर्व रखते है, इसके लिए तो मैं भारतीय स्वाधीनतता 
सग्राम की ओर ध्यान दिल्लाऊगां कि जिसकी बुनियाद भापण से 
रखी गई थी, जिसका परिणाम कोटि २ मानवो मे कितना क्रान्ति- 
कारी रूप में प्रगट हुआ ? सारा विश्व वाणी के बल्न से सचा- 
लित द्वोता आया है यह तो एक सू्य जैसा स्पष्ट सत्य है किन्तु 
इतना तो मानना पड़ेगा कि बाणी ध्वन्यात्मक रूप में अनित्य 
सी रहती है इसलिए उसका प्रभाव अपने सम सामायिक समय 
मे ही रहता है। यदि उसे अक्षरात्मक रूप दे दिया जाय तो वह 
मानत्र जगत्‌ की अक्षय सम्पत्ति है । 


इस वात की म॒मे प्रसन्नता है कि रतलाम के श्री संघ ने 
इस सत्य को पहचाना ओर मानवता की ओर ले जाने वाले इन 
व्याख्यानों को लिपिबद्ध करा के मानवता की महान सेवा की । 

समूचा संसार साहित्य की प्रतिध्वनि है और साहित्य 
उसका सल्ना प्रतिब्रिम्ब। उसमें इस प्रकार के असाम्प्रदांयिक 
खुले विचारों को प्रकाश में ज्ञाया जाएगा तो आने वाली सनन्‍्तति 
उससे ज्ञाभ उठाएगी । 

इन व्याख्यानों में प्रार्थना की महत्ता है, आत्मा की 
व्याख्या है, मानव जगत का श्रन्तदर्शन है और हैं नर में 
नारायण बनने की शक्ति का प्रदर्शन | भाषा में ओज है, लालित्य 
है, मरीढठता और प्राव्जलता का पुट है। भावों में निर्मीकता 
यथायथंता और भाव प्रवणता का अटट सामझत्य हैं | 
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इत प्रवचनो से वक्ता की अन्तरात्मा का परिचय मित्रता 
है और मनुष्य को महान वनने का उद्बोधन | महाराज श्री का 
यह अक्षरात्मक रूप मानवता को विश्व विजयिनि बनाने से 
अशवाधारण सहयोग क्ेगा जिसके लिये मैं शुभ कामना के साथ २ 


सफलता के लिये प्रयत्न भी करता रहूँगा | इसी श्रन्त. कामना के 
साथ-- 


जैन स्थानक, ““« विनीत .-- 
बल्लभ भाई गखैड, “जुनि सुशील, 
विले पारले, बम्बई नं. २४ ॥ “ज्रास्कर? 
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स्थानक वासी सम्प्रदाय का बडा सद्भाग्य है कि इसमें 
समय समय पर उच्च आचार-विचार की परम्परा को कायम 
रखने वाले उच्च कोटि के आत्म साधक, महान त्यागी, गम्भीर 
विचारक और परमोपकारी संत जन होते आये हे । इस प्रकार 
की सत-परम्परा ओर उसकी कठोर साधना के बल्न पर ही स्था- 
नकबासी - समाज जीवित है | हमारे समकालीन ऐसी बिभूततियों 
में प्रसिद्ध विचा रक, अदिसक क्रान्ति के प्रणेता, स्व. आचार श्री 
जवाह्रत्ाालजी म., शतावधानी श्री रत्नचन्द्र शो म , पंजाब प्रान्तीय 
बाल वहाचारी जैनागम के प्रफाण्ड विद्वान, दीघकाल तक एकान्तर 


उपवास करसे वाले आचाय श्री सोहनलालजी म. पजात्र केशरी 
आचाय श्री काशीरासजी स. चारित्र चूडामणि श्री मयारामजी 


म., जैन दिवाकर श्री चौथप्लजी सं, आदि २ विशेष रूप से 
उल्लेखनीय है. | स्थानकवास्री समाज के अभ्युद्य में इनका सहृच्त्व- 
पूण योग रक्त है । 

समय के प्रवाह के साथ स्थानक्बासी समाज विभिन्न 
सम्प्रदायों में विभक्त हो जाने के कारण छिन्न भिन्न सा हो रहा 
था | समाज के दूरदर्शी नेतनाओ ने इस ओर ध्यान दिया | बद- 
लते हुए युग को दृष्टि मे रखकर उन्‍होंने स्थानरुंवासों समाज के 
संगठन की दिशा में प्रयक्ष आरम्भ किये | अजमेर का महान 
ऐतिहासिक साधु सम्मेलन और बीर संघ की योजना इसी दिशा 
में किये गये प्र>त्र हैं। इन सघ्र प्रथनरों की सफन्नता अभी २ साड़ी 
में हुए साधु सम्मेलन में दप्टिगोचर हुई | सादड़ी के प्राद्नण में 
एकत्रित हए पूज्य मुनिराजों ने अपनी परम्परागत पद्वियां का 
परित्याग किया ओर विधान स्थानक वासी जैन श्रम्ण संघ? वी 
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स्थापना कर अनुपम आदर्श उपस्थित किया । एकीकरण का यह 
भव्य संग स्थानकवासी छक्तेहास का सुनहरा प्रष्ठ है । 

सादडी के साधु-सम्मेत्नन को सफल बनाने में ज्ञिन २ बड़ी 
२ विभूतियों ने अथक परिश्रम किया उनमे परमश्रद्धेय, बाल अह्म- 
चारी स्व॒भुनि श्री वृद्धिचन्द्रजी म. मा. के सुशिष्य जैन भूषण, 
पंजाब केशरी प्रसिद्ध वक्ता प॑ मुनि श्री प्रेमचन्द्रजी म सा का 
प्रमुख स्थान है | महाराज श्री लुधियाना ( पजाब ) से उग्र विहार 
करके मार्ग में होने वाले अनेक परीषहों को सहन करते हुए 
सादडी पधारे और वहाँ भ्रमण सघ की सफल्लता के लिए अपनी 
उपाध्याय पदवी क्रा सहप त्याग कर दिया | 

साधु सम्मेन्नन के पवित्र अवसर पर रतलाम का श्री संघ 
सैऋडो नर नारियो की सख्या में रेल्ल, भोजनादिं की स्वतत्र 
व्यवस्था कर सादडी पहुँचा था। पृज्य मुनिराजों द्वारा एक 
अखरड भ्रमण सघ के निर्माण की घोषणा का सकल् श्री सघो ने 
अत्यन्त हपे के साथ स्वागत किया | चातुर्मास का काज्न समीप 
होने से रत्तन्लाम श्री सघ ने अपने यहा की विशेष परिस्थिति को 
लद्दय से रखकर किसी विशिष्ट प्रतिभा सम्पन्न मुनिराज का अपने 
यहा चातुर्मास कराने का विचार किया । श्री सघ को दृष्टि पजञाब 
केशरी प्रखर वक्ता पं मुन्ति श्री प्रेमचन्द्रजी म. की ओर गई श्रौर 
उनका चातुर्मास र॒तत्लाम में करवाने का प्रयज्ञ किया गया । इस 
प्रयक्ष से हमे स्मदड़ी सघ के सहयोग की भी याचना करती पडी 
क्यो कि महाशज श्री का चातुर्मास सादड़ी मे होना निश्चित सा 
हो गया था पर हमारे प्रयत्नो व सादड़ी सघ की उदारता से हमे 
महाराज श्री के रतलाम चातुर्मास की स्वीक्रति प्राप्त हो ही गई । 
समय अधिक शेष न रहने पर भी लगभग ३०० सील का तस्त्रा 
बिहार कर मुनि श्री का रतत्लाम में पदापण हुआ। हमे यह्‌ 
सौभाग्य प्रदान करने के लिए हम सुनि श्री के अत्यन्त आभारी है। 


, 


मुनि श्री के आव पक व्यक्तिव और ओजरस्विनी वाणी ने 
रतलाम के नागरिकों को मंत्रमुग्ध सा बना लिया | महाराज श्री 
ने रतलाम की परिस्थिति का अध्ययन कर अपने सामग्रिक 
तेजस्वी प्रवचनो द्वारा नवीन वातावरण की सृष्टि कर दी। महा- 
राज श्री की ओजस्विनी वाणी मे कोई अनोखा चमत्कार है। 
महाराज श्री &पन्ने प्रवचनो मे शाल्लीय गूढ़ सिद्धान्तों का प्रति- 
पादत इस आकपक शेलि से करते कि बह रत्त्व श्रोताओं को 
सहज ही हृदयंगम दो जाते | शात्रीय तक्त्यो की ऐसी मनोरंजक 
व्याख्या मुनि श्री की अनुपम प्रतिभा को प्रकट करती है । मुनि 
श्री अपने प्रवचनों मे दशेन ( सभ्यक्त्व ) की विशुद्धि पर विशेष 
बल देते है । मुनि श्री के प्रवचनों का प्रसार किया जाय तो वे 
समाज के लिए अत्यन्त उपयोगी और हितावह हो सकते हैं । 
इसी आशय से मुनि श्री के प्रचचनों को लिपि बद्ध कर लेने का 
विचार हुआ | पं. वसनन्‍्तीलालजी नत्नवाया 'न्यायतीथः ने मुनि 
श्री के प्रचचनों को लिपि बद्ध कर सम्पादित किया । उन प्रवचनों 
का थोड़ा सा भाग 'प्रमसुधा? के प्रथम भाग के रूप में पाठक के 
सन्मुख उपस्थित करते हुए मुझे अत्यन्त प्रसन्नता होती है । इन 
प्रचचनों में महाराज श्री के भावों और शब्दों को ज्यों का त्यों 
देने का अधिक से अविऊ प्रयत्न किया गया है । 

प्रेम सुधा का यह अ्थम भाग पाठकों के ह्वाथ में है भर 
ममे आशा दी नहीं पूर्ण विश्वास हैं कि पाठक गण इसको अपना 
कर अधिक से अधिक लाभ उठाएँगे। अगले भांगों के प्रकाशन 
के लिए भी यथा संभव शीघ्र प्रयात किया जायगा | 

प्रद्तादाक 
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श्री वर्हमान स्थानकवासी जन श्रमणुसंघ के 
वकत्तेमानाचाये, जैन धर्म दिवाकर, जनागम 
रत्नाकर, साहित्यरत्न परमपूज्य श्री 
१००८ श्री आत्मारामजी महाराज 
के पुनीत कर-कम्नों से 
सादर समपित ! 
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अरिहन्त आरिहन्त अरिहन्त आरिहन्त 
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उपस्थित सजनो ! एवं ८५वियो ! 


) 


इस स्तुति में कवि ने सहासहिमासय अहंन्त प्रभु की 
महत्ता का दिग्दर्शन कराने का प्रयास कियाहे । अहेन्त 
प्रभु की गुण-गरिमा आकाश की तरह अनन्त 
* है.। उसका न ओर है न छोर । उसका पूंरा१ वर्णन 

करना असस्भव है | वह लेखनी और कथनी की परिधि से बाहर 
की वध्तु है। न उसका सम्पूर्ण लेखन हो सकता है और न जिद्दा 
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से वर्णन ही। वह वाणी और लिपि दोनो से परे की वस्तु है। 
क्योंकि वाणी और लिपि ससीम है और प्रथु की युणावलियाँ 
असीम हैं। वाणी सान्‍्त है. और गुणावली अनन्त है। जवान 
एक है और प्रभु के गुण अनन्त हैं । 


प्रभु के अनन्त गुणों का सम्पूर्ण वर्णन करना सानव की 
शक्ति से बाहर की बस्तु है। साधारण मानव की तो बात और 
बिसात ही क्या स्वयं अनन्तज्ञानी केवलज्ञानी भी उसका वर्शन 
फरने मे असमथ हैं। वे अपने श्रनन्तज्ञान द्वारा देवाधिदेव के 
' अनन्तगुणों का ज्ञान कर लेते हैं. परन्तु बयाव श्रौर बखान करने ' 
की शक्ति उनमें भी नहीं होती | इसलिये शाख्रकारों ने कहा हे कि 
सर्वक्ष जितने शेय पदार्थों को अपने ज्ञान से जानते हैं और 
अमुभव करते हैं. उसका अनमन्तवाँ भाग ही थे वाणी के द्वारा कह 
सकते हैं | तात्पय यह हुआ कि अनन्तज्ञानी भी अहंन्त प्रभ के 
अर्नत गुणो का पूरा २ वर्णन करने मे समर्थ नहीं हैं तो हम और 
अप जैसो की वो बात ही क्या है ? 
उपयुक्त वात को किसी संस्कृत कवि ने निम्न शब्दों में 
व्यक्त की है;--- 
असितगिरिसम स्थात्‌ कज्जलं सिन्धुपात्र, 
छेखनी श्री 
सुरतरुषरशाखा । पज्रप्ुवी | 
लिखति यदि ग्द्ीला शारदा सबरेकालं,- 
तद॒पि तब ग्रुणानामीश पार न याति ॥| 
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पहाड़ जितना स्याही का ढेर हो, उसे समुद्र रूपी दवात 
में बोलकर बृत्त की टहनियों को कलम बनांकर और प्रथ्वी को 
कागज बनाकर यदि साज्ञात्‌ सरस्वती सबंदा लिखती ही रहे तो 
भी हे प्रभो ! आपके गुणों का पार पाने मे बह समथे नहीं 
हो सकती । 


कमभूमि मे उत्पन्न होने वाला, करोड़ पूर्व की आयु वाला 
मनुष्य यदि उम्र भर सकत्ञ वनराजि की कल्नम, समुद्र की स्वाही 
और प्रथ्वी को कागज बना कर लिखता ही रहे तो भी प्रभु के 
शुण नहीं लिखे जा सकते । एक नही करोड़ जिह्वाओ से भी उनका 
पूरा गुण गान नहीं किया जा सकता है। 


हैः 
॥।॒ 


विश्व में जितने रजकश हैं उनसे अन्न्‍्तगुण अधिक पशु 
के गुण है । रजकणो को कोई गिनना चाहद्दे तो वे भी नहीं गिने 
जा सकते हैं। रज्जकण स्थूल है तदपि वे गिनती मे नहीं आ 
सकते हैं । वे असंख्य है । परन्तु प्रभु के गुण तो अनन्त हैं। बाणी 
और लेखनी की शक्ति तो बंहुत मर्यादित है। विश्व में एक 
नाम-संज्ञा के असंख्य पदार्थ हैं। वे भी वाणी और लेखनी मे 
आबद्ध नहीं किये जा सकते है तो प्रभु की अनन्त गुण राशि 
उस मर्यांदित ज्ेत्र मे आबद्ध किंस प्रकार हो सकती है ? शाख- 
कार ने कह्दा है फि-- यह जम्बूद्वीप-जिसमें हमसे रहते हैं इस नाम 
के एक नही असंख्यात द्वीप है। धातकीखंड और लबण समुद्र भी 
असंख्यात हैं। इसी तरह प्रत्येक नाम वाले द्वीप समुद्र असंख्यात२ 
है। जितने शुभवर्णवाले, शुभगंघवाले, शुभरसवाले, शुभरपशंवाले 
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ओर शुभनामवाले तत्त्व हैं उतने द्वीप समुद्र है'। अर्थात्‌ वे 
संख्यातीत हैं और उत्तका वर्णन नहीं किया जा सकता है तो अख्ु 
५ अंतर ५ हक, 3. रु 

के अनन्त गुणों का ,वर्णन,कैसे हो सकता है ? प्रभु के गुण अनन्त 
असीम और शब्दातीत हैं। ., 


यहाँ यह शंका हो सकती है कि यदि प्रभु के गुणों का पूर्ण 
रूप से वर्णन दो दी नहीं सकता तो कवियों और श्रद्धालु भक्तजनो 
ने प्रभु के गुणानुवाद करने का व्यथ प्रयास क्यों किया और 
हमे भी यह व्यर्थ प्रयास 'क्यों करता चाहिए ? इसका उत्तर यह 
है कि--मान लीजिए किसी व्यक्ति के पाश्ष बहुत थोड़ी संपत्ति 
है, वह लखपति या करोंड़पति नहीं बन सकता है तो कया उसे' 
पत्ती शक्ति के अनुसार भी श्रम ओर व्यवसाय नहीं करना 
चाहिये ? यदि वह सोच ले कि में लखपति-करोड़पति तो बन ही 
नहीं सकता हूँ तो कमाई और श्रम क्यों करूँ, तो क्या, उसका 
ऐसा सोचना ठीक होगा ? कदापि नहीं । जिसके पास जितना 
सामध्य है उससे ही व्यवसाय करना पड़ता है। अपनी पंजी ही 
काम आने वाली है। अतः यदि हम प्रभु के सम्पूर्ण गुणों का 
वर्णन और कीर्तन नहीं कर सकते हैं तो हमें अपनी शक्ति'फे 
अनुसार उनका गुणानुवाद करना ही चांहिए। - 

अनन्तज्ञानी के अनन्त गुणों को अनन्तज्ञानी ही जांन 
सकते हैं। बेशक, हम भी जान सकते हैं परन्तु हम प्रत्यक्ष से 
नहीं आयम और अनुसान से जान सकते हैं। अनन्तज्ञानी के 
कहे हुए आगम और विश्वास के आधार से हम जात सकते हैं। 
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शाक्षाधार और विश्वास के आधार पर हम उन्हे जानते और 
मानते है। जानता ज्ञानका गुण है और उसे मानना दशेन 
का गुण है | हमारे लिए यह .शास्त्राधार और दर्शनाधार 
मानतीय है. 


अल्पज्नानियों के लिए ही शात्र आधार भूत होते है. 
केवलज्ञानी तो शाख्रातीत होते हैं। वल्तुतः, वे तो स्वयं ही. 
शाख्र रुप होते है। वे शाब्म के कायज्ञ नहीं होते। उनका पूर्ण 
विकसित जीवनस्तर शा्तरों से आगे बढ़ा हुआ होता है | शाह्न 
उनके लिए आधारभूत होते है. जिनमे शाञ्लों मे वर्णित पूरा ज्ञान 
नही दोता। जो पूरा ज्ञानी है. उन्हे शास्त्र की आवश्यकता नहीं 
होती । जो व्यक्ति जिस शाञ््र मे वर्णित घातों से अधिक ज्ञान 
रखता है उसे शाखाधार की क्या आवश्यकता है ? जिसमे 
अल्पज्ञान द्वोता है उसके लिए शासत्र की आवश्यकता होती है। 


जिसने ज्ञानावरणीय कम को पूर्ण क्षय कर केवलज्ञान 
प्राप्त कर लिया है उसके लिए शाझ्लो की कोई आवश्यकता नहीं 
है परन्तु जिसने ज्ञानावरणीय का क्षय नहीं किया किन्तु क्षयोप- 
शम किया है उसके लिए शास्त्रों के आधार की: आव्रश्यकता 


द्ोती है । 


: विश्व के प्राणियों मे ज्ञान का तीरतम्य पाया जाता है । 
सब व्यक्ति चाहते हुए भी समान विद्यन और ज्ञानवान्‌ नहीं बन 
सकते हैं । सब मनुष्य चाहत हैं कि हम ज्ञानी बनें, ज्ञान प्राप्त करें 
ओर ज्ञान की दौड़ मे किसी से पीछे न रहे । ऐसा चाहते हुंए भी' 
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और शुभनामवाले तत्त्व हैं उतने द्वीप. समुद्र है | अर्थात्‌ वे 
संख्यातीत है और उनका वर्णन नहीं किया जा सकता है तो प्रभु 
के अनन्त गुणों का वर्णन कैसे हो सकता है ? प्रभु के गुण अनन्त 
असीम और शब्दातीत हैं । 


यहाँ यह शंका हो सकती है कि यदि प्रभु के गुणों का पूर्ण 
रूप से वर्णन हो ही नहीं सकता तो कवियों और श्रद्धालु भक्तजनो 
ने अभ्ु के गुणानुवाद करने का व्यय प्रयास क्यो किया और 
हंमे भी यह व्यथ प्रयास क्यों करना चाहिए ? इसका उत्तर यह 
है कि--मान लीजिए किसी व्यक्ति के पाश्ष बहुत थोड़ी संपत्ति 
है, वह लखपति या करोंड्पति नहीं बन सकता है तो कया उसे 
अपनी शक्ति के अनुसार भी श्रम और व्यवसाय नहीं करना 
चाहिये ? यदि वह सोच ले कि मे लखपति-करोड़पति तो बन ही 
नहीं सकता हूँ तो कमाई और श्रम क्यो करूँ, तो-क्या, उसका 
ऐसा सोचना ठीक होगा ? कदापि नहीं। जिसके पास जितना 
सामथ्य है उससे ही व्यवसाय करना पड़ता है। अपनी पंजी ही 
काम आने वाली है । अतः यदि हम प्रभु के सम्पूण गुणों का 
वर्णन और कीत्तेन नहीं कर सकते हैं. तो हमे अपनी शक्ति'के 
अनुसार उनका गुणालुवाद करना दी चांहिए । 


नन्तज्ञानी के अनन्त गुणों को अनन्तज्ञानी द्वी जांन 
सकते हैं। वेशक, हम भी जान सकते है परन्तु हम प्रत्यक्ष से 
नहीं आगस ओर अनुमान से जान सकते हैं। अनन्‍्तज्ञानी के 
कहे हुए आगम ओर विश्वास के आधार से हम जान सकते है। 
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शाह्राधार और विश्तास के आधार पर हम उन्हे जानते ओर 
मानते हैं। जानता ज्ञान का गुण है और उसे मानना दर्शन 


का गुण है । हमारे लिए यह शास्त्राधार और दर्शताधार 
माननीय है|। हे 


अल्पज्ञानियों के लिए ही शात्र आधार भूत होते है। 
केवलज्ञानी तो शास्त्रातीत होते हैं। चस्तुतः, वे तो स्वयं ही 
शास्त्र रूप होते है। वे शास्त्र के कायज्ञ नहीं दोते। उनका पूर्ण 
विकसित जीवनस्तर शाल्रा से आगे बढ़ा हुआ होता है। शात्न 
उनके लिए आधारभूत होते हैं. जिनमे शाल्रो मे वर्णित पूरा ज्ञान 
नहीं होता । जो पूर्ण ज्ञानी है उन्हे शास्त्र की आवश्यकता नहीं 
होती । जो व्यक्ति जिस शा्र में वर्शित घातों से अधिक ज्ञान 
रखता है उसे शास्राधार की क्या आवश्यकता है ! जिसमे 
अल्पन्नान दोता है उसके लिए शास्त्र की आवश्यकता होती है । 


जिसने ज्ञानावरणीय कमे को पूर्ण क्षय कर केवलक्षान 

प्राप्त कर लिया है उसके लिए शास्रो की कोई आवश्यकता नहीं 
परन्तु जिसने ज्ञानावरणीय का क्षय नहीं किया किन्तु क्षयोप- 
शस्र किया है. उसके लिए शास्त्रों के आधार,की: आवश्यकता, 


दोती है । 


विश्व के प्राणियों मे ज्ञान का तारतम्य पाया जाता है । 
सब व्यक्ति चाहते हुए भी समान विद्वन और ज्ञानवान नहीं बन 
सकते हैं । सब सनुष्य चाहत हैं कि हम ज्ञानी बनें, ज्ञान प्राप्त करें 
ओर ज्ञान की दौड़ मे किसी से पीछे न रहे । ऐसा चाहते हुंए भी 
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एक व्यक्ति तो थोड़े में ही अधिक ग्रहण कर लेता है और एक 
व्यक्ति पुतः २ सममामे पर भी , नहीं समझ पाता है । एक व्यक्ति 
श्रल्प श्रम से विद्वांन बन जाता है और उत्तरोत्तर बढ़ता ही जाता 
है और दूसरा व्यक्ति कठोर श्रम करने पर भी विद्या'क्षेत्र मे पीछे 
रह जाता है वह परीक्षा में श्रनुत्तीर्ण ही रहता है। बाह्य साधन 
सामग्री समान .मिलने पर भी फल्न में भिन्नता देखी जाती है । 
एक ही अध्यापक पक्षपात रहिंत होकर दो बालकों को शिक्षण 
देता है, पुस्तकादि सामग्री दोनो को समान सुलभ है, खान पान 
आदि एक-सा है, दोनो श्रम भी करते है फिर भी उनमे से एक 
बालक तो श्रल्प श्रम से ही विद्वान बन जाता है और दूसरा बालक 
अधिक श्रम करने पर भी विद्वान नहीं बन पाता है। इसका कोई 
कारण अवश्य होनां चाहिए | इसका कारण है अन्तरंग साधक- 
बाधक शक्तियों का मिलना । 


जिस व्यक्ति को साधक शक्ति मिली होती है वह अल्पश्नपत 
से दी आगे बढ़ता चला जाता है परन्तु जिसे वाधक,शक्ति मिली 
होती हे वह पुरुषार्थ करते हुए भी असफल ही होता है। इन 
साधक और बाधक शक्तियों के कारण द्वी उत्थान और पतन होता 
है। सांधक शक्ति वह है जो सांधना-चेत्र में सहयोग देने वाली है, 
जीवन--धए्तर को ऊँचा उठाने वाली हैं, ज्ञान-दश्शन--चारित्र की ' 
दृष्टि से ऊपर उठाने वाली है। घाधक शक्ति वह है जो साधना मे 
विध्न पेैदाकर असफल बनाती है। साधक शक्ति सफज्ञता का 
कारण है और बाधक-शक्ति विफलता का । 
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विश्व'में बाधक साधन अधिक हैं ओर साधक साधन 
कम है| अच्छी चीज़ कम हीं होती है.सामान्‍्य चीजे मांत्रा में 
अधिक होती है | मिट्टी की मात्रा बहुत अधिक है, ज्लोहा उससे 
कम है, पीतल, कांसी उससे भी कम है, चांदी उनसे भी कम है, 
सोना और भी कम है और द्वीरे-जबाहरात रत्नादि बहुत ही कम 
है। मांत्रा में-प्रमाण में ये कम हे परन्तु गुणों मं' उत्तरोत्तर 
अधिक है इसीलिए इनका उत्तरोंत्तर अधिऋ महत्त्व है। कोयला 
ओर: ही रा-दोनो प्रथ्वीकाय हैं परन्तु दोनो के महत्त्व में कितना 
अन्पर है। एक हीरे के कण से फिंतनी ही कोयलें की गाड़ियां 
खरीदी जा सकती हैं | कहाँ मिट्टी की कीमत और कहाँ सोने-चांदी 
की कीमत ! 


, तात्पय यह है कि बिश्व में अशुभ परमाणु अधिक हैं। शुभ 
परमारु मात्रा से कम है। इसी तेंरह साधक शक्तियाँ कम है 
ओर बाधक शक्तियाँ अधिक है। ये बाधक शक्तियाँ ही मानव को 


आगे बढ़ने से रोकंती है। साधक-बाधक शक्तियों के कारण ही 
अनुकूल्-प्रतिकूल- सा धन प्राप्त होते हैं । ; 


साधन दो प्रकार के होते है। बाह्य'साधन और/ श्न्तरंग 
साधन अथवा द्रव्य साधन श्र भाव साधन । अथवा जड़ साधन 
ओर चेतन-साधंन । लोकिक और लोकोत्तर-दोनो ज्षेत्रो में साधनों 
की आवश्यकता होती' है । साधनो के बिना साधक को साध्य की 
प्राप्ति नही होती है। साधक, साधने श्र साध्य की त्रिंवेंणी संगम ' 
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हो तभी सिद्धि दृ ती है अन्यथा: नठीं। इनमे से किसी एक की 
भी कमी रहती है तो सफहूता नही मिल सकती है । ॥ 


-. साधना करने की तमीजं जिसमें है बद सावब है। साधक 
ञ 
आत्मा है। साधक सदा चेतन्‍्ययुक्त ही होता है । 


साध्य वह है जिसे श्राप्त किया जाय | हमारा परम और 
चरम साध्य है-सिद्धि, मुक्ति, और स्वरूप-श्राप्ति। 


इस साध्य की सिद्धि के लिए दोनो प्रकार के साधनो की 
अविश्यकता है। द्रव्य-साधनो की भी आवश्यकता हैं 
भांव साधनों की भी आवश्यकता है। चेतनमय साधनों की आव- 
श्यकता है और जड़ अर्थात्‌ जीवनोपयोगी पुद्गलादि साधनों की 
भी आवश्यकता है। दोनो प्रकार के साधनो का अपना अलग २ 
महत्त्व और स्थान है। परन्तु आवश्य्रकता तो दोनो प्रकार के 


साधवो की रहती है | ' 


. भद्र पुरूपो ! यह सुनकर चोकिये नहीं! चक्ू-विचल न 
बनिये । हम चतन्योपासक है परन्तु जड़.से , इतनी नफरत नहीं 
फरते हैं | हम इससे घबराते नहीं हैं । साध्य-प्राप्ति तक जड़ और 
चेतन दोनो प्रंकार के साधनों की अवश्यकतता रहती है ।,इन दोनों 
में से यदि एक का श्रभाव हो तो साध्य की-निष्पत्ति नहीं हो 
सकती । दोनों का अ्रल्गग २ स्थान और महत्त्व है। उस पर यदि 
ध्यान न दें तो गड़बड़ी पंदा, हो जाती है । महत्त्त निकल जाता 
है और लाभ के बदले हानि हो जाती है | दोनों का यदि अपने २ 
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स्थान पर लाभ लिया, उनको यथोचित महत्तव दिया तो बे निस्संदेह 
कार्यसाधक द्वो सकते है । है है 
धर्माराधन के लिए जैसे चेतनमय साधनो की आवश्यकता 
रहती है वैसे ही वाह्य साधन बस्त्र, पात्र, भोजनादि की भी आव- 
श्यकता रहती है। भोजनादि के अभाष में शरीर-निवाद्द नहीं:हो 
सकता और संयम यात्रा का निर्वाह भी नहीं हो सकता अतः 
भोजनादि जड़ साधनों का भी धर्माराधन में अपना स्थान है परन्तु 
इसलिए रोटीमाता, चक्कीमाता आदि कह कर उनके सामने 
मध्तक टेकना उचित नहों हो सकता | भोजनादि जड़ साधनों की 
आवश्यकता सानने पर भी उनको यथीचित द्वी महंत मिलना 
चाहिए । इससे आगे बढ़कर उन जड साधनो को ही साध्य मानने 
की भूल मे पड जाना सर्वथा अनुचित है । तांत्पय यह है कि जड़ 
ओर चेतन--दोनो प्रकार के साधनों की 'साध्य-सिद्धि में आव- 
श्यकता है परन्तु दोनो का स्थान और महत्त्व प्रथक्‌ २ है।'.' 


टेलिग्राफ गरगद-गर्‌गढ्‌ करता है। उसके संकेतों को जो 
जानता है वह उससे अथे निर्मल लेता है। जो उसके संकेतों 
को नहीं समझता है उसके लिए-उसका फोई महत्त्व नही रहता है । 
इसी प्रकार जो जड़ साधनों का यथा योग्य उपयोग-करना जानता 
है उसके लिए ही वे जड़ साधन उपयोगी हो सकतें हैं। श्रन्यथा 
उनका कोई महत्त्व नहीं रहता है। इस तरह जड़ और चेतन-दोलों 
श्रकार के साधनों की आवश्यकता रहती है, और दोनो का 
अपनी २ सीमा में प्रथक २ महत्त्व है। तीर्थद्वुर देव भी दोनों 
प्रकार फे साधनों को लेकर चले है। 


ह हर 


जम-छप्रा 





जड ओर चेंतन साधनों में अवधि का भो अन्त* है। 
जड़ साधनों की तभी तक उपयोगिता 'और आवश्यकता है जय 
तक साध्य की प्राप्ति नही हो जाती। साध्य की प्राप्ति होने पर 
जड़ साधन छूट जाते है। पर चेतन साधन तो साध्य की प्राप्ति 


होने पर भी बने रहते हैं | * 


उत्तराध्ययन सूत्र के २८ वे मोक्षमाग नासक अध्ययन से 
मोक्ष रूप साध्य की सिद्धि के लिए साधन बतलाये गये है । मोक्ष 
' सांधना का काय ( फल ) है, आराध्य साथ है और परम एव 
चरम साध्य है। इस साध्य को प्राप्त करने के लिये मार्गाध्ययन की 
आवश्यकता है। जिस व्यक्ति को जहाँ जाना है उसे वहाँके 
मार्स का ज्ञान करना आवश्यक होता है। ऐसा करते से ही वह्‌ 
' साध्य पर पहुँच सकता है अन्यथा कही का कहीं चत्ना जाएगा। 
जिसे इन्दौर जाना है. उसे इन्दौर के साग्ग का ज्ञान होगा तब ही 
इन्दौर पहुँच सकेगा। यदि इन्दौर जाने की इच्छा वाला 
व्यक्ति मार्गाध्ययन न करके दिल्ली जाने वाली गाड़ी में बठ जाय 
तो क्या चह इन्‍्दौर पहुँच जायगा ? कभी नही | इसलिए गन्तव्य 
स्थान पर पहुँचते के अभिलाषी व्यक्ति को पहले मार्ग का अध्ययन 
' करना चाहिएं।| सार का बराबर अध्ययन न करने से गड़बड़ी हो 
रही है । जो मोक्ष माय का अध्ययन नहीं करते वे मोक्त को प्राप्त 
नही कर सकते। अतः मुमुक्तु पुरुषो को मोक्ष मांगे का अ्रध्ययन 
करना चाहिए। 


मोक्ष के सा्ग का निरूपण 'करते हुए शात्रकार कहते हैः- 


साध्य ओर साधन 


मोक्ख-मग्गगई तचे, सुणेह जिशभासियें । 
चउकारणसंजुर्त. नाण-दसण-लक्खणं,॥ 
नाएं च दंसणं चेव चरित्त चे तवो तहा | 
एस मग्गु ति पणणत्तो निरणेहि वरदंसिदिं ॥ 


उक्त गांथाओं में मोक्ष के मांगे का निर्देश किया गया है ।. 
मार्ग कहिये, कारण कहिये उपाय कहिए--सब पर्यौय घाची. 
शब्द है अर्थ सत्च का एंक ही है। इसी तरह लक्ष्य, साध्य, फार्य- 
भी पर्याय वाची शब्द हैं । इनके अर्थ में भेद नहीं हैं| यो कहा जा: 
सकता है कि मोक्ष काये है और ज्ञान, दशेन, चारित्र, तप उसके 
कारण हैं। यह काय-करारण रूप से निरूपण हुआ । मोच्त साध्य 
है और ज्ञान दर्शन चरित्र, तप उसके साधन है यह सांध्य साधन 
रूप से निरूपण हुआ । भाव दोनो का एक ही दै 


हाँ, तो शाक्षकर ने मोक्ष के चार साधनों का प्ररूपण 
किया है | दे चार हैं--९ ज्ञान, २ दर्शन, हे चारित्र और ४ तप । 
ज्ञान का अथे है अपने स्वरूप और लक्ष्य को, साथ्य और साधन 
को कर्तव्य और अकत्तंग्य को भत्नीमांति ज्ञानना। दर्शन का 
अथ हे--जाने हुए तत्त्व पर दृढ़ विश्वाल रखना। उस पर दृढ़ 
श्रद्धा रखना दशन है। सम्यक जाने हुए और अडोल श्रद्धा के साथ 
साने हुए तत्त्व के- अनुसार आचरण-प्रवृति करना चारित्र है। 
सदीन घाधक शक्तियों का आगमन रोक देना चारित्र है। और 
पुरानी रही हुईं बाधक शक्तियो को क्ञीण क एना तप कहलाता है । 
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इन चारो कांरणों से मोक्ष रूपी कार्य की निष्पत्ति होती है अथवा 
इल चारों साधनो से मोक्ष-साध्य की सिद्धि होती है । 


उपयु क्त चारों साधनों का संयौग होता है तभी मोक्ष हो 
सकता है । इनसे से क्रिसी एक की भी कमी हो तो काय नहीं बन 
सकता है । रसायन बनाने के रिए आवश्यक समृप्र साथनों का 
संयोग अनिवाये है । एक भी अंग की कमी हो तो रसायत नहीं 
बन पाता है। रसायन की सत्र सामग्री हो परन्तु उनका यथा- 
योग्य प्रमाण में सयोग न हो तो भी रसाथ्न नहीं बन सकता. है| 
सम्पूर्ण अंग मौजूद हो और उचित मात्रा में उचित्त विधि से 
उत्तका संयोग किया जाय तभी उसम रसायन तेयार द्वोता है। 
यद्यी वात्त मुक्ति रूपी रसायन के लिए समझती चाहिए। ज्ञान-दशेन 
चारित्र और तप का समुचित्त संयोग दो तभी मुक्ति प्राप्त 
हो सकती है + एक अंग की भी कमी रहती है तो साध्य सिद्ध नहीं 
हो सकता है । 


आपको जहाँ जाना है वहाँ का किराया यदि एक रूपया 
छोगता हैं तो एक रूपया पूरा दोने पर द्वी आप वहाँ जा सकते 
हैं। यदि एक दमंड़ी भी कम हो तो वहाँ आप नहीं' पहुँच सकते 
है। साधनो में अपूर्णता हो तो साध्य कभी पूरा नहीं हो सकता 
है। जिंतना माल खरीदना है उतने पेसे पास में होने चाहिए तभी 
माल खरीदा ज्ञा समता है। इसी तरह साधन पूर हंगे तो ही 
साध्य पूरा हो सकता है । है 
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मोक्ष के लिए ज्ञान भी कारण है, दर्शन भी कारण है, 
धारित्र भी कारण है और तप भी कारण है । इसी लिए शास्त्र- 
कार ने “चडउकारणसंजुत्त ” कहा है। मोक्ष की ओर ले जाने 
वाले मार्ग को, भोक्ष के साधनों और उपायो को जानने के लिए 
ज्ञान की अनिवायता है | जाने हुए तत्त्व पर अडोल श्रद्धा होना, 
उसमें चल-विचलता न त्ञाना दर्शन है। इसका होना नितानन्‍्त 
आवश्यक है। इस विशुद्ध भ्रद्वा के बिना मोज्ञ हो ही नहीं सकता | 
सम्यग्दशन मोज्ञ की मुख्य कुछ्छी है | सम्यगज्ञान के द्वारा मोक्ष 
के स्वरूप और साधनों को जानने के बाद ओर सम्यन्दशं 4 के 
द्वारा' उस पर दृढ श्रद्धा करने के पश्चात उस दिशा मे प्रवृत्ति 
करना, उस सार्ग पर चलने के लिए कदम बढ़ाना चारित्र है। 
चारित्र के द्वारा नवीन बाधक शक्तियों का श्रागमन रुक जाता 
है। नवीन कर्म का बंध नहीं होता है। और तप के द्वारा पहले 
के कर्मो का क्षय हो जाता है। अत' पुरानी थाधक शक्तियों को 
क्षीण करने के लिए तप की आवश्यकता है । 


किसी भरे हुए तालाब को यदि खाली करना है तो पहले 
यह देखना होगा कि यह कैसे -खाली हो सकता है। उसे खाली 
फरने के विधि-विधान तौर-तरीके पहले जान लेना आवश्यक होता 
है। जब यह जान लिया कि अमुक विधि से, अमुक उपाय से 
यह खाली होगा तब अपने जाने हुए विधि-विधान और तोर- 
तरीको पर दृढ़ विश्वास होना भी जरूरी है। अगर अपने तरीको 
पर रढ आस्था नहीं जमी तो उस काय में सफलता नहीं मिल 
सकती है। तात्पय यह हुआ कि किसी काय को करने के पहले 
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उसके तौर-तरीको का ज्ञान कर लेना आवश्यक है। परन्तु 

ज्ञान-मात्र से काम नहीं चलने वाला है। इंजिनिप्रर ने किसी 

मकान के निर्माण हेतु अपने दिमाग में नक्ता तय्य॥र कर लिया । 

अम्रुक जगह कमरे, अमुक जगह हॉज़, अम्ुक जगह स्तानागार, 
अमुक जगह शयतन्तागार, अमुक जगह भीजनात्षय; इसी तरह" 
प्सते मकान का पूरा नक्षा तय्यार कर लिया । दिमाग में सारा 
मकान बन कर तथ्यार हो गया परन्तु यदि वह इतने मात्र से 
संतोष मान ले और उसमे सोना, वेठना, खाना, पीना, आराम 
फरना चाहे तो क्या हो सकता है ? ,क्या'उस नक्षे के भकान से 
सर्दी-गर्मी से बचाव हो सकता है. ९. कदावि नहीं । उसके लिए तो 

ईंट, चूनः, सिद्टी, पत्थर, कॉरीगर, राज आदि की आवश्यकता 
है। वे जब परिश्रम के द्वारा नक्ते के अनुसार निर्माण कार्य करेगे 
तभी उसमें शयन-भोजना दिक क्रियाएँ सस्मवित हैं। अगर कोई 
नंक्ते से ही मकान का काम लेना चाहे तो क्या यह सम्भव है ? 

कद्रापि नही । 


हाँ, नक्षे के आधार पर ,सकानद तय्यार होते हैं। भवन 
निर्माण में नत्षे का अत्यधिक महत्त्व है । इसलिए राज, कारीगर 
अःदिकी अपेक्षा इंजिनियर का महत्त्व भी अधिऊ है। परन्तु केवल 
नत्ता ही पर्याप्त नहीं है। नज्ञा बनवाकर कोई घर में रख ले तो 
कया उससे उसका सकान त्य्यार हो जायगा और क्या वह 
उससे मकान का काम ले सकेगा ? कंदापि नहीं । भवन-निर्माण 
में नक्षे का भी महत्त्व है और उसके आधार पर तदनुकूल सामग्री 
ओर श्रम की भी महत्ता है | इसी तरह मात्र ज्ञाव और दर्शन से 
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साध्य ओर खाधन 
.ही काम चलने वाला नहीं है, आचरणु-चारित्र की भी आवश्य- 
'कता है । जो ज्ञान व्यवहार मे नहीं उतरता है.वह कार्यन्साधक 
“नहीं होता है। जो ज्ञान जीवन व्यवहार मे उत्तारा जाता है, 
ज्ञानानुकत् प्रवृत्ति या आचरण किया जाता है चही साथक होता 
है ।नक्ते को कायरूप देने के लिए ईंट, चूना, मिट्टी कारीगर आदि 
बाह्य सामग्री और श्रम की जरूरत है । इसके बिना नही चक्माया 
जा सकता है । इसी तरह चारित्र--आचरण के घिना भी साध्य 
सिद्ध नहीं हो सकता है.। 


हाँ, यह बात ओवश्य है कि संसार में इंट, चूना, मिट्टी, 
मजदूर आदि प्रचुर मात्रा मे सिल जाते है परन्तु नक्षा बनाने 
वाले इंजिनियर कम ही मिलते हैं । इसी तरह बाह्य क्रियाएँ करने 
बालो की विश्व मे प्रचुरता ' है परन्तु मोक्षमा्ग बतलाने वाले 
पुरुष विल ही है । गे 

हमारे परम 'आराध्य अर्हिंत देव ने भगवती सूत्र मे कोक 
का नक्ता खीचकर हमारे'सामने' रख दियां'है | ऊर्ध्यवलोक, मध्य- 
लोक अधोलोक का चित्रण, पृ, पश्चिम, उत्तर, दक्षिण दिशा 
का प्रारम्भ कहाँ से होता है, विदिशाएँ कहाँ से शुरू होती है, 
नक्षत्र क्या है, पवत, नदी, द्वीप-समुद्र आदि समस्त बातो का 
साफ साफ नतज्ा उन्होंने तययार कर हमारे सामने रख दिया है। 
चौदृह राजू प्रमाण लोक!का नज्ञा उन्होने चित्रित किया है । नक्ता 
बनाने वाले को कुछ देना पड़ता ही है । जिन महापुरूषो 'ने इस 
घराचर ज्ञोक-का नक्षा खीच कर हमारे सामने रख दिया है उनके 
प्रति हमारी क्रितनी गहरी श्रद्धा होनी चाहिए। 
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हाँ, बात यह चल रही थी कि साधन दोनो तरह के होते 
हैं। जड़ पाघन भी होते हैं और चेतन साधन भी | भवन बनाने 
से भी दोनो तरह के साधनों की आवश्यकता है ।'इंट चूना सीमेन्ट 
श्रादि जड़ साधन हैं और मजदूर आदि चेतन सांधन हैं। ननाना 
चेतन का ही क्राम है । जड़ तो साधन ही है परन्तु चेतत साधन 
भी होता है और साधक भी होता है । इस तरह चेतन के पक्त में 
दो मत है और जड़ के उक्त मे एक ही मत है। यदि जड और 
चेतन के बराबर मत (४०६७ ) हो तो चेतन के हक, में फेस ता 
नही होता है | परन्तु अन्तत्तः जड़ पर चेतन की विजय होती है 
अतः चेतन का महत्त्व अधिक है । यदि ऐसा नहीं हो तो फिर 
कोई भी जीब मुक्ति नहीं प्राप्त कर सकता। मुक्ति प्राप्त करना 
अथांतू जड़ कर्मों पर चेतन का विजय प्राप्त करना है । 


हाँ, बात यह चल रही थी कि सरोवर को खाली करने 

के लिए उसके साधनो और उपायो का ज्ञान और उन पर दृढ़ 

विश्वास हो जाने पर पानी निकालने का कार्य किया जाता हैं. । 

कुछ पानी निकालने के लिए इंजिन लगा दिया जाता है, कुछ सूये 

फी गर्भी से सूखता है. । नवीन पानी आने के मार्ग बंद कर दिये 

जाते है तब सरोवर खाली हो जाता है। इसी तरह आत्मा रूपी 

'सरोबर मे कर्म रूपी जल भरा हुशरा है। इसे सूखाने के लिए पहले 
उपायो का ज्ञान करना चाहिए, उन पर दृढ़ विश्वास होना 

चाहिए और उन उपायों के अवल्म्बन के द्वारा नवीन कर्म श्राने 

के द्वारो को बंद कर देना चाहिए। जो पहले के करें विद्यमान है 
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उन्हे तपश्चर्यां द्वासा क्षीए कर देने चाहिए। इस प्रकार यह आत्मा 
किसी दिन कर्म कल्व॑ंऊ से मुक्त हो जाएगा । 


ज्ञान, दर्शन, चारित्र और त्तप रूप साथनों से मोत्त रूप 
साध्य की सिद्धि होती है । जब साध्य की सिद्धि हो जाती है तत्र 
छुछ साधन तो दूर हो जाते है ओर कुछ साधन बने रहते है । जो 
साधन अन्तरंग साधन होते है थे साध्य प्राप्ति के पीछे भी बचे 
रहते है परन्तु जो वाह्य साधन होते है थे साध्य प्राप्ति के बाई 
निवृत्त हो जाते है। ज्ञान और दर्शन अन्तरंग साधत है और 
चारित्र एवं तप बाह्य साधन है । मोक्ष प्राघ्ति के बाद भी ज्ञान-दर्शन 

हता है परन्तु चारित्र और तप मोक्ष-प्राप्ति तक ही रहते है । 

तात्पय यह हुआ कि छ्वाव दर्शन अन्तरंग साधन है और चारित्र 
एवं तप बाह्य साथन | इसका अथे चह भी हुआ कि ज्ञज ओर 
दशन आत्मा का मूल स्वरूप है। घांन और दर्शन केघल साधन 
ही नहीं है पल्कि वे साधक भी हे और साध्य भी है। पहले यह 
कहा गया है कि साधक तो आत्मा है फिर ज्ञान-दर्शन साधक 
फैसे हो सकते हैं ? यह प्रश्त किया जा सकता है परन्तु इसका 
उत्तर,यह है कि साधक आत्मा ज्ञानद्शनमय ही है । आत्मा का 
स्वरूप ही ज्ञाच--दशेलमय है। इनसे रहित कोई भी जीब सही है । 
ज्ञान--द्शन के घिना आत्मा रह ही नहीं सकती । जिसमें, आ्ञान- 
दशन नही है वह आत्मा नहीं, जड़ है। शास्त्रकार ने फरसाया 


का 
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जे आया से विझ्णाया, जे विश्याया से आया 
; ( आचारागसूचर ) 
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जो आत्मा है वह ज्ञाता है और जो ज्ञाता है वह आत्मा 
है। ज्ञान अर्थात्‌ आत्मा और आत्मा अर्थात्‌ आान। 


भगवती सूत्र मे प्रश्न किया गया है कि:-- 
आयां भंते | णाणे अएऐ णाणे ? 
हे भगवन्‌ ! आत्मा ज्ञान है या ज्ञान आत्मा से अन्य है 


इस प्रश्न का उत्तर दिया गया है कि ज्ञान है. सो आत्मा 
है। ओर भी कहा है कि “शणाणे नियम आया? 


जहाँ ज्ञान है वहाँ नियमतः आत्मा है और जहाँ आत्मा 
है वहाँ नियमतः ज्ञान है । 


यद्यपि शात्र मे अन्यत्र ज्ञान--अज्ञान का भेद किया गया 
है और मिथ्यादृष्टियो में ज्ञान का अभाव बताया है परन्तु वह 
कथन व्यवहार नय की अपेक्षा से है। संग्रह नय की अपेक्षा से 
तीन श्रज्ञान, पाँच ज्ञान यह सब ज्ञान के अन्तर्गत ही शते हैं । 
व्यवहार नय इनमे भेद करता है। वह खीर खाटे को अलग २ 
बतलाता है। चह कहता है. कि ज्ञान क्ञायिक भाव है और 
अज्ञान औदयिक भांव है अतः दोनो का क्षेत्र अलग २ है। यह 
अपेक्ता का भेद हुआ | 


“जे आया से विएणाया, जे विण्याया से आया” 
श८ ] 


साध्य और साधन 


यह कथन संग्रह नय की अपेक्षा से जानना चाहिए। 
ताथय यह हुआ कि ज्ञान और आत्मा मे तादात्म्य सम्बन्ध हैं । 
वे एक दूसरे से प्रथक्‌ नही रहते हैं । ज्ञान गुण है और आत्मा 
गुणी है । गुण के बिना गुणी नहीं रहता और शुरी के बिना 
गुण नही रहते । गुण गुणी के साथ ही रहते है । जहाँ मिश्री है 
वहाँ मिठास है और जहाँ मिठास है वहाँ मिश्री है। ऐसा कभी 
नही हुआ कि जहाँ मिश्री है वहाँ मिठास न हो और जहाँ मिठास 
है षहाँ मिश्री न हो। 


सामान्य जीवो को ऐसी शंका हो सकती है| कि कभी २ 
गुण तो प्रतीत होता है परन्तु गुणी नहीं प्रतीत होता। जैसे मिश्री 
पानी में घुत्त जाने पर उसमे उसकां गुण मिठास तो रहता है 
परन्तु मिश्री नही दिखाई देती । इसलिए जहाँ गुण होते है वहाँ 
गुणी रहता ही है, यह बात केसे संगत है ? इस शंका का समा- 
धान यह है कि--यद्यपि उस मीठे पांनी मे मिश्री अपने स्वरूप में 
नही दिखाई देती तद॒पि वह वहाँ रूपान्तर से विय्मान है ही । 
इसमे शंका की बात नहीं है। जब वह मीठा पानी अग्नि पर 
चढ़ेगा अग्नि द्वारा पानी जल्न जाएगा तब उसमे से मिश्री रवयं 
निकल आएगी । यदि उसमे मिश्री न होती तो वह भला उसमे 
से कैसे प्रकट हो सकती थी ? जो चीज जहाँ नही होती वह उसमे 
से बाहर केसे आ सकती है ? जिसका जहाँ अभाव है वहाँ 
उसका सद्भाव या आविर्भाव कैसे हो सकता है? अभाव से 
सद्भाव नही होता है । कहा है,-- 


६ है| 
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तरह ज्ञान और आत्मां के बीच एक तीसरी चीज मिलन गई है 
जिसने आत्मा का स्वरूप विकृ त बना दिया है। वह तीसरी चीज 


है-पुदगल । 

इस पुदुगल ने बीच में पड़ कर सारा खेल दी बिगाड़ 
दिया | यदि ज्ञान और आत्मा के बीच यह पुदूगल नहीं आता 
तो यह जीवात्मा कुछ और ही रूप में होता | वह परमात्मा बन 


जाता | परन्तु पुदुगल की करतूतो के कारण वह इधर-उधर 
संसार-कन्तार में भटक रहता है,। 


पुदगछ, दे दे धोखा तू ने, मुझको खूब रूलाया रे | 
खूब रुछाया खूब रुछाया, खूब रुढाया रे ॥ पुद्गल० ॥ 
नरकगति तियेचगति में, बहु दुःख पाया रें। 
पुण्य हुआ तब मन्ुुज-जन्म, यद हाथ में आयारे ॥ पु०॥ 
०७] + | 4 4 
तेरे संग्र से भूपति बनियों, सिर ताज धरायों रे | 
तरे कारण से विश्व में, कृमि कद्दायों रे ॥ पृदंगल० ॥ 
जीव और शिव ( परमात्मा ) मे भेद कराने वाला यह 
पुदुगल ही है । इस पुद्गल ने जीवात्मा की बड़ी दुदेशा कर रखी 
है। इसमे जीवात्मा को वह मद्रा पिला रखी है जिसके कारण 
बह अपना स्वरूप ही भूल रहा है और पर रूप में रमण कर रहा 
है। उस पुदुगल ने जीवात्मा पर ऐसा जहर घढ़ा दिया है कि उसे 
फलुवी चीजें तो कडुवी नहीं लगती और भधुर-हितकर चीजें 
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कडु॒वी लगती है। जिस पर सांप का विष चढ़ गया है उसे नीम 
की कडुवी पत्तियाँ कडुवी नहीं लगती। इसी तरह जिस पर 
पुदूगल का-मिथ्यात्व का जहर चढ़ गया है उसे संसार के 
भोगोपभोग--ऐश आराम कटुर नहीं -लगते । वह उन्हे आनन्द 
से भोगता है। उसे पथ्य और हितकारी बाते अरुचिकर प्रतीत 
होती है। यह पुद्गल के जहर का असर है। 


जिस जीवात्मा को अपने यथार्थ स्वरूप का और पुदूगल 
की करतूतो का भान हो गया है वह बोलता है कि--शअरे दुष्ट 
पुदूगल ! तेरे मांसे मे आकर, तेरे लुभावने और सुहावने माया 
जाल मे पड़कर मैने बहुत दु:ख उठाया है। तू ने मेरी बढ़ी दुदंशा 
कर दी है। तू ने मुझे इस संसार चक्र मे बडी नि्दयता के साथ 
घुमाया। मुमे झँचा चढ़ाकर जोर से नीचे पटका। कभी तू ने 
मुझे असह्य यातनाएं सहन करने के लिए नरक मे ढक्रेल दिया, 
कभी तियंचगति में त्लां पटका। कभी तूने मुके सब्ज बाग 
दिखाया--राजा बना दिया। परन्तु यह भ्री मुझ पर दया 
करने के लिए नही परन्तु मुके अधिक काल तक यातनाएँ सहन 
करने योग्य बनाने के लिए। तू ने मुझे ऊँचा चढ़ाया परन्तु वह 
अधिक जोर से नीचा गिराने के लिए तू ने मुझे देव गति मे भी 
भेजा परन्तु वह ऊँचा चढ़ाकर एकदम नीचे गिराने के लिए | 
तू ने मुझे इतनी जोर से नीचा पठका कि मैं अनन्तकाल तक उस 
नीची दशा--निगोद से उठ ही नही सका । अनन्त चौवीसी सोक्ष 
मे चल्ली जाती है परन्तु निगोद से छुटकारा नहीं मिलता है। 
पुदूगल की ही यह सारी माया है जो जीव संसार मे रुल्न रहा है, 
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चौरासी मे चक्कर काट रहा हैं और तानाबिध यातनाएँ सहन 
कर रहा है! इस पुदूगत्' के फ्रँरे से निऊले विना मुक्ति नहीं हो 
सकती । 


पुदूगल हर हालत में हानिऊर ही है । जहर की चाहे जैसी 
शकल बना लो बह मारक ही होता है | इस पुदुगल के फंदे से 
छूटना है और अपने स्वरूप को पाना है तो आँच सहन करनी 
पडेगी | पानी मे मिन्ली हुई मिश्री को अपना वास्तविक रूप प्रकट 
करना है तो उस्ते अग्नि पर चढ़ कर अग्नि-परीक्षा देनी ही होगी । 
सोने को यद्वि अपना निख्ालस शुद्ध-रूप पाना है तो आग मे 
तपत्ता ही पडेगा | इस्री तरह यद्दि जीवात्मा को पुद्‌गज़ के फन्‍े 
से मुक्त होना हैं तो उसे तपस्या की भरट्टी पर चढ़ना ही पड़ेगा । 
तपस्या की आग में पड़ कर कर्म पुदूगल जज्ञ जाएँगे और जीव 
शुद्ध बच जाएगा । 


जिन आत्माश्रो ने पुदूगल की करतूतो को जान लिया है 
वे फिर सस्ता? के--विप्य-वांसता के फन्‍्दे मे नही फेंसते है| वे 
उसका दृढता से परित्याग कर देते हैं , वे अपने आपको तप की 
आग से हँसते हँसते कक देते है ओर एक दम शुद्ध होकर घादर 
आते है । वे गजसुकुमाल की तरह अविल्लस्थ अपना साध्य सिद्ध 
कर लेते है । वे मोक्ष के चनड़े सिर पर सिद्टी वी पाल बाँच कर 
उसमे खेर के अंगार डाल दिये जाने पर भी खीचडी की तरह 
खोपडी खद्-बद्‌ खबद बढ करने पर भी अलोकिक आनन्द का 
अनुभव करते हैं ! दुनियां की दृष्टि मे म्रतीत होता दे कि वे मद्ान्‌ 
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कष्ट उठा रहे है परन्तु उनकी आत्मा तो उसमे आनन्द की अचु- 
भ्रूति करती है। इसीलिए कहा हैः-- 


प्रेम पंथ पावक नी ज्वाला भाली पाछा भागे जोने 
मांहि पव्या ते महा सुख माने देखनारा दाके जो ने 


जहाँ पुदूयल के फंदे मे फेंसा हुआ प्राणी जिसे आग 
समभता है और दूर खड़ा रहकर भी डर के मारे जलता है वहाँ 
पुद्‌गल के फदे से सुक्त प्राशी उस आग मे कूद पड़ता है और 
आनन्द का अनुभव करता है। प्रेम का पंथ-प्रभु का पँथ, 'अध्या- 
स्ममार्ग या मोक्ष सार्मे ऐसा है कि जो व्यक्ति इसे दूर खड़ा-खड़ां 
देखता है बह घबरा कर इससे भाग छूटता है परन्तु जो इसके 
अन्दर अवधेश करता है, गोते लगाता है वह अलौकिक रत्सों को 
प्राप्त करता है और निहाज्ञ हो जाता है, ऋतकृत्य हो जाता हे । 


तात्पय यह हुआ कि ज्ञान औ्रोर आंत्मा के बीच से यह 
पुदूगल नामक चौज निकल जाती है तब आत्मा अपने विक्ृत 
रूप से वास्तविक रूप मे आ जाती है । 


आत्मा को वास्तविक स्वरूप से खाने घाले साधन चार है 
ज्ञान, दर्शन, चारित्र और तप । ज्ञानदर्शन अन्तरंग साधन है 
और चारित्र एवं तप बाह्य साधन हैं । ज्ञान और दर्शन फल्न के 
समान है और चारित्र एवं तप फूल के समान है। फूल का कार 
फल को जन्म देना है। फल्न ल्ग जाने पर फूल स्वयंसेव मिट 


हि है, 
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जाते हैं । इसी तरह मोक्ष प्राप्ति तक चारित्र एवं तप रहते है 
इसके याद ये चिदृत्त हो जाते हैं। ज्ञान और दर्शन अन्तरंग साधन 
होने से सदा बने रहते हैं । दूसरे शब्दो में अन्तरंग साधन स्वये 
साध्य बन जाते है । 


ऊपर बताया हुआ यह सोक्षा सा्ग नवीन नहीं है। यह 
अनुभूत मार्ग है। इस माय पर चल कर अनन्त जीवो ने मोक्ष 
प्राप्त किया है, आज भी विदेहादि क्षेत्र मे जीव मोक्त प्राप्त कर 
रहे हैं और अनन्त जीव मोक्ष ग्राप्त करेंगे । यह मार्ग आचोश है, 
परीक्षित है. अनुभूत है | इस पर चलने वाला अवश्यमेव मंजिल 
पर, लद्य पर पहुँचता दी है | इसमे कोई सन्देह नहीं हैं, यह 
हिंतकारी सा हमें किसने बताया ? उन परम कृपालु देवाधि- 
देव अरिहन्त प्रश्ञु ने। वे स्वयं इस मार्ग पर चले हैं। उन्होंने 
अपने अनुभव के पत्चात्‌ जन-कल्याण और विश्व-ऋल्याण के 
ल्लिए उसका प्रतिपादन और दिग्दशन कराया है । उन महोप- 
कारी अन्त प्रभु के हम जितने शुण गाएँ उतने थोड़े ही हैं। 
उपकारी के छउपकारों का वर्णन करना कृतज्ञता है और उसके 
उपकारों को न सानना कृतघ्नता हैं। हमें कृत धनना चाहिए। 


कृतघ्च नहीं । 


अहन्त प्रभु के गुण अनन्त हैं। करोड जिह्ाश्ों से भी 
उनका ग़ुणानुवाद नहीं हो सकता । तद्‌पि यह रसना गुणालुवाद 
किये विन्रा नही रह सकती है । रहे भी कैसे ? कवि कहता हैँ:-- 
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जिम केतकी के दल के महके झलि के चित केम टिके वहि के 
मंधु के रितु के घन के सर के पिक केम चुके बिन के लग के 
घन के घटके खर के सुन के किम केकि चुके नृत के लटके 
खग के रम के किम केतु टिके कवि केम चुके स्तव के कथ के 

फेतकी की सुवास मंद मंद्‌ वायु की लहरियों द्वारा चारों 


ओर महक रही द्वो तब क्या भेंवरा भत्ता चुप चाप रह सकता 
है ? नहीं, बह गुझुजार किये बिना नहीं २ह सकता । 


जब आम्नवृक्त के मौर आगये हों तब क्या कोयल “कुदूँ२” 
की मधुर ध्वनि निकाले विना मौन रह सकती है ? कदापि नही। 
घर्षा ऋतु मे जब काले काले सजल बादलों की घटाएं गम्भीर 
स्व॒र से गरज रही हों तथ उसे सुनकर मयूर बोले और नाचे बिना 
कभी नहीं रह सकता। जब हवा चल रही हो तब ध्वजा फहरे 
बिना चुप चाप कैसे रह सकती है ? नहीं रह सकती है। इसी 
प्रकार प्रभु की गुणावलियाँ सामने हो और प्रश्ु-भक्त चुप चाप 
बैठा रदह्दे यह कभी नहीं हो सकता है। इसलिए हमें उनके गुण- 
गान करने ही चाहिए। किस प्रकार ? इस प्रकार:-- 


आरिदत अरिहंत आरिदेत अरिहंत | 
अरिशित अरिहेत अरिदेत सगवंत ॥| 
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ऐसी महान विभूतियों के गुण गाने से,उन्हें हृदय में ध्याने 
से जीवन उच्च बनता है और निखरता है। जो इस प्रकार गुश- 
गाते हैं वे अपने जीवन को, ऊँचा उठाते है और इसलोक परतलोक, 
में सुख पाते है। ु 


२७७६-४२ 
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धर्मामिलाषी सत्पुरुषो ! व सन्नारियों ! 


तु ई दिनो से आपके सामने मंगलाचरण 

दफा का! ५. के रूप से प्रति-दिन अरिहन्त प्रभु की 
20 | ग्राथेना की जा रही है। प्रश्न हो 
। 


सकंता है कि प्रतिदिन प्रार्थना क्यों 
की जांती है ? नित्य-प्रेति 'अरिहन्त 
सफर प्रभु की गुणांवलियों की आवृत्तियाँ 

वयों करती चाहिए? प्रभु के गुण बार-बार दोहराने और 
सुतन-सुनामे से दया ल्ञाभ होता है ? इस प्रश्न का में कया उत्तर 
! प्रत्येक सनुष्य की रुचि ओर अभिल्षाषा भिन्न है तद॒पि इस 
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प्रश्त का सीधा-सादा उत्तर यही है कि क्त भी भोजन किया था, 

आंज भी भोजन करना पड़ता है और आगामी कल भी भोजन 
करना पड़ेगा; नित्य प्रति भोजन किया जांता है परन्तु भोजन 
की तमझ्ा बनी रहदी है। आप कभी २ उपवासादि प्रत्त के 
दिन भोजन बंद रखते है तपपि छुधा की तड़फन तो काम 
करती ही है | यह बात अलग है. कि आप उस पर नियंत्रण फर 
लेते है । जैसे भौतिक देह के लिए नित्य प्रति भोजन की आवश्य- 
कता रहती है. अतणएव नित्यप्रति भोजन करने पर भी यह प्रश्न 
नहीं उठता है कि हमे प्रतिदिन क्यो खाना चाहिए ? शरीर को 

पुष्ट बनाने के लिए, उसका निर्बाद करने के लिए उसे भोजन देना 

आवश्यक है । इसी तरह आत्मा को पुष्ट बनाने के लिए उसे 

प्रार्थना रूपी खुराक देना दी चाहिए। आत्मा को घलिष्ट और 

पुष्ट करने के लिए प्रारथवा अति उपयोगी सारभूत तत्त्व दे। 

जैसे देह को प्रतिदिन भोजन की आवश्यकता रहती है उसी तरह 

आत्मा को भी प्रतिदिन खुराक की आवश्यकता है। आत्मा की 

वह खुराक प्रार्थवा ही है । 


जैसे स्वस्थ व्यक्ति को प्रतिदित सहज रूप से छुवा का 
अनुभव होता है। यदि सब्बी भूख नहीं लगती है तो सममत्ा 
ध्वाहिये कि शरीर में कहीं खराबी द्वो गई है । सच्ची भूख लगना 
आरोग्य का चिह है और भूख न लगना बीमारी दे। स्वस्थ 
व्यक्ति को प्रतिदिन भूख तगती ही है। इसी तरद्द जिस व्यक्ति 
की आत्मा नी रोग और स्वस्थ है उसे सहज रूप से भश्ञ-प्रार्थनो 
की भूख लगती द्वी है। यदि प्रभु-प्रार्थना रूपी भूख न लगे'तो 
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समभता चाहिए कि आत्मा मे कहीं विक्रौति-( रोग ) आग गई है, 
दूषण पेदा हो गये है। स्वस्थ आत्मा को तो प्ररि दिन प्रार्थना 
रूपी भूख लगती ही है। इसलिए उसे शानन्‍्त करने के लिए बहू 
प्रतिदिन प्रार्थना करता है | तात्पय यह हुआ कि आत्मा के लिए 
प्रार्थना की उतनी ही आवश्यकता है -जितनी देह के लिए भोजन 
की जरूरत है । शरीर को बल देने के लिए भोजन जरूरी है चेसे 
ही आत्मा को वलिष्ट और उत्तरोत्तर विकसित करते के लिए 
प्रभु की गुशावलियों का गान करना भी आवश्यक है | 


शारीरिक बल्न तो इस जीव ने अनेक बार अनेक जन्मों 
मे प्राप्त किया है । वह बलवान से बलवान भी बना है परन्तु 
उससे गरज सरी नही । केवल शारीरिक बल से न तो भूतकाल 
मे प्रयोजन हल हुआ है, न वत्तंमान से होता है और न भविष्य 
में प्रयोजन हल होगा | आत्मा की उपेक्षा करके जो शारीरिक या 
भोतिक बल प्राप्त किया जाता है वह पतन का कारण होता है। 
जिस बल मे आत्मा की उपेक्षा है वह बल सृष्टि के लिए भयावह 
होता है | वह बल विश्व के लिए उपकारक न होकर 'अपकारक 
होता है | जिस बल मे आत्मा की उपेक्षा नही है वह बल्न उन्नति 
के मार्ग पर अवश्य ले जा सकता है। आत्मा की अवहेलना कर 
बढ़ाया हुआ शारीरिक वल उन्माद और पतन का कारण होता 
है ओर वह विश्व की शान्ति के लिए घातक होता है। शारीरिक 
धल से आत्सिक बल का दर्जा बहुत ऊँचा है। प्राथना करने से 
अगप्सिक बल मिलता है, आत्मा पुष्ट बनती है ओर उसका उत्त- 
रोत्तर विकास होता है। इतना ही नहीं प्रभु की प्राथना और आरा- 
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धना करने वाला स्वयं आराध्य बन जाता है | वह भक्त से भग- 
बान्‌ बन जाता है, नर से नारायण बन जाता है, जीव से शिव 
घत जाता है और आत्मा से परमात्मा बन जाता है। यह है 
प्रतिदिन आर्थना व भजन करने का प्रयोजन और माहात्त्य। 


बन्धुओ | अभी भोजन और भजन का उल्लेख किया गया 
था| इन दोनो का सम्बन्ध रसता (जीभ ) से है। भोजन का 
सम्बन्ध भी |जहवा से है और भजन का सम्पन्ध भी जिह॒वा से 
है। भोजन का सीधा और स्वाभाविक मार्ग मुख ही है । यद्यपि 
इंजेक्शन आदि के द्वारा भी शरीर को भोजन दिया जाता है 
परन्तु बह अपवाद की स्थिति में ही । विशिष्ट रोगादि की स्थिति 
में ही बेसा किया जाता है। सहजरूप से तो सुख ही भोजन का 
सार है। सुख में रही हुई रसनेन्द्रिय से भोजन और भजन का 
सम्बन्ध है । लेकिन केवल रसना से ही भोजन श्रीर भजन का 
अनन्द नहीं आ सकता है। उसके लिए किसी और चीज़ के संयोग 
की आवश्यकता है। वह चीज दे मन | भोजन का आनन्द भी 
तब तक नहीं आ। सकता है जबतक रसना के साथ मन का संयोग 
न हो ओर भजन का आनन्द भी तब तक नहीं आता जब तक 
जवान के साथ मन का संयोग न हो | 


भोज्य पदार्थ दो तरह के, हैं। घन और तरल । रोदी, 
भांवल आदि घन हैं और शरबत आदि तरल ह--पेय है। इन 
दोनों प्रकार के खाद्य और पेय पदार्थों के स्वाद का आस्वादन 
करना रसना ( जीस ) का कार्य है। यह्‌ कार्य स्पश, नाक, कान, 
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आँख से नही हो सकता । परन्तु केवल रसना से ही भोजन के 
आनन्द की अनुभूति नहीं होती । उसके लिए सन का उसके साथ 
जुड़ना जरुरी है । 


जिह्ा उत्तमोत्तम स्वादिष्ट चीजो को छू रही है परन्तु यदि 
आपकी घिचार-धारा कही अन्यत्र काम फर रही है तो उत्त चीजो 
का आनन्दानुभव आपको नहीं हो सकता | मन के अनुभव घिना 
भोजन तो पेट के गडढे की पूर्ति मात्र करेशा | आनन्द की अलु- 
भूति उससे नहीं होगी | आनन्द की अनुभूत्ति के लिए तो रखना के 
साथ मन का भी लगना जरूरी है | यह सब के अनुभव की बांत है। 


भद्र पुरुषो और महिलाओ ! भजन के लिए भी यही बाल 
है। जिहा भजन का उच्चारण करती है परन्तु यदि मन कही 
अन्यत्र प्रवृत्त हे तो भजन का आनन्द नहीं आ सकता। सजन 
का वास्तविक आनन्द तभी आरा सकता है जब जीभ से उष्वा रण 
करने के साथ ही साथ सन भी उसके साथ ही जुड़ा हुआ हो ॥ 
सन के संयोग के बिना फेवल रसना के ,्मेग से न भोजन का 
आनन्द आता है ओर न भजन का। अतएव यदि आनन्द की 
अचुभूति करना है तो जबान के साथ २ मन को भी जोड़ना होगा । 
चचन के साथ जब सन का थोग होता है तब भजन का आनन्द 
आता है। सनोयोग पूर्वक किया हुआ भजन भव-भव की भूख 
को मिटाकर शाश्रत्त शांति प्रदान करता है । । 


भोजन तो थोड़े समय के लिए ही शारीरिक तृप्ति प्रदान 
करता है। कहावत है. कि “उतरो घाटी हुओ साटी । ? भोजन 
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धना करने वाला स्वयं आराध्य बन जाता है | वह भक्त से भग- 
वान्‌ बन जाता है, नर से नारायण बन जाता है, जीव से शिव 
घन जाता है ओर आत्मा से परमात्मा धन जाता है। यह है 
प्रतिदिन प्राथना व भजन करने का प्रयोजन और साहात्म्य। 


बन्घुओ ! अभी भोजन और भजन फा उल्लेख किया गया 
था | इन दोनो का सस्बन्ध रसता (जीभ ) से है। भोजन का 
सम्बन्ध भी |जहवा से है और भजन का सम्बन्ध भी जिह॒वा से 
है। भोजन का सीधा और स्वाभाविक मार्ग मुख ही है | यद्यपि 
इंजेक्शन आदि के द्वारा भी शरीर को भोजन दिया जाता है 
परन्तु चह अपवाद की स्थिति मे ही । विशिष्ट रोगादि की स्थिति 
में ही चेसा किया जाता है। सहजरूप से तो मुख ही भोजन का 
मांग है। सुख में रही हुई रसनेन्द्रिय से भोजन और भजन का 
सम्बन्ध है । लेकिन केवज्ञ रसना से ही भोजन और भजन का 
आनन्द नहीं'आ सकता है। उसके लिए किसी और चीज़ के संयोग 
की आवश्यकता है। वह चीज है सत | भोजन का आनन्द भी 
तब तक नहीं आ सकता है जबतक रसना के साथ मन का संयोग 
न हो और भजन का आनन्द भी तब तक नही आता जब तक 
जवान के साथ मन का संयोग न हो । 


भोज्य पदार्थ दो तरद के हैं। घन और तरल | रोटी, 
आंवल आदि घन हैं और शरत्रत आदि तरत्न है-पेय हैं । इन 
दोनों प्रकार के खाद्य और पेय पदार्थों के स्वाद का आास्वादन 
करना रसना ( जीम ) का कार्य है। यह कार्य स्पर्श, नाक, कान, 
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आँख से नहीं हो सकता । परन्तु केवल रसना से ही भोजन के 
आनन्द की अनुभूति नहीं होती | उसके लिए मत्त का उसके साथ 
जुड़ना जरुरी है । 


जिहा उत्तमोत्तम स्वादिष्ट चीजो को छू रही है परन्तु यदि 
आपकी घिचार-धारा कही अन्यत्र काम फर रही है तो उन चीजो 
का आनन्‍्दानुभव आपको नही हो सकता । मन के अलुभव घिना 
भोजन तो पेट के गड़ढे की पूर्ति मात्र करेशा । आनन्द की अलु« 
भूत्ति उससे नही होगी । आनन्द की अनुभूति के लिए तो रसना के 
साथ सन का भी लगना जरूरी है । यह सव के अजुभव की बांत है। 


भद्र पुरुषो और महिलाओ ! भजल के लिए भी यही बाल 
है। जिहा भजन का उच्चारण करती,है परन्तु यदि मन कही 
अन्यत्र प्रवृत्त दे तो भजन का आनन्द नहीं आ सकता। भजन 
का वास्तविक आनन्द तभी झा सकता है जब जीभ ले उच्चारण 
करने के साथ ही साथ सन भी उसके साथ ही जुड़ा हुआ हो । 
सन के संयोग के बिना केवल रसना के वेग से न भोजन का 
आनन्द आता है और न भजन का | अतएब यदि आनन्द की 
अनुभूति करना है तो जवान के साथ २ मन को भी जोड़ना होगा । 
चचन के साथ,जब मन का थोग होता है त्तब भजन का अचनद्‌ 
आता है। सनोयोग पूर्वक किया हुआ भजन भव-भव की भूख 
को मिटाकर शाघश्रत्त शांति प्रदान करता है । 


भोजन तो थोड़े समय के लिए ही शारीरिक तृप्ति प्रदान 
करता है। कहावत है कि “उतरो घाटी हुओ माटी । ” भोजन 
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से क्षरिक तृप्ति होती है परन्तु भजन से होने वाली ठृप्ति शाख्वत 
होती है। सच्चे सनोयोग पूषेक किया हुआ भजन एक भव मे ही 
नही भव-भव से शान्ति अदान करने वाला और अन्तत्तः भोक्त 
प्रदान करने वाला द्ोता है। भोजन से भजन की मृहिसा अनन्त 


शुरण अधिक है ) 


हाँ, तो यह कहा गया है कि भोजन और भजन का आनंद 
श्सना के साथ मन का संयोग होने से आता है। रसानन्द का 
असलुभव मन से सम्बन्ध रखता है। भनुष्यो को ध्यान रखता 
'चाहिए कि वे केवल रसानन्द के प्रवाह मे ही न बह जाँय | रसा- 
नन्‍द के साथ ही साथ शरीर और आत्मा के आरोग्य का भी 
ध्यान रखना चाहिए। किंपाक आदि फल जिह्मा को भधुर लगते 
हैं परन्तु जहरीले होने से वे शरीर के आरोग्य के लिए भयावह 
होते हैं. । जिह्ला को सुखद प्रतीत होने पर भी वे परिणामतः देह के 
लिए घातक--नाशक दोते हैं। मधु लिपटी तलवार जबान पर 
रखने से क्षण भर के लिए सुख रूप है परन्तु जिह्ना के कट जाने 
'से उसी जिद्ढा और शरीर के लिए दुःख रूप है। भजन के संबंध 
में भी यही बात है। गुणीजनो के, त्यागियों के, बैरागियों के, 
वीतरागियों के सुणाचुवाद रूप भजन आध्यामिक उन्नति के 
कारण होने से सुख रूप होते हैं परन्तु कामी, क्रोधी, लालची, 
मिथ्यात्वी की मिथ्या प्रशंसा रूप गायन गाये जाएँ तो वह 
अनिष्ट रूप होते हैं। मिथ्यात्वी के गुण गाना मिथ्यात्त को पोषण 


देना है | 
३७ ॥ 


भजन की भूमिका 





हाँ, तो भोजन का आनन्द भी मन का संयोग हुए बिना 
नहीं आता नो मनःसंयोग के बिना भजन का आनन्द कैसे आा 
सकेगा ? मुख से “शणमो अरिहंताणं? “णमो अरिहंताण” घोल 
रहे हैं ओर मन कही और भटक रहा है तो भजन के 'आनन्द की 
अनुभूति कैसे हो सकेगी ” भोजन अच्छा और रुचिकर होने पर 
भी यदि चिन्ताग्रस्‍्त स्थिति मे किया जाता है तो वह विषाक्त बन 
जाता है। इसमें भोजन का कोई दोप नहीं है । बह तो अच्छा है 
परन्तु चिन्तित भत ले उसका आनन्दानुभव नहीं करने दियां। 
प्रफुल्लित और 'अआनन्दित अवस्था में किया जाने वाला सादा 
ओर सात्विक भोजन भी पौष्टिक और सुखद होता है। इसी 
तरह सब प्रकार की चिन्ताओ, मंमटों और प्रपंचो को छोड़ कर 
एकाप्र चित्त से भजन किया जाता है तो दी आनन्द आ सकता 
है। भगवान्‌ के भज्नन के समय, ध्यान के समय, प्रभ्ुु-स्मरण के 
समय मुख से उच्चारण तो द्वो रद्या है. परन्तु मन वहाँ उपस्थित न 
हो तो वह द्रव्य स्मरण है | उसे भाव भजन या भाव स्मरण नहीं 
कहा जा सकता है| जो आनन्द भाद मे है वह द्रव्य में नहीं है | 
जयोकि आनन्द का सम्बन्ध मन से दोता है। स्मरण का सम्बन्ध 
जबान से नहीं किन्तु मन से है। जिस स्मरण से मन का योग नहीं 
है वह स्मरण नहीं किन्ठु रटन है। स्मरण में प्रभु के शुणी का चिंतन 
करते हुए उनकी गुणावलियों की दोहराना होता है । यह काम 
भन के संयोग के बिना हो ही नहीं सकता । मुख से तो “णमो 
अरिंहंताएं णमी अरिदंतायं” रट रहे हैं. और स्मरण कर रहे हैं 
घन का और स्वजनादिक का। स्मरण और का और रटन और 
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का ! इंजिन अन्यत्र और डिब्बे अन्यत्र ! इस तरह काम कैसे 
चलेगा ? इंजिन और डिब्बे जुड़ेंगे तभी गाड़ी मंजिल पर पहुँचेगी । 
अन्यथा वहीं पड़ी रहेगी । वचन और मन का संयोग होगा तो 
द्वी वास्तविक स्मरण, होगा । इस तरह का वास्तविक स्मरण थोड़े 
समय के लिए ही भले किया जाय, वह जीवन को ऊँचा उठाने 
वाला दै। वास्तविक स्मरण वह है जिसमें मन का योग है और 


कवन से रटन हो रहा है 


भद्र पुरुषों ! आपने अरहड्ट घटीय॑त्र देखा दोगा। सेकड़ी 
घड़े साला के आकार से मोदी रस्सी से जुडे रहते है । वह घट- 
माल ही कहाती है। वह घटमाल कुछ के पानी में अन्दर डूघी 
हुई होती है जिससे सटको मे पानी भरता रहता है। वह घटमाल 
बेल के चक्राकार घूमने से फिरती रहती है. जिससे घड़ो में पानी 
भरता जाता है और खाली द्वोतां जाता है। इस तरह उससे 
विंचाई होती है और सेकड़ों वीवे जमीन हरी-भरी बनती है । 
घान्य ञआआदि उत्पन्न होते है हजारों मानवों का जीवन-निर्वाह 
होता दै। कल्पना कीजिये कि यदि वह घटमाल पानी में न 
डूबकर ऊपर ही ऊपर घूमती रहे तो क्या एक बंद पानी भी 
उसके द्वारा बाहर आ सकता है ? नहीं आ सकता | यदि पानी 
से वे सटके बाल जितने दूर भी रह जाय तो भले ही लगातार 
सेंकड़ो वर्ण तक वह घटमाल धूमती रहे परन्तु एक बंद पानी भी 
उससे बौहर नहीं आ पाता और सिंचाई चहीं हो सऊती। पानी के 
ऊपर ऊपर ही वह घटमात सेकड़ो वर्ष तक घूमती रहे उससे एक 
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इंच जमीन भी सर-सब्ज--हरीभरी नही हो सकती । इसी तरह 
यदि वाणी प्रभु की गुणावली रूपी पानी के ऊपर ही ऊपर है तो 
उससे हृदय क्षेत्र की सिचाई नहीं हो सकती और उसमें आत्मिक 
सद्गुणो के अंकुर नही लहलहा सकते | यदि हम यह चाहते है कि 
हमारा ह॒दय-क्षेत्र आत्मिक वेभव से हरा-भरा बने तो हमे हमारी 
वाणी रूपी घटमाल को प्रभु की गुणावली रूप पानी के अन्द्र डुबोनी ' 
चाहिए | ऐसा करने से ही हृदयक्षेत्र की सिंचाई होगी, वह्‌ स्निग्ध 
घनेगा । और उसमे सदूगुणो के अंकुर लहलहा उठंगे। यदि 
हमारी वाणी रूपी घटमाल प्रभु की गुशावल्ती रूप पानी के ऊपर 
ऊपर ही फिरती रही तो चाहे जितने वर्षों तक बह फिरती रहे. 


उससे हृदय क्षेत्र की सिहचांई नहीं हो सकती और हृदय आत्मिक 
सद्गुणों के अंकुरो से हरा-भरा नहीं बन सकता । वह सूखा का 
सूखा ही रह जाता है। आपने मात्रा के मनके अनेक बार 
फिराये, जिहा से प्रतिदिन भजन और गुणावल्ली गाई परन्तु 
आपके हृदय की शुद्धि नही हुईं, आध्यात्मिक शक्तियों के अंकुर 
फूट नही सके । इसका कारण यही है कि आपने ग्रभ्भु गुणावत्ी 
के अन्दर डुबकी नहीं लगाई है । आप ऊपर-ऊपर ही रहे हुए हैं । 
आपकी जबान और माला के मनके ऊपर-ऊपर से ही फिर रहे 
हैं। जब तक यह ऊपर-ऊपर ही फिरना है तब तक काम नहीं 
सुधरना है। आवश्यकता है घटमाल की तरह प्रश्ु की गुणावत्री 
के अन्द्र डूबकर हृदय क्षेत्र को उस जत् के द्वारा स्निग्ध बनाने 
की । यदि इस तरह आपने अपने हृदय को स्तिग्ध न बताया और 
ऊपर-ऊपर से ही भजन गाते और साज्ञा फिराते रहे तो कुछ हाथ 
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आने वांला नहीं है। इस को समझे बिना चाहे जितना श्रम करो 
कोई विशेष ज्ञाभ होने वाला नही है । अतः प्रभु की गुणावली रूप 
पानी से हृदय-क्षेत्र को स्निग्ध बनाने की आवश्यकत्ता है । 


जो जमीन सूख गई है, गर्मी से संतप्त होने के कारण 
जिसकी स्तिग्धता कम हो गई है वह बीजारोपण के योग्य नहीं 
होती। कोई चतुर किसान उस संतप्त भूमि सें बीज बोने की 
मूखता नहीं कर सकता। बीजारोेपण करते से पहले वह्द उस 
संतप्त भूमि को पानी के द्वारा स्तिग्ध करेगा, उसकी शुष्कता का 
निवारण करेगा, उसमे आये हुए अन्य विकारों की सफाई करेगा। 
कंकर पत्थर चुनकर बाहर करेगा। भूमि के दोषी का निवारण 
करने के पत्चात्‌ वह बीजारोपण करेगा और उभी उसका खेत 
धान्य-श्री से लद॒लहा उठेगा । जब तक भूमि में स्निग्धता न 
आयेगी तब तक ऐसा नही हो सकेगा | अतः चतुर किसान भूमि 
को स्तिग्ध बनाने का सर्वश्रथम प्रयास फरता है। 


हमारा अन्तःकरण रूपी खेत राग-द्वेष-मोह, मत्सर, काम 
क्रोध लोभ आदि की गर्मी से संतप्त होकर शुष्क वन गया है | इन 
विकारो ने अन्तःकरण फी स्तिग्वता एवं तरावट को सोख लिया 
है। रागहेप, जातिवाद, सम्प्रदायवाद आदि भयंकर दोषों ने 
हृदय-क्षेत्र की स्विग्घता का विनाश कर दिया है अतः हमारी 
हृदय-भूमि सदगुण रूपी बीजों का रोपण फरने के योग्य नहां। 
रही । वह सरु-भूमि बन गई है । उसमें सद्गुण रूपी अंकुर नहीं 
पत्तप पाये हैं! यदि हम उसे पुनः उबरा भूमि बताना चाहते दें 
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तो से प्रथम उसे स्निग्ध बनाने की आवश्यकता है। उसमे आये 
हुए विकारी तत्वों को चुन चुन कर बाहर निकाल देना है। भूमि 
के दोषो का निवारण कर देना है । तभी उसमे सदूगुण रूपी 
घीज अंकुरित होकर पन्रप सकते हैं.। अन्यथा नही । सदूगुणो को 
पनपने के लिए हृदय की शुद्धि और स्निग्घता आवश्यक है । 
दुग ण॒ तो चाहे जहाँ पनप सकते हैं । घास-फूस तो सामान्य भूमि 
में भी पेदा हो जाते है परन्तु अन्न फूल आदि तो विशुद्ध भूमि मे 
ही पेदा होते है । क्रोध, मान, माया, लोभ, कास, मोह आदि 
डुरगंण तो कहीं पर भी पनप जाते हैं. परन्तु सदूगुणों को पनपने 
के लिए हृदय की शुद्धि और स्निग्घता आवश्यक होती है। उसके 
लिए प्रयत्न करना चाहिए। 


बन्धुओ ! अच्छी २ वनस्पतियाँ वर्षा ऋतु मे फलती 

फूलती है । परन्तु जवासा ज्यों ज्यो वर्षा होती है सूखता जाता 

ओर गर्मी में बह फला-फूला रहता है। उसे तरावट पसन्द 

नही है | इसी तरह काम क्रोधादिं दुगु ण॒ वहाँ नहीं पनपते जहाँ 
शान्ति है-स्निग्धता है। इन्हे गर्मी पसन्द है, शान्ति नहीं । 


भगवती सूत्र में प्रश्न किया गया है--दे.भगवन्‌ ! वन- 
रपतियाँ महाहारी कब होती है और अल्पाह्मरी कब होती है ? 
इसका उत्तर देते हुए भगवान्‌ फरमाते हैं कि हे गौतम ! प्राइड्‌ 
( वर्षा ) ऋतु मे वनस्पतियाँ सर्वोत्कृष्ट आहार फरती है। वर्षा 
होने के कारण उन्हे पूरी २ खुराक मिलती हैं इसलिए बे हरी- 
भरी हो जाती है, खूघ फलती-फूलती हैं।काले काले सुद्दावने 
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बादल अमोध जल धारा की वर्षो कर इस संतप्त भूमि को शीतल 
ओर स्निग्ध बनाते हैं जिपसे चारों ओर हरियाज्ञी ही हरियाली 
हो जांती है । बड़ा मनोहर. दृश्य उपस्थित हो, जाता है। उस 
समय प्रकृति बड़ी रमणीय प्रतीत होती है । ऐसा मालूम होता 
है मानो प्रकृति देवी ने स्वान आगार कर हरित वर्स की वेष- 
भूपां घारण कर रखी हो | धीरे २ यह दृश्य ओमलज्न होता जाता 
है। वर्षा बंद हो जाठी है । मौसम ( ऋतु ) बदल जाती है। दृश्य 
बदल जाता है | हरी २ घास सूखती चली जाती है। जहाँ हरि- 
यात्नी दिखाई देती थी वहाँ अब धूल उड़ती है। बनस्पतियाँ सूख 
जाती है क्योकि उन्हे पानी नहीं मिलता है। गर्मी बढ़ती जाती 
है। लू चलने लगती है। गर्मी के मारे पथिकों का आवागमन 
रुक जाता है। पशु पक्षियो की जवान सूखने लगती है। ऐसे 
समय मे वनस्पतियों को पूरा २ आहार नहीं मित्रता है इसलिए 
झ्ीष्म ऋतु मे वे अल्पाहारी होती हैं । ४ 


इस पर दूसरा प्रश्न यह किया गया है कि यदि वर्षा ऋतु 
में वनस्पतियाँ महाहारी और ग्रीष्म ऋतु मे सब 'अल्पाहारी होती 
हैं तो ऐसा भी देखा जाता है कि कई वनस्पतियाँ उस समय 
फंत्नती--फूलती हैं. जब गरम गरम लू>चलती है. इसका क्‍या 
कारण है 


भगवान्‌ ने इसका उत्तर दिया दे कि जो उष्णयोनिक वन 
स्पतियाँ होती हैं. वे ही उस समय में फलती-फूलती हैं। उनमें 
उष्णयोनिक जीवों की उत्पत्ति होती दै। जवासा वर्षा ऋतु में 
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सूखत्ता जाता है | वर्षा उसके लिए बज्पात के समान है। गर्मी ' 
उसके अनुकूल है । उष्णु-योनिक वनस्पत्तियों गर्सी मे फूलती 
फ्तती है और शीतयोनिक वनरपतियाँ वर्षा मे फत्नती फूलती हैं. 


भद्र पुरुषों | काम्त क्रोधादि ठुगण जबासे की. तरह शुष्क 
भूमि मे पनपते है। जहाँ शान्ति की श्निग्धता नहीं होती, कपायों 
का सूखा पन होता है घहदी कांस क्रोध आदि पलपते है। जिसके 
हृदय मे शीततत्तता, कषायो की मन्दत्ता, उपशान्तत्ता होती है घहाँ 
काम क्रोध, मोहादि दुर्गश पनप ही नहीं सकते है । इसलिए 
हृदय-भूमि को स्तिग्ध बनाने को, स्नेहमय घनाने की आवश्यकता 
है । आत्सीय ज्ञान अरदि गुणो को पनपने के लिए हृदय-भूमि 
हरी भरी होनी चाहिए। उपयोगी वस्तुए तराबंट में पंदा होती 
है। शुद्ध भूमि मे ही जीवनोपयोगी चीजे पढ़ा हो सकती है । भूमि 
के विकारो को दूर किये बिना धान्योत्पत्ति नहीं हो सकती | खेत 
मे पड़े हुए कंकर पत्थर ओर उगी हुई व्यर्थ की घास-फूस निकाल- 
ला ही पड़ता है। ये व्यर्थ की चौोज़ें भूमि का सर्व कम करती 
हैं, उसका सार खीचती है अतः उपयोगी चीजो को पूरा पूरा 
सत्त्व सित्नने से बाधा पहुँचती है इसलिए कृषक उसे दूर करता 
ही है | इसी तरह हृदय भूमि में पड़े हुए अहकार के पत्थरों वो 
दूर करो । काम, क्रोध, लोभ, मद, मात्खय आदि सक्त्वशोषक 
व्यर्थ के घास-फूस को उखाड़ फेको । निनन्‍्दा, इपा, चुगली, 
विकथा आदि निरथंक चीजे सदूगुणो की फसल को हानि पहें- 
चाती है। अतः इन्हे साफ कर देना चाहिए। अभिमान के 
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पत्थर और काम्त-विकार एवं वासनाओं की घास फ़ूस को निकाल 
फेंकी, हृदय भूमि सें घर्म-राग, देवराग-गुरुराग रूपी स्विग्धता 
का संचार करो | ऐसा करने से हृदय भूमि हरी-भरी हो उठेगी । 
यह तभी हो सकेगा जब वह वाणी रूपी धटसाल्न फैनी के अन्दर 
डूबी हुई हो । यदि वह पानी के ऊपर ही ऊपर है तो जमीन 
सर-सठ्ज नहीं हो सकती | वह ऊपर ही ऊपर सेकड़ों वर्ष तक 
घूमती रहे तो भी फसल नही दो सकती है। माला फिराते फिराते 
७०-७५ वर्ष हो गये तो भी जीवन मे जागृति क्यों नहीं आई 
कारण स्पप्ठ है कि माला का मनका तो फिर रहा है परन्तु मन 
का मनका नहीं फिर रहा है। हमारी स्निग्धता चली गई है । 
हमारा जीवन-क्षेत्र सूखा है। संतप्त भूमि को-शुष्क भूमि को 
उपजाऊ बनाने के लिए पानी से सींचना आवश्यक है। इसी 
तरह हमारी हृदय भूमि क्रोष-कास-लोभ-लालच आदि की गर्मी 
से सुख गई है, संतप्त होगई है. उसका उर्वरापत जाता रहा है 
उसे पुनः: उपजाऊ बनाने के लिए अभु के गुणो के प्रति राग 
पैदा फरना चाहिए। इससे हृदय में स्निग्थता, शीतलता और 
शुद्धता पेदा होगी । अगर हमें किसी को ध्याना है, उसके गुण 
गाना है, उसके गुणों को पाना है, उसे हृदय में विठाना है और 
उसकी ओर कदम बढाना है तो उसके प्रत्ति स्नेह, प्रेस और 
विश्वास पेदा करना चाहिए। 


स्नेहमय जीवन ही जीवन है| जिसका जीवन स्नेहमय है 
उसे ही जीवित रहने का अधिकार है | जिसमें स्नेह नहीं दे उसे 


घर ) 


भजन की भूमिका 





जीवित रहने का अधिकार ही नहीं है | जिसमे स्नेह होता है वही 
स्वयं जीवित रद्दता है और दूसरे को भी जीवन-दान देता है । 
जिस दीपक मे स्नेह है-तेल है वही जीवित रह सकता है। स्नेह 
हीन "पक जीवित नहीं रह सकता है। उसे जीवित रहने का 
फोई अधिकार नहीं है । जिस दीपक मे स्मेह् होता है धही प्रकाश 
फरता है और अंधकार में प्रकाश का संचार करता है। जिस 
दीपक भे स्नेह है वह घर के पदार्थों का अकाशक है और अन्घ- 
कार का नाशफ है। जिस दीपक मे से स्तेह निकल जात्ता है 
घह स्वयं निरथ्थक हो जाता है और स्थान रोकने सिवा उसका 
कोई महत्त्व नही रह जाता है । उसकी फोई उपथोगित्ता नहीं रह 
जाती है । इसी तरह जिस व्यक्ति के जीवन में दूसरों के लिए 
स्नेह नही है बह ब॒ुझे हुए दीपक की तरह निरथेक और विश्व के 
लिए श्रन्ुपयोगी है । वह जीवन किस काम का जिससे दूसरो को 
त्ञाभ न मिले ? बह दीपक किस कास का जिससे दूसरो को प्रकाश 
न मिलते ? बह जीवन किस कास का जिससे उत्क्रान्ति का, अश्यु- 
व्थान का, सर्वोद्य का प्रकाश न फेले ? यह प्रकाश स्नेह पर 
निभर है । जिसमें स्नेह लघालब भरा होगा वही स्वयं प्रकाशित 
द्वोगा और दूसरों को भी प्रकाशित कर सकेगा। जितना जितना 
स्नेह भरा होगा उतनी ही ज्योति फ्लेगी। अतणव जीवन को 
स्नेहमय, प्रेममय और दयासय घनाना चाहिए। वही जीवन 
साथ है । प्रसमय जीचन की ही बलिहारी है । 


हमें जिसे ध्याना है, जिसके गुण गाना है उसके साथ 
प्रेम का सम्बन्ध जोड़ना चाहिए। यह रिश्ता जोड़े बिना आनंद 
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की अभुभूत्ति नही होगी । और जब यह रिश्ता जुड जात्ता है तब 
एक विलक्षण दी आनन्द की अनुभूति होटी है । बालक-वालिकाएँ 
साथ साथ खेलते हैं, साथ साथ रहते है परन्तु जब तक उनका 
सगपण>सम्बन्ध नहीं होतर तब तक एक दूसरे के सुख-ठु/ख की 
एक दूसरे को विशेष परवाह नदी होती परन्तु जब उत्तका सगपर 
हो जाता है कश्चा सम्बन्ध हो जाता है दव उन दोनों में श्रात्मी* 
यता आा जाती है। वे एक दूसरे का मास सुनकर, एक दूसरे को 
देखकर प्रस्न्न हो उठते है। सम्बन्ध होने के पहले एक दूसरे के 
सुख-दुःख वी एक दूसरे को अनुभूति नहीं होती थी परन्तु अब 
सगाई मसाश्र कश्षा सम्बन्ध हो जाने से उनमें इतनी श्रात्मीयता 
ञआा जाती है कि वे एक दूसरे को दुखी देखकर ढुःखी दोते है। 
और एक दूसरे की अच्छो बातों को खुश खबरियों को सुनकर 
नाच उठते है। यदि उनमे से जरा किसी को इखार ञा जाता 
है तो उन्हे असीम दुःख होता है, घिन्ता घेर लेती है और यदि 
अच्छी बात कुशल-च्षेम के समाचार मिलते है तो प्रसन्नता होती 
है, आनन्द की लहरें उठती हैं, चित्त प्रफुल्लित हो उठता हैं | मन- 
मयुर चाचने लगता है । यह सब क्यो होता है ? इसीलिए नकि 
उनका सम्बन्ध जुड़ गया है । जप तक रिश्ता न जुज़ा था तब भी 
साथ खेलते थे, साथ रहते थे परन्तु तथ वह आनन्द नहीं आावा 
था जो श्रव आता है | यह सम्बन्ध जुड़ने का परिंशाम है | यह्‌ 
एक्ररूपता, यह तन्‍्मयता, यह आत्मीयता कैसे थाई ? सम्पन्ध 
जुड़ने से ही न ? ऐसा दी सम्बन्ध जब पमु के साथ जोड़ा जातः 
है तभी वसस्तविक आनन्द आता है।अजने का, स्मस्ख का, 
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कीतन का आमन्द तब तक पूरा पूरा नहीं आ सकता जब तक 
प्रभु के साथ यह आत्मोयता का नाता नहीं जोड़ लिया जाता। 
अतः यदि प्रश्न-मजन का आनन्द लेना है तो प्रभु के साथ इस 
प्रकार का रिश्ता जोड़ना ही होगा। 


बन्धुओ ! प्रभु से रिश्ता जोडना चाहिए, परन्तु कैसे 
प्रभुसे ? अलली प्रभु से या नकली प्रभु से ! चेततनमय प्रभु से 
या जड़ प्रभु से ? भद्र पुरुषी | जिस प्रश्ु मे प्रभु-पद के गुण 
विद्यमान हो, जो अनमन्तज्ञान दर्शन का धनी हो, जौ सब्विदान्द- 
सय हो उसी प्रभु से रिश्ता जोड़ीगे और नकली जड एवं आकृति“ 
मात्र प्रभु गुण रहित तत्त्व से नाता तोडोगे तो आनन्द आग 
सकेगा" आप चेतन हैं । आपको चेतन से ही जाता जोडना है | 
चेतन होकर यदि जड़ से नाता जोड़ोगे तो जड़ जेसे बन जाओगे । 
क्योंकि जो जेसे को ध्याता है वह वसा ही बन जाता है। जड़ 
के साथ नाता जोड़ने से+-उसके साथ पात्मीयता का सम्बन्ध 
स्थापित करने से अध्यात्म फे पथ पर प्रगति नहीं की जा सकती 
है। अतएव चैतन्यमय, समन्मय और अआनन्दमय भहंन्त प्रभु के 
साथ ही ऐसा प्रेम सम्बन्ध स्थापित करना चाहिए। चेतन का 


जड़ के साथ सम्बन्ध करना ठीक वैसा ही है जैसे बालक-बालिका 
का गुड़ा-गुड़ी के साथ प्रेम, करना है। धालक-बालिकाएँ अपने 
शुई -गड्डी से बड़ा प्रेम करती है | वे उन्हें अपनी शक्ति सर 
सजाती है | लहंगा साडी या धोती पहलाती हैं। नांक में सथ भी 
पहनाती हैं। सुहाग की चूड़ी भी पहनाती हैं | उसके सामने 
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कसी नरक कस ही प्रभ-छुधा 
मिट्टी के लड़ और ठीकरी के रुपये भी चढ़ाती हैं | उन्तका व्याह 
भी रचाती है । परन्तु उत्तका गुड़ा-गुड़ी से यह प्रेम कब तक रहता 
है? जब तक उन्हे असली गुड़ा या शुड्डी महीं मिलता | जब उने 
बालक या बालिकाओं का घिवाह हो जाता है तब थे पहले के 
गुड्डा गुडडी को छोड़ देते हैं. फ्योकि उन्हे सच्चा गुड़ा-गुड़ी मिल 
जांता है । यह फटी घंघरिया और फटी धोठी धाली गुड्ठी-गुड्डा 
केवल बालको के मनोरंजन की दी चीज है । इसमे बालक ही 
उलमे रहते हे, सयाने नही | परन्तु हाल कुछ और ही हो रहा है। 
७०-८० वर्ष की आयु वाले भी गुड़ा-गुड़ी के खेल में ही जीवस 
बिता देते हैं। यह कितने अच॑रज और खेद की बात है । 





बन्घुओ ! सानव जन्म पाकर विवेक बुद्धि से काम लेना 
चाहिए | यदि अविवेक में पड़कर यह दुलेभ अवसर यो ही गुड़ा* 
शुड्टी के खैल में बिता दिया तो ऐसा अवसर फिर मिलना बड़ा 
कठिन होगा । क्योकि शाखकार ने कहा है कि मनुष्य का अन्तर 
( मनुष्य का भवान्तर में पुनः मनुष्य होने का व्यवधान*काल ) 
जघन्य अन्तमेहूते और उत्कष्ट अनन्तकाल है | अनन्तकाल तक 
फिर मनुष्य-जन्म की प्ताप्ति नहीं भी दी सकती है । ऐसे दुलंभ 
अवसर को पाकर विवेक से काम लेना चाहिए। नकली को 
छोड़कर असली से रिश्ता जोड़ना धाहिए। 


जिन आंत्माओं को वास्तविक अहंन्त के स्वरूप की 
प्रतीति हो गई है वे काएपनिक 'अहन्त के साथ क्‍यों नाता जोड़ेंगे 
जिसे चौतीस अ्रतिशय और पेंतीस बाणी के गुण युक्त 'अठारद 
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दोष रहित और बारह गुणसहित सुन्दरतम आराध्य देव प्राप्त 
हो गया तो वह कृत्रिम देव की-शरण क्यो कर लेगा ? नकल्ी 
गड़ा शुड्डी से किसी को सन्‍्तान नहीं हुईं, किसी की चंशावली 
नही चल्नी | अतः कृत्रिम देव को छोड़कर वास्तविक 'अहन्त देव 
के साथ अपना ऐश्ग सम्बन्ध जोड़िये कि बस फिर किसी दूसरे 
के साथ सम्बन्ध जोड़ना ही न पड़े | दूसरे सब सम्बन्धों को छोड़- 
कर यदि एक परमात्मा के साथ ही सम्बन्ध जुड़ जाय उनकी ओर 
लौ लग जाय, तनन्‍्मयता आजाय तो जीवन कृतकृत्य हो जाय 
और निहाल हो जाय । ऐसा रिश्ता जोड़ने वाले की स्थिति केसी 
हो जाती है ? खुनिये कवि कहता हैः-- 


वसा दिल में जब से लगी तू ही तू है । 

छिपा किस जगह तू मुझे जुश्त जू है ॥ 

हजारों हँसीं मेने देखे जहां में। 

न तुझ सा सनम दूसरा खूबृरू है ॥ बसा दिल में० 
हुए तुझ पर शयदा चन्दा व घरज । 

अजब तेरी रंगत अजब तेरी शू है ॥ बसा दिल में० 


प्रेम-पंथ के पथिकों की दशा प्रेस पंथ के पथिक ही जान 
' सकते है। “घायल की गति घायल जाने” यह दशा अनुभव गम्य 
हैं| जब दो प्रेमियों का सम्बन्ध जुड़ जाता है, जब थे एक दूसरे 
के दिल मे वस जाते है तब उन्हे एक दूसरे से मिलने की ही लो 
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लगी रहती है | घिरह व्यथा उन्हे असह्य लगती है । वे मिलने के 
लिए उत्कंठित ओर लाहयित रहते है | संसार की अन्य बाठों 
ओर अन्य चीजों से उनका मोह हट जाता है और सारी वृत्तियाँ 
प्रेमी मे ही केन्द्रित हो जाती है। वद सच भलजाता है और अपना 
प्रेमी ही उसे दीखता है । उसके दिल मे, दिमाग में, आचार में, 
विचार मे वद्दी समाया रहता है | चह अपने प्रेसी मे हतना तन्सय 
हो जाता है कि उसे फिर सत्र वह्दी वही नजर आने लगता है। 
यह है सच्ची तन्मयता, यह है विशुद्ध प्रेम ! 


बन्धुओं ! परमात्मा के साथ ऐसी तन्मयता होगी तभी 
भक्ति का आनन्द आ सकता है। परमात्मा के प्रति ऐसी तन्म- 
यता लाने के लिए दूसरी वस्तुओं में रही हुई आसक्ति को 
तिलांजलि देनी होगी । पर वस्तुओं मे आसक्ति और परमात्मा 
मे भक्ति--थे दो बाते साथ साथ नहीं हो सकती । एक साथ दो 
घोड़ों पर सवारी नहीं हो सकती । भक्ति एक की ही हो सकती है । 
या तो परमात्मा की ही भक्ति कर लो या पुद्गल् ( भौतिक पदाथे ) 
की ही भक्ति करलो । दोनो की भक्ति साथ २ नहीं हो सकती है । 
भक्ति का अ्रथ है समपेण--श्रथात्‌ किसी एक के बस जाना | 
किसी एक का बनने के लिए आवश्यक है कि उससे मित्र झन्‍्य 
से अपना नाता न रखा जाय। सब्चे प्रम मे--सच्ची प्रीति मे एक 
के ही प्रति सम्पूर्ण निष्ठा होती है। यदि आपकी परमात्मा के 
प्रति भक्ति है तो पर पृद्गलों से ममता तोड़नी ही पड़ेगी | विपय 
वासमाओं से, तन-धन-जनादि से मसता उत्तारे बिना परसात्समा 
की भक्ति सही अर्थों मे नहीं हो सकती । 
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बन्धुओ ! परमात्मा के साथ यदि आप अपना योग 
करना चाहते है तो विषय-भोग को रोग जानकर उखको परित्याग 
करना होगा । पश्मात्म योग और विपयभोग-कभी साथ नहीं रह 
सफते+ योग और भोग की छडाई है। दोनो की सेंगति नही हो 
सकती । दोनो 7ऊ दूसरे के विरोधी है4 दोनो की द्शाएँ स्यादी- 
ल्यारी है | इनमे छत्तीस के अंफ का रिश्ता है अतः कोई व्यक्ति 
कोतों का नहीं बन सकता । 


: कहा भी है।-- 
रहिमन गली है सांकरी दूजा न रहकय । 
आपू है तो हरि नहीं हरि ढो आपू नाय ॥ 


यदि उसे परमात्मा का बसना है, उसफे साथ अपना 
रिश्ता जोड़ना है तो उसे पर-पढ़ार्थों से, विषय वासनांओ से, धल 
के मोह से रिश्ता तोड़ना पड़ेगा, उनसे आसक्ति हटानी पड़ेगी । 


$ 


भद्र पुरुषों | यह जीव अनन्त काल से पर-पदार्थों से 
प्रीति करता आ रहा है, उत्ते आसक्ति रखता आ रहा है यही 
तो कारण है कि वह परमात्मा की०सच्ची भक्ति नही कर पा रहा 
है। आसक्ति और भक्ति दोनो परस्पर विरोधिनी हैं । इस जीव ने 
अब तक परमात्मा की भक्ति को विसराया है और पर-पुद्गत्ो 
की आसक्ति जो अपनाया है इसीलिए तो वह दुःखी है, संसार मे 
परिभ्रमण कर रहा है, बेचेच और अशान्त बना हुआ है। वह 
ध्पतृप्त, अधीर, आतुर और अआकुज्ञ ध्याकुल बस रहः है। यदि 
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वह परमात्मा की भक्ति को अपनाये और परपदार्थों की--भोगों 
की आसक्ति को विसराये तो उसकी सारी श्राकुल्न-व्याकुलता 
अधीरता, आतुरता, बेचेनी, हैरानों और परेशानी मिंट जाती 
है | करना इतना ही है कि जिसे अपना रखा है उसे छोड़ना है 
है और जिसे छोड़ रखा है उसे अपनाना है। 


बन्धुओ ! याद रखिये भोगो में सुख नहीं है। सुख है. 
भोगो की निवत्ति से। भोग तो अ्रनर्थों की, दुःखो की परम्परा 
बढ़ाने वाले है । शाख्षकार ने कहा है:-- 


“खणमित्ततुक्वा बहुकाल दुक्खा 
पगाम दुबखा अनिगाम सुक्खा/? 
संसार मोक्‍्खरस विपक्खभया 
“रखाणी अखत्याण' हु कामभोगा”? 
/ सल्ल कामा बिध्वं कामा कामा आसीविसोपमा । 
कामे पत्यथेमाणा श्रकामा ,जंति दुराई ॥ ” 

ये काम भोग बहुत थोड़ेब्समच के लिए काल्पनिक सुख देते, 
हैं परन्तु लम्बे समय तक दुःख की परस्परा बढ़ाते है। इनमें 
थोड़ा सा सुखाभास है और बहुत अधिक ठुःख भरा हुआ हैं । 
शहद से भरी हुई तलवार को चाटने से थोड़े समय के लिए 


क्षण भर के लिए मिठास का अनुभव होता है परन्तु लम्बे काल तक 
जीम के कटने की वेदुना सहन करनी पड़ती दै। ज्षणिक मधु के 
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लोभ में फेंसकर नादान भश्राणी जीस कठने से होने वाक्षी दारुण 
बेदनाएं भोगते हैं । 


कास भोग अनर्थों की खान है और तीखे २ बाण है। 
ये कांटे की तरह चुभने वाले और भयद्भुर आशीविष सप की 
त्तरह डेसने वाले है। थे ऊपर-ऊपर से रमणीय प्रतीत होते है 
परन्तु किंपाक फल्न की तरह घातक और मारक है । बाल जीव 
ही इनमे फेसत है। “बालामिरामेसु दुह्मवहेसु” यह शास्त्र का 
पाठ कहता है कि अज्ञ और नादान प्राणियों को ही ये महादुःख 
प्रदान करने वाले काम भोग अच्छे लगते हैं। समझदार आत्मा 
तो इनकी असारता, तुच्छुता, मोहकता, भयंकरता और 
कटुऋता को जानता है । वह तो इनसे बचकर ही रहता है । 


ये काम भोग इतने असार हैं. कि बार-बार भोगने पर 
भी तृप्ति नही आदी | यदि इनमें सार होता तो दुप्ति का अनुभव 
होता। परन्तु जिन्होने अपनो असंख्य वर्ष की धारी आयु 
कामभोग मे ही लगाई उनसे पृछो कि क्या तुम्हें इनसे रप्ति हुईं ९ 
उसका उत्तर 'यही हे कि नहीं ! नहीं !! नही !!! 
भोगा न भ्रुक्ताः वयमेव थ्रुक्ता। 
कालो न यात३ वयमेव याताः 
तृप्णा न जीर्णा वयमेव जीर्णाः 
रे ! हमने भोग नहीं भोगे परन्तु भोगो ने हमें भोग लिया 
है| ससय नहीं बीत गया हम बीत गयेहँ । ढृष्णा जीख नहीं हुई, 
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बह परमात्मा की भक्ति को अपनाये और परपदार्थों की--भोगो 
की आसक्ति को विसराये तो उसकी सारी आकुज्ञ-व्याकुलता 
अधीरता, आतुरता, बेचेनी, हैरानी और परेशानी मिट जाती 
हैं। करना इतना ही है कि जिसे अपना रखा है उसे छोड़ना है 
है और जिसे छोड़ रखा है उसे अपनाना है। 

बन्घचुओ ! याद रखिये भोगो मे सुख नहीं है । सुख है. 
भोगो की निद्वत्ति से। भोग तो अनथथों की, ढुःखो की परम्परा 
बढ़ाने वाले है| शाख्षकार ने कहा है;-- 


“खर्णामत्ततुक्वा बहुकाल दुक्खा 
पगास दुक्खा अनिगाम सुक्खा/? 
संसार मोवखरस विपकंखभया 
“राणी अणत्थाण हु कामभोगा”? 
/ सह कामा बित्व कामा कामा आसीविसोपमा। 
कामे पत्थेपाणा अकामा जंति दुग्गई ॥ ” 

ये काम, भोग बहुत थोड़े,समय फे लिए काल्पनिक सुख देते 
हैं परन्तु लम्बे समय तक ठुःख की परम्परा बढ़ाते है । इनमें 
थोड़ा सा सुखाभास है. और बहुत अधिक दुःख भरा हुश्ना है. । 
शहद से भरी हुई तलवार को चाटने से थोड़े समय के लिए 


कण भर के लिए मिठास का अनुभव होता है परन्तु लम्बे काल तक 
जीभ के; कटने की बेदना सहन करनी पड़ती है । क्षणिक मधु के 
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लीभ मे फेंसकर नादान प्राणी जीसम कटने से होने वाज्ी दारुण 
बेदनाएं भोगते हैं । 


ख,.. काम भोग अनर्थों की खान है ओर तीखे २ बाण है। 
ये कांटे की तरह चुभने बाले और भयद्भूर आशीविष सप की 
त्तरह डँसने वाले हैं। ये ऊपरे-ऊपर से रमणीय प्रतीत दोते है 
परन्तु किपाक फल की तरह घातक ओर सारक है । बाल जीव 
ही इनमे फँसत है। “बालामिरामेसु दुह्माबहेसु” यह शास्त्र का 
पाठ कहता है कि अज्ञ और नादान प्राणियों को ही ये महादुःख 
प्रदात करने वाले काम भोग अच्छे लगते हैं। समझदार आत्मा 
गे इनकी असारता, तुच्छता, सोहकता, भयंकरता और 
फटुऋता को जानता है । वह तो इनसे बचकर ही रहता है । 


ये काम भोग इतने असार हैं कि बार-बार भोगने पर 
भी तृप्ति नही आदती | यदि इनमे सार द्ोता तो तृप्ति का श्रतुभव 
होता। परन्तु जिन्होने अपनी असंख्य वर्ष की शारी आयु 
कामभोग मे ही लगाई उनसे पूछो कि क्या तुम्हे इनसे तृप्ति हुई ? 
उत्तका उत्तर 'यही है कि नहीं ! नही !! नही !!! 
: भोगा न भुक्ताः वयमेव भ्रुक्ताः 
फालो न यात३ वयमेव याताः 
तृष्णा न जीणां वयमेव जीर्णाः 
अरे | हमने भोग नहीं भोगे परन्तु भोगों ने हमें ओग लिया 
है। समय नही बीत गया हम बीत गयेहे । ढृष्णा जी नहीं हुई, 
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हम जीखों हो गये हैं| तृष्णम ने हमे जीण कर दिया है। वह तो अभी 
युवती ही बनी हुई है । प्राणी भोगों को भोगना चाहते थे, उनसे 
तृप्ति पाना चाहते थे परन्तु हाल और डी हो गया, मासला उल्टा 
ही हो गया। वे भोगों का भोग करना चाहते थे परन्तु भोगो ने 
उनका भोग ले लिया | भोगो से वे आनन्द ओर तृप्ति पाना 
चाहते थे परन्तु वह तो हुआ नहीं | वह तो नहीं। हुआ सो नहीं 
हुआ परन्तु उनकी' रही-सही आनन्दवृत्ति और दत्ति भी इन्होंने 
लूट की इन भोगो ने प्राशियां को बेचेन, अशान्त, अधीर लाचार 
शोर वेजार बनी दिया है । कवि कहता है।-- 


जो मर फंसा विषयों के फंद में वह बड़ा लाचार है #: 
एक तो पैसा गया दूसरा दीसार है ॥ 


जी महुष्य बिंपयो के, काम भोगो के फंदे में फँसता हैं 
उसकी बड़ी दुद्दशा हो जाती है । वद्द दीन-हीन, निस्तेज, निष्प्रक 
ओर निवीय हो जाता है । आखों की रोशनी फीकी पड़ जाती है, 
गाल पिंच॑क जाते हैं, शरीर रोसो का घर बन जाता है| 
शा 


बन्धुओ ! आध्यात्मिक और घार्मिक पहलू को छोड फर 
यदि स्वास्थ्य छौर आरोग्य के पहलू से भी विचार किया जाय 
तो विषय-वासना का दुष्परिणांस आपको प्रतीत हुए यिना ने 
रहेगा | वीयहीन जीवन जीवन ही नहीं है. । वहू मरण है । 

४ परण बिन्दुपातेन जीवन विन्दुधारणात्‌ ” 
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यह आयुव॑द का सिद्धान्त है। वीय नष्ट करना भरण है 
ओर वीये की रक्ता करना जीवन है । शरीर का राजा वीयही 
है। यह बहु मूल्य वस्तु है । इस तरफ आज के युवकबग का 
ध्यान ही नहीं है । शरीर के राजा के प्रति रखी गई यह 
उपेक्षा शरीर और मन के लिए, आरोग्य एवं शान्ति के लिए 
भयावह है । जिस मशीन मे से तेल् निकल जाता है वह मशीन 
जल्दी ही घिस-घिस कर टूट जाती है जिस शरीर में से 
वीय रूपी वेज्ञ निकलकर समाप्त हो जाता है वह शरीर जीवन 
रहित हो जाता है। अत: इस ओर युवक और युवतियों को 
पूरा २ ध्यान रखना चाहिए। विषय-वासना से अपने आपको 
यथा शक्ति दूर रखना चाहिए | कवि कहता है-- 


जो नर बचा विषय के फंदे से वह बड़ा होशियार है । 
एक तो पेसा बचा दूसरा तन में भी तय्यार है॥ 


शारीरिक, मानसिक और आध्यात्मिक-सब पहलुओं से 
विषय-भोगो से दूर रहना, इस कीचड़ मे न फंसना हितावह है। 
घन्धुओ ! योगमय जीवन की साथकता है, भोगमय जीवन की 
साथकता नही है । योगियो को जो आनन्द की अनुभूति होती 
है बह भोगियो को स्वप्न मे भी नहीं हो सकती । 


हाँ, कहने का तात्पय यह है कि परमात्मा के प्रति हमारी 
सच्ची भक्ति तभी हो सकती है जब भोगादि के प्रति आसक्ति कम 
को जाय । पर पदार्थों से ज्यों २ आसक्ति दूर होती जाएगी त्यो २ 


श्३े | 


प्रेम-छुधा 


हु 





प्रभु केप्रति भक्ति बढ़ती चली जाएगी। तब भक्ति के वास्तविक 
आनन्द का रसास्वादन हो सकेगा | ऐसा रसास्वादन करने के 
लिए परमात्मा के साथ अपना सम्बन्ध जोड़ना पड़ेगा | परमा- 
त्मा के साथ सम्बन्ध जोड़ने के लिए कहीं बाहर जाने की 
आवश्यकता नहीं है| परमात्मा कही जंगल में, शुफा मे, 
पहाड़ में, कन्दरा मे छिप! हुआ नहीं है । न बह किसी मन्दिर 
में, मस्जिद में, गुरुद्वारे में गिर्जाघर में या स्थानक में'बंद है । वह 
तो सब जगह व्यापक है । ज्ञान रूप से वह लोकालोक व्यापी दै। 
सबंत्र उसका प्रकाश है । उसे प्राप्त करने के लिए दुर २ भठकने 
की आवश्यकता नहीं हे । वह तो तुम्हारे अन्दर ही है। वह तो 
अन्दर भी है, बाहर भी है, यहाँ भी है, वहाँ भी है | इधर भी है, 
उधर भी है, वह तो अ्रत्न-तत्न सर्वत्र है। 


महवूत भेरा मुझ ही में मुझको ख़बर नहीं । 
ऐसा छुपा हू पर्दे में बह आता नजर नहा ॥| 
कौनसी जा है जहां जलबये माशूक नहीं | 
शोक दीदार का है तो नगर पेदा कर ॥ 


बस उसे पाने के लिए तो अपना कैमरा साफ करने फी 
जरूरत है। केमर॒ साफ हुआ कि उसका फोटो स्यं॑ सामने 
था जाएगा | इसलिए अपना हृदय रूपी केमरा ठीक कर लो, 
तख्यार करलो साफ सुथरा करलो तो परमात्मा का चित्र उसमें 
खिंच जाएगा । हृदय को शुद्ध बनाने के लिए, जीवन स्तर को 
ऊँचा उठाने के लिए, प्रभु के गुण गाओ, गाओ, गाभी | 
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गुशियो के गुण न गाना भी भूल है और निगु णियो के 
शुण गाना भी भूल है । इसलिए एकनिष्ठ होकर परमात्मा के गुण 
गाने चाहिए | गुण गाओ किसी ओर के और पास जाओ किसी 
ओर के । इससे काम नही चलेगा । जिसके गुण गाना है उसके 
प्रति एकनिष्ठा जमानी ही चाहिए। भजन का आनन्द लेना है 
तो जबान से गुण गाना चाहिए ओर हृदय से परमात्मा को 
ध्याना चाहिए। भजन और भोजन के आनन्द का अनुभव तभी 
होता है जब मन भी साथ जुड़ा हो । अतः मनोयोग पूरक अभु के 
गुण गाना चाहिए, उन्हे हृदय मे ध्याना चाहिए । 


जो सनोयोग पूर्वक अहन्त के गुण गाते है वे अन्ततः 
अहन्‍्त ही बन जाते हे । शाम्षकारो ने तीथक्वुर गोत्र बधने के बीस 
बोल बताये हैं। उनमे यह भी है कि अहेन्त, सिद्ध, आचाय, 
उपाध्याय, स्थविर के गुण ग्राम करता हुआ जीच उत्कृष्ट रसायन 
भरा जाय तो तीर्थंकर गोत्र का बंध कर लेता है। मतलब यह हे 
कि जो शुद्ध हृदय से भावयुक्त अहन्त त्रभ्ु के गुण गाता है, उन्हे 
ध्याता है वह भक्त से भगवान्‌' बन जाता है । आराधक से 
आराध्य बन जाता है। चाकर से ठाकर बन जाता है। पूजक से 
पूज्य बन जाता है। अतः अहेन्त के गुण गाना ही चाहिए, उन्हे. ' 
ध्याना ही चाहिए। जो इस प्रकार श्रहन्त के गुण गाते है वे 
अपना जीवन ऊँचा बनाते हैं और इसलोक परलोक मे आनन्द ' 
ही आनन्द पाते हैं । 
२६ --६---५२, 
आशिवन शु० ६ | 
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पदढस हथइई सगल 
7222-25: 
सुखाभिलाषी अआत्माओं ! 


भी आपके सामने अरिहन्त-प्रश्ु के स्तवन रूप मंगला- 
चरण का उच्चारण किया गया है। महां महिमासय 
अरिहन्त प्रभु का घ्तवन परम सांगलिक है। वह 
अरिहन्त प्रश्नु का गुणगान मंगल की खान है, सुख 
का निधान है, परम कल्याण का स्थान है और सकल 
400. ऐश्वर्य का निदान है। प्रभु के स्‍्तवन, चिंतन, मनत, 

६ कीत्तेत और निदिध्यासन में सर्वोत्कृष्ट मांगलिकता 
रही हुई है। यद्दी कारण है कि संखार के समस्त तत्त्ववर्शी, दूर- 
दर्शी, अनुभवी ऋषि मुनियो, विद्वालों और शिष्टविशिष्ट मदद 





शढ मे दवइ मेगर्ल 
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पुरूषों ने कार्यारम्भ में मंगलमय परसात्म का स्मरण करने का 
विधाल किया है । 


संगछू परम अआह्वादक तस्प है। इसका श्रगछसय सास 
भ्रवणु करते ही चिक्त में आह्वाद, प्रमोद, हर्ष ओर उत्कर्ष की 
उर्मियाँ उठने खगती है । हृदय रूपी हद मे हषे की उत्ताल् तरंगें 
तरगित हो जाती है। दिल और दिल्लाण मे नवीन स्फूर्ति, नहे 
चेतना, नई प्रेरणा और नया उत्साह प्रकट हो जाता है। सत्र 
झोगो को यह अत्यन्त प्रिय और स्पृहणीय है। सब मंगल की 
कामना करते है। सब्र मंगल चाहते हैं । असंगल कोई सही चाहता। 


संगल साधारण वस्तु नहीं है। सारी दुनियां जिसकी 
फामसा करती है वह साधारण वस्तु नहीं होती | बह असाधारण 
चस्तु हुआए करती है। यद्दि हस मंगल शब्द की अन्तरात्या का 
अचलोकन करे, यदि हम गहराई मे उतर कर इस पर विचार 
करे तो मंगल में हमे अमोघ शक्ति, अलौकिक ताकत और अढू- 
भ्रुत बल प्ररीत होगा । जहाँ दुनिया के अन्य शज्ासत्र कास नहीं 
करते वहाँ मंगल कारगर होता है । 


बयपि शब्बाज्रों से भी सनुष्य विजयो बसता है । बह 
शज्रो के चल्ल पर, एटस बम्च के बल पर विजय पत्ताफा फहराता 
है। बड़े ९ साम्राज्य स्थापित करता है और अपनी विजय के 
स्मारक खड़े करता है। वह बड़े २ विशाल दुगगे और मजबूत किले 
घनाता है, अपत्ती विजय की कहानी' को चिर ज्ञीबी बनाने के 
लिए ढ्ीर्ति-स्तृम्भ खड़े करता है। परन्तु यह सब करने पर भी 
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उसकी वह चिज़य और विजय की कहानी उसी प्रकार चंचल 


होती है जैसे वायु से हिंलती हुई पताका । दुनियांवी और मायावी 
क्षेत्र मे मनुष्य शस्राज़ों से कामयाबी प्राप्त करता है परन्तु 
उसकी घह कामयाबी-सफलता-अ्रस्थायी होती है । एक बार काम 
याबव होकर भी वह दूसरी बार असफल और पराजित हो जाता 
है। उससे अधिक शख्लाख्रो की शक्ति वाला सामने खड़ा हो जाय 
तो उसे हांर खानी पड़ती है । उसकी एक बार की विज्ञय अब 
परांजय मे बदल जाती है । उसकी जीत अब हार बन जाती है । 
मतलब यह है. कि शज्लाश्षो ले मिलने वाली विजय वास्तविक 
विजय नहीं है, परम विजय नहीं है | वह क्षशिक विजय है. और 
ऐसी विजय है जिसकी तह में पराजय छिपी पड़ी है। इसके विप- 
रीत आध्यात्मिक क्षेत्र मे मिल्नने वांली विज्ञयय वह परम और 
चरम विजय है जिसमें फिर हारने का कभी काम ही नहीं। वह 
श्रात्म विजय शाश्वत विजय है। वह कभी पराजय में नहीं बदल 
सकती | वह आत्म विजय सदा जय ही रहती है जय ही रहती 
है इसलिए शास्त्रकार ने कहा हैः-- 


एस से परमे जश्मो 
श्रात्मिक विजय ही सर्वोत्कृष्ट विज्य है । 


भौतिक विजय, शखात्ं से प्राप्त की जाने वाली विजय में 
तो तारतम्य और पारंपय पाया जाता है। उसमें एक से दूसरा; 
दूसरे से सीसरा, तीसरे से चौथा श्रधिक बलवान दीता है. इस 
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लिए वहाँ तो अपने से अधिक से सदा भय और शंका बनी रहती 
है । जिसका पुण्य उदय मे आया होता है बह विजयी होता है । 
जब पाप का उदय होता है तो वह पराजित हो जाता है । 


भगवती सूत्र से प्रश्न किया गया है कि हे सगवन्‌ ! दो मनुष्य 
समान बलवान है, दोनो युद्ध कल्ला में निषुण दे, दोनों के पास 
बाह्य सामग्री समान है परन्तु रणभूमि मे एक जीतता है और 
दूसरा हारता है, हे भगवन्‌ ' ऐसा किस कारण से होता है ? 


भगवान्‌ उत्तर देते है:--वहाँ पर एक 'अन्तरंग शक्ति गुप्त 
रूप से काम कर रही है। स्थूल दृष्टि से वे बराबर के है, मुकाबले 
के हैं, घाह्य सामग्री में समानता है परन्तु अन्तरंग सामग्री में 
अन्तर है । जिसकी विजय होती है उसका पूवे पुरय बलवान है। 
जिसकी पराजय होती है उसके उत्थान, कस, बल, बीय, पुरुषा- 
कार-पराक्रम उदय में आया है । दूसरे के पाल साममी तो है 
परन्तु उसने पराघात काम कस का (दूसरे पर विजय पाने का ) 
बंध नही किया । इस लिए प्रायः उसके शस्त्र उस पर ही काम 
आते है। प्रति कं॑सुदेव वपसुदेव का संहरर करने के लिए अपना 
सुदर्शन चक्र बार २ भेजते हैं परन्तु वह लौट आता है और उसके 
डी चक्र से उसकी मृत्यु होती है। शस्त्रास्र, भी उसी के काम करते हैं 
जिसके पुण्य का उदय है। जिसके पुण्य का उदय नही है उसके 
शस्त्रास् दूसरे के हो जाते है और उसके ही सारक और घातक 
थन जाते है । 
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दिल के फफोडे जल उठे सीने के द्वार से । 
! इस बर को आश लछख गई घर के चिराग से ॥ 


जसके पुरय रूप शुभ कम उदय मे होते हैं, परिस्थितियाँ 
भी उसी के अनुकूल बनती है। जिसके पुण्य रूप शुभकर उदय 
में नहीं है परिस्थितियोँ उसके प्रतिकूल हो | शरीरबल, 
साभग्रीवत्ल बराबर होने पर भी एक की विजय और दुसरे की 
हार का कारण पुण्य रूपी अन्तरग सामझी है। 


हो तो, जिसकी अन्तरंग सामग्री बलवान होगी वही विजय 
पा सकेगा । जक तक पुण्य का उदय हो तब तक ही किज्ञक 
टिक्रेगी । जब पाप का उदय हो जाता है तथ वह विजय पराजय 
में धढुल जाती है । जो' अधिक शक्तिशाली होगा चह विजय प्राप्त 
छर लेगा । इस तारतस्य और पारन्पय ( एक से अधिक दूसरा 
बलवान, दूसरे से तीसरा बत्नवार्‌ ) के कारए वाद्य संग्राम में 
हुई विज्य में सदा फ्राजय का शय रहता है । उस विजय 
मे पराजय की आशंका बनी रहती है । रूस और अग्ेश्का ने 
जमनी पर क्जिय प्राप्त की परन्तु दोनों विजेताओं के मन सशं- 
कित है, आशंकित हैं, भयमीत है। रूस को अमेरिका का भय 
है और अमेरिका को रूस से खतरा है । यह भोतिक विज्ञय की 
घाशिकता, चंचलता, नश्वरता और सर्शाकितता (|. 


आत्मिक विजय मे किसी प्रकार की आशका, भय और 
श्ड जे) 5 2 
पराजय का अवकाश ही नहीं है.। वह विजय परम और चस्प है । 
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ऐसी आध्यात्मिक विजय प्राप्त करने के लिए भ॑गल पीठ 
एक उपयोगी और महत्त्वपूर्ण साथन है । जहाँ अपने क्षेत्र में अन्य 
शब्माख्त असफल हो जाते है ना कामयाब हो जाते हैं वहाँ मंगल पाठ 
कामयाब होता है | शब्यास््र पुण्य बल होने पर किसी विरोधी का 
थाह्मय शत्रु का थोडे समय के लिए विध्यस कर सकते है परन्तु 
आशभ्यन्तर शत्रुओं पर उनका तनिक भी जोर नहीं चल्न पाता । 
घड़े बडे योद्धा यहाँ हवार खा जाते है । अन्तरंग शब्रुओ पर विजय 
पाने के लिए अन्तरंग साधन ही चाहिए। बाह्य साधन यहाँ काम 
नही अते | अन्तरंग शत्रु हैं-काम, क्रोध, मोह आदि पाप कम । 
थे पाप कर्म जीवात्मी को पीडित कर रहे है, व्यथित कर रहे है 
दुःख दे रहे हैं | इन्हे खदेड़ने के लिए मंगल की आवश्यकता है । 
मंगल्ल पाठ वह उत्तम और अमोध साधन है जो पाप कम के पु'ज 
को उड़ा सकता है | | 


मंगल शब्द की व्युत्पत्ति इस प्रकार की गई है;-- 

४ सां गालयतीति मंगत्म्‌ ” जो पापों को गल्ला दे, विध्य॑ंस 
फर दे वह मंगल है। निम्चय् ही मंगल मे ऐसी शक्ति है। इसके 
लिए प्रमाण की कोई आवश्यकता नही है । थहं स्वयंसिद्ध बात 
है | फिर भी प्रमाण चाहिए तो ल्लीज्िए शाक्षीय प्रभाण:-- 

एसो पंच णप्तकारों, सब्त्र पावष्पणासणी । 
संगुलाएं च सम्मेसि, पहस हवइ मंगल ॥ 


$१ ) 
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यह पंचपरसेष्टी नमस्कार मंत्र को महिमा बताने वाला 

प।ठ है। इसमे कहा गया है कि यह पंचपरमेष्टी को किया हुआ 

नमस्कार सब पापों को नष्ट करने वाला है और सब मंगलों में 

प्रथम सर्वोत्कृष्ट मंगल हैं. । पंचपरमेष्टी को नमस्कार फरने से, 

उनका चिन्तन और मनन करने से उन्तकी शुणराशि को दोहराने 

से उन्हें हृदय में बिठाने से, सबब पाप भ्षष्ठ हो जाते है । यह परम 
मांगलिक है । 


प्रश्न द्ोता है कि ज॑न्म जन्मान्तर के परम्परागत 
संचित महापु'ज रूप पाप कर्म मंगल पाठ के स्मरण मात्र से कैसे 
नष्ट हो सकते हैं. ? इसका उत्तर है कि सज्जनो ! सूखे हुए धांस की 
हज़ारों पूलियो और रुई की हजारों गांठों की राशि को छोटी सी 
दियासलाई से उत्पन्न 'अप्रि थोड़ी सी देर में ही भस्म कर देती है 
इसी प्रकार शुद्ध हृदय से उठी हुई मंगल पाठ की चिनगारियाँ 
पाप के महापु'ज को भस्मीभूत कर देती हैं । 


संगत दो प्रकार के होते हैं;“-*लीकिंक मंगल और लोकोत्तर 
मंगल । लौकिक मंगल भी नाना प्रकार के है। दूध भी मंगल मानी जाती 
है | दूब का छल्ला बनाकर धारण किया जाता है । विवाह शादी 
में, घर में प्रवेश के मुहूर्त में, कायोरम्म में कुकुम अक्षत श्रादिं 
भी मंगल माने जाते हैं| परदेश जाते समय दही खाना और गुड़ 
खाना मंगल माना जाता है | सौली--लच्छा बाँधना भी मंगल 
साना जाता है। ये सब लौकिक मंगल हैं। लोगों ने अपनी 
फएपना से इन्हे मंगल मान लिया है। अपने इच्छित कार्यों में 
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विध्द पेदा न हो इस भावना से लोगो ने यह कल्पना की है । ये 
सब कल्पित मंगल है। वास्तविक मंगलता इनमे नही है । यह 
सारा कस्पना का ही विस्तार है । 


घुडसवार को देखकर घोड़े पर सवार होने की बच्चे की 
इच्छा होती है | वह मां-बाप के समक्ष अपनी इच्छा व्यक्त करता 
है और घोड़ा मांगता है । माता-पिता वास्तविक घोड़े पर चढ़ने 
की उसकी अयोग्यता का ध्यान रखकर घोड़ा नही देते है। बालक 
मेघो पर चढ़ने की लगन है । इस लिए वह लकड़ी को घोड़ा 
बना लेता है | उसके सिरे पर रस्सी घांधकर उसे ज्गाम समझ 
लेता है । वह उस पर सवार हो जाता है| बड़े अभिभान के 
साथ वह गाता है;-- 


५ बे 6७. 
हमारा घोड़ा खाता है तिलली | 
जाता है दिल्ली 
खाता है चावल, जाता है पेशावर ॥ 
वह लकड़ी का घोड़ा न तिल्ली खाता है और न दिल्ली जाता 
। वह केवज्न उस बालक की कल्पना है। वह बालक खुद दौड़ता 
है और कहता है कि घोड़ा सरपट दौड़ रहा है | वह लकड़ी का' 
घोड़ा उसे नही ले जारहा है परन्तु वह उस कल्पित घोड़े को ले 
जा रहा है। कल्पित वस्तु किसीको कही नहीं ले जा सकती है 
मनुष्य उसे ले जाता है । जो कल्पना के चक्कर में पड़ते हैं वे 
कलपते ही रहते हैं। बालक पहले आराम से बेठा था। सवार 
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होने की उमंग जगी । कल्पित घोड़ा बताया और सवार हुआ | 
ख़ुद दौड़ २ कर थकता है परन्तु मानता है फि घोड़ा दौड़ रहा है | 
यह बाल वुद्धि की कल्पना ही तो है.। 


बच्चे यद्दि ल्कडी का कल्पित धोडा बना कर और उस 
पर चद्ऊर संतोष मान लें तो वह क्षन्तण्य है परन्तु यदि मां-बाप 
लकड़ी के घोड़े पर चढ़ कर मजिल तय करना चाहे तो थे उपहास 
के दी पात्र भनेंगे। देखता कही ऐसे कल्पित घोडे के वत् पर बिल्ली 
या पेशावर के लिए प्रस्थान मत कर देना । यदि ऐसा करोगे तो 
थक कर बीच में ही कष्ट उठाना पडेगा । न इधर के रहोगे व उधर 
फे | वही दशा होगी-गये दोनो जहां से गुजर न इधर के रहे न 
उधर के रहे । जन्र बालक को पता चल जाता है कि बह लकडी 
का घोड़ा नहीं दौड रहा है. यह तो ऋल्पित घोड़ा है, मेरे पर दीड 
रहे हैं तो वद उसे शीघ्र ही परित्याग कर देता है परन्तु यहाँ तो 
अजीब ही हाल है. ! 3>-८० वर्ष के होकर भी लोग लफड़ी के 
फल्पित घोड़े पर ही सवार हो रहे हैं ! 


कहा जा सकता है फ़ि लकड़ी का घोड़ा घोड़ा नहीं है 
परन्तु स्थापना निज्तेप से बह घोड़ा कद्दा जाता हैँ। उसमें घोड़े 
फा आरोप किया जाता है। उसमें घोड़े के गुण तो नहीं है परन्त॒ 
उसके गुणो का उत्तमे आरोप करते हैं। यदि ऐसा है तो आरोप 
फरने वाले का दर्ना ऊँचा रहा। जिसमें स्वय तो गुण नहीं है 
परन्तु दूसरा व्यक्ति उसमें गुणों की स्थापना करता है ठो निगु णी 
में गुर्शों की स्थापना करने वाले की श्रेणी ऊंची रद्दी तो उसे 
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नमस्कार 'केयो कर किया जानी चाहिए? निम्न भ्रेणी बोली उच्च 
श्रेणी वाले को नमस्कीर करता है यह तो ठीक है परन्तु उच्च भ्र शी 
वाली 'निम्नें श्रेणी वाले की नमस्कार करे यह केसे उचित हो 
सकता है ? 


बन्धुओ ! केवल किसी वस्तु मे कल्पिंत गुण स्थापन कर 
लेने से काम नहीं चल सकता है। ठिकंरी रूपयां नही है । यदि 
कोई व्यक्ति उसमें रूपये की स्थापना कर ले तो कया धाजार में 
उस ठिकरी के रूपये से सौदा मिल सकेगा ? कभी नही । ठिकरी 
तो ठिऊरी ही है। रूपया रूपया ही हैं। ठिकरी रूपया नही'थी," 
नहीं है और नेही होगी | जय उसमें रूपये की कल्पना नहीं की थी 
तब भी बह टीकरी थी, 'जब रूपयें की कल्पना कर ली तब भी 
ठीकरी हीं है और कल्पना छोड़ दी तंव भी वह ठींकरी है। कल्पंना' 
के रूपये से कांम नही चल सकता है। सौदा तो असली“ रूपये से ' 
ही मिलेगा । नकली लकड़ी का घोड़ा मंज्ञित्ष पर नही जा सकता | 
मंजिल पर जाने की इच्छा रखने वाला ब्रद्धिमान व्यक्ति उस पर .. 
सवार नही हो सकता। यदि हमे मोक्त रूप मंजिल पर पहुँचना 
है तो असली अहेन्त-प्रभु की गुणावत्तियाँ रूप सेवारी का ही 
धआश्रेय लेना होगा । उनकी ही स्तुतियाँ गानी होगी कल्पित 
अहेन्त की गुंणावलियों से काम नही चलने वाला है 


हाँ तो दूध, दंही; गुड़, लच्छीं आदि वोस्तविक मंगल नहीं ' 
है किन्तु कोल्पनिक-मंगले है ।'जो पोस्तेविक मंगल होते! हैं. के 
सदा मेंगल-रूंप ही रहंते हैं उनसे कभी असंगंल नहीं हो सकताप 
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वास्तविक मंगल त्रिकालभावी मंगल होता है। बह -भूतकाल, 
वत्तसान. काल और भविष्य «काल सें भी मंगल द्वी था, मगल 
ही है और मंगल ही रहेगा। लौकिक मंगलो मे यह बात नहीं 
होती | वे अमंगल रूप भी हो जाते है । + 


,. थोड़ा .सा दही -खा ले तो मंगल ओऔर-अधिक “दही खा 
जाय तो मंगला !! थाडा सा गुड़ खा ले तो मंगल और भेली 
खा जांय तो मंगला !! मौलि,ब्ांध ले तो मंगल और मण भर 
भौलि बांघ ले तो मंगला, !!! कैसी कल्पना हैं । भल्ला जो चीज 
मंगरू रूप है तो उसका अधिक मात्रा मे सेवन अमगल रूप कैसे 
हो सकता है ? 'अधिकस्य अधिक फल? के अनुसार तो उससे 
ज्यादा संगल होना, चाहिए | परन्तु ऐसा होता नही है । इसलिए 
यह सिद्ध होता है कि दूवां, गुड़, दही, कंकुम आदि काल्प॑निक 
मंगल वम्तुतः मंगल नहीं है । ह 


जो वास्तविऊ संगल होता है वह हर व्यक्ति का, हर समय 
मे कल्याणकारी ही होता है। उसमें व्यक्ति और समष्टि 'का, 
जाति पांति का, कुल का, उच्च नीच वर्ण का, क्षेत्र का और समय 
का भेद नही रहता। ऐसा कभी नहीं हो सकता कि वह अमुक 
व्यक्ति को तो सुख प्रदान करे और अम्नुक्त को न करे; अमुक समाज 
या जाति वाले का कल्याण करे अमुक का न करे; 'अमुक वर्ण 
वाले का, अमुक देश वाले का तो कल्याण करे और अमुकर का 
न करें; ऐसा भी नहीं हों सकता कि वह अमुक समय में गे मंगल 
रूप होता,है और अमुक, समय में नहीं होता | वास्तविक संगल « 
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मे इस प्रकार का भेद भाव, या पक्तपात नहीं होता । बह तो 
सदा एक रूप रहता है, सर्वत्र एक रूप रहता है, सब के लिए एक 
सा कल्याणुप्रद होता है। वह प्रत्येक कात्न मे, प्रत्येक व्यक्ति के 
लिए कल्योण रूप ही होता है। क्ौकिक-काल्पनिक मंगलो में यह 
बात नही होती । वे एकान्तिक और अआत्यन्तिक मंगत्रूप नहीं 
होते । उदाहरण के लिए दही गुड आदि मंगजल मानी 
जाने बाली चीजो को ही लीजिए । दही संगत मात्ता 
जाता है परन्तु जिसके कफ का प्रकोप है वह दही खाःले तो उसे 
बह दु.ख रूप ही हो जाता है। गुड़ संगल माना जाता है परन्तु 
जिसे खून का विकार है वह गुड खा जाय तो अधिक खून बिकृति, 
से लेने के देने पड जाते हैं। मगज् की जगह असगल हो जाता 
है। लच्छा पविन्न और संगल माना जाता है परन्तु मण भर 
बांध दिया जाय तो बन्धन वन जाता है। दूब पवित्र समझी जाती 
है परन्तु दूत खाने वाली गाय पर भी कसाई छुरी चल्ा देता है 
सतलब यह हुआ कि ये दही, गुड, दूबो, आदि संगत्न मानी जाने 
वाली 'वततुएँ अमंगलमय' भी बन जाती हैं । मनुष्य ने इन्हे 
मंगलसय जानकर अपनाया परन्तु ये तो अमंगलकौरी भी हो 
जाया करती हैं । मंगल के लिए की जाने वाली लौंकिक ' विधियाँ 
असंगलभय भी सिद्ध हुई है। इसलिए लौकिक और काल्पनिक 
मंगल वस्तुतः मंगल नहीं है। ज्ञाशिक व्यामोह मे पड़कर लोग 
इन्हे मगल मान लेते है परन्तु ये वस्तुतः मंगल नही हैं। वम्तुत 

मंगल वही है जो शाश्वत है, आत्यन्तिक है, एकान्तिक है और 
सदा सत्र एक रूप है। लोकोत्तर मंगल ही ऐसा वास्तविक संगल है। 
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लोकोत्तर मंगल वे मंगल है जो, तीन काल से, भी. असंगल 
रूप नही हो सकते । वे अतीत काल में भी.मंगल्न .रूप ही थे 
वत्तेमान में भी मगलरूप ही होते है और झनागत ( भविष्य ) 
काल मे भी ,मंगल रूप ही रहेगे। वे कभी अन्यथा नही होते.। थे 
सावकालिक और सावदेशीय होते है। लोकोत्तर मंगल से बढ़कर 
ओर उत्तम मंगल कोई नहीं है | ये अनुपम हैं| इनके समान ये 
दी हैं।जैते आकाश के समान आकाश ही है और समुद्र के 
समान समुद्र ही है। इन्हें ओर किसी उपमा से उपभित नही किया 
जा सकता। ये अपनी उपमा आप ही हैं । इसी तरह ये लोकोत्तर 
मंगल अपने जैसे आप ही होने से अनुपम हैं। इन्हे कोई दूसरी 
उपमा बराबर संगत नही होती है । लोकोत्तर मंगत्, ही सर्वोत्तम 
मंगल है । 


ये ल्ोकोत्तर मूंगल -चार' हैं:--१ शझ्रिहंता :मंगलं २ सिद्धा 
मंगल ३ साहू-मगल्न॑ और-४ क्ेवलि प्रण्णत्तो धम्मी मगलं | अरिहंत 
संगल है, सिद्ध मंगल दै, साधु -मंगल हैं. और के वली के हारा 
कुद्दा हुआ धर्म मंगल है। अरिहंत, कौर सिद्ध ये दो देव पद है । 
०वाहू” ह्ाव्द से आचाय, उपाध्याय और सामान्य साधु का.महण 
क्रिया है । यह गुरुपद है। च्ीया .घसे पद है । अथांत्‌ देव, शुरु और 
धर्म रूप त्रिंपदी ही लोफोत्तर मंगल है | इस मंगल >्वतुष्टयी में बह 
मांगलिकता है, वह कल्याण:शक्ति है, वह सुख का सागर लहरा 
रहा है जो, अन्यत्र कईी दृष्टिगत नहीं हो सकता, भर्यंकर तुफान 
झौर मंकावात के.बीच भी -यह मंगज् चतुष्टयी परमातन्द- 
दायिनी होती है | आवश्यकता है केवल श्रद्धा को श्ऱोल और 


धप ]- 


पृद मं हद मंगल 





अक्रम्पित-बनाये - रखने की - यह: मंगल: चतुष्दयी सर्च-सुख की 
सरिता है.। यह परम पावनी मन्दाकिनी है, और: भवान्धक्कार में 
प्रकाश: करने, वाली सोदासिनी हैं । , 


इस मगल चतुष्टयी में आदि के दो मंगल आध्यात्मिक 
क्षेत्र के साधक के लिए आदश रूप है | अहन्त और सिद्ध प्रत्येक 
भुमुछु के लिए आदर्श रूप है। जिन प्रविन्न आत्माओं ने राग- 
हृषादि अन्तरग चैरियां का ससूल् विनाश कर दिया है और 
अपत्मा की शक्तिणे का परिपूर्ण "विकास कर-लिया होता है बे 
. शरीर धारी-जीवन्मुक्त आत्माएँ अहेन्त-कहलाती हैं ।,जो आत्माएँ 
दक्त-प्रकार का विकास करके और भी आगे बढ़-जाती है, जो 
कृतक्ृत्य हो जाती है, जिनकी साधना सम्पूर्णंतया सिद्ध हो जाठी 
है वे आत्माएँ सिद्ध कहलाती है । मुमुछु के लिए ये अरिहन्त 
और. सिद्ध आदर्श रूप है ।“इन के गुण से'प्रे रणा'प्राप्त कर मुमु्ष 
झपने-लक््य की ओर बढ़ता २१हता है । क 


- तीसरा-संगल “साहू मंगल? है "आज के युग में मोक्ष 
सा को -प्रदर्शित करने. ,वाले, शानिति -का ध्सच्चा राष्ता . बताने 
वाले, आत्म , साधना क्षेत्र- के प्रसावशाली-नेता और: अध्यात्म- 
सैन्य के सेनानी ;विशुद्ध चरित्रशील, .पंचमद्दात्नत धारी.साधु'दी 
हैं। चौथा मंगल धर्म मंगज़ है (5घर्म;का स्थान चौथा होने से/इसे 
ग़ेण या कम महत्त्व का नहीं सम्रक लेना , ज्ाहिए॥ सक्त पूछिये 
तो यह धर्म मंगल ही अन्य तीन. संगलों. का मूलाधार है । 
अरिहन्त मगल, | सिद्ध मंगल- और , साधु-संगल का जन्म्रदाता 
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धग मंगल ही है। धर्म साधना से ही तो अरिहन्त, 'सिद्ध' और 
साधु बनते हैं। सब मंगलो का मूल धर्म मंगल है । धर्म से ही 
विश्व में शान्ति है । यही शान्ति और कान्ति का दाता है अत- 
एव यही स्व श्रेष्ठ मंगल है | शात्रकार कहते है;-- 


धम्मी  मंगलप्रकिदं, आहिसा संजमों तथे।। 
देवा वि ते नमंसीति, जस्स धम्म सया मणों ॥ 


' धर्म सब मंगलों मे उत्कृष्ट मंगल है। प्रश्न होता है कि 
धमं श्रेष्ठम मंगल है. यह ठीक है. परन्तु कौन-सा धर्म मगल है 
दुनिया मे नानाविध धर्स प्रचलित है। संब अपने २ धर्म को 
भंगल मानते हैं तो'सचमुच कौनसा धर्म मंगलमय है. ? 


प्शास्त्रकार ने इस प्रश्नेका' समाधान भी उक्त गाथा के 
द्वारा उत्तम ढंग से स्पष्ट कर दिया है। जब से “धर्म! शब्द का 
प्रयोग सम्प्रदाय, मत, पथ से लिया जाने लगा तथ से सच पूछो 
तो धर्म की छीछालेदर-ही हुई दे। धंगे जैसे स्वतंत्र ठोस श्रीर 
व्यापक स्व कल्याणक वस्तु को सम्प्रदाय के बन्वन में बांध देने 
से उसका वास्तविक रूप विकृत हो गया है । वास्तविक धर्म सब 
सम्प्रदाय, मत, पंथ से ऊपर की वस्तु है। सनातन धर्म, आय- 
समाज, जैन, यौद्ध, “इस्लाम, ईसाई आदि सम्प्रदाय दे. भौर 
श्रहिसा, दया, सत्य, त्याग, संयम, तप आदि धर्म हैं। सम्प्रदाय 
फो मंगल नहीं कहा है. परन्तु धर्म को मंगल कहा है और स्पष्ट 
धोपणा कर दी है कि अर्दिसा, संयम 'भौर ' तपोमेय धर्म ही धर्म 
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है.। खाना-पीनां, नाचना, कूदता, इन्द्रिय पोषण करना अआदि" 
धर्म नही है ।-जहाँ अहिसा; सत्य और तप की त्रिबेणी बह रही हो * 
वही, धर्म है फिर वह चाहे जिस संज्ञा से सम्ब्रोधित किया जाता | 
हो। धर्म की परिभाषा इस श्लोक से निष्पक्षपात रूप से बड़े 
सुन्दर ढंग से की गई है।-- 


धारणाद्धम इत्याहु धर्मा धारयते: प्रजा!। - 
यः स्थाद धारणा संयुक्त "स धम्म इच्युच्यते ॥ 


धातु से, धर्म शब्द बना, है। जो प्रजा को -धघाग्ण 
करता है बह धर्म है। दुर्गंति--हुराचरणादि से गिरते हुए को 
जो धारण करता है--अर्थात्‌ बचाता है बह धर्म है |. जहाँ यह * 
त्रिवेणी नही है. वहाँ धर्म नहीं है । मतलब यह हुआ कि धर्मा 
राधना में वर्ण, जाति और सम्प्रदाय का कोई भेद नही है। जो 
कोई भी अहिसा, संयम और तप रूप गंगा-यमुुना-सरस्वती के 
त्रिबेणी संगम में स्तान करता है. वह किसी भी जाति का क्यो न « 
हो, किसी भी पंथ या सजहब का क्यो न हो, किसी भी कुल्-का 
क्यों न हो, धनी हो या निधन, राजा हो या रंक, युवक डो या 
वृद्ध हो, नर हो या नारी हो, वह स्नातक पद का अधिकारी 
बनता है । 


आजकल युनिवरसिटियो और गुरुकुलो की उच्च परीक्षोत्तीणों : 
छात्र भी स्नातक- कहलाते है। परन्तु वस्तुतः “उन्हे स्नातक नहीं 
कहा जा सकता, है । सच्चा प्लातक तो वह है जिसका मैल घुल - 
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गया ही-जिसमे से वासना: आदि ऊुसंस्फारों की मेल चला गया * 
हो | जो शुद्ध संकार बाला हो गया हो, शुद्ध आचार और शुद्ध 
विचार वाली हो गया ही वही स्नातक केहल्ला प्सिकता है आज! 
के स्तांतक पदवी: घारी सिगरेटः पीते' है, फेशनः में फंसे रहते है, * 
कुब्यसनो और वासना के शिक्रार बने रहते है, सिनेमा के शौफीन 
होते हैं। फिर कैप्ते माना जाय कि ये स्नातक है। जिसके शरीर 
पर सैल चढ़ा हुआ है उसे स्नान किया हुआ “कैप्ते'मारनाँ जा 
सकता है ?; गुरुकुज और' युनिधरसिटियों का' आदेश तो यही 
होता है कि छात्रो मे से कुसस्‍क्कार निकाल कर उन्हे सुसंध्कारी 
सुविचारी और शुद्ध आच।री “बनाथा' जाय । परन्तु ओज्ञ की 
शिक्षण संस्थाओ से निकलने वालें छात्र इस भ्रार्दश के अनुकूल 
प्राय, नहीं पाये जाते । प्रायः वे धर्म के संस्कार सें दीन बन जातें 
है । गये थे धर्म संस्कार पाने, और आये धंर्म-सस्कारों को गैंवा ' 
कर'! ायें' थे नमाज साफ कराने रोजे गले पड़े” बाली कहावत 
चरिताथ होती 'है। आश्वश्यकता इस बात की है कि श्राधुनिक 
शिक्षण पद्धति में परिवत्तन किया जाय । आज देश कों, राष्ट्र को 
समाज को, जाति को ऐसे 'व्यक्तियों की आंवश्यंकर्ता है जो 
सुसंस्कारी हों, शुद्ध अचारवान्‌ शुद्ध विचारवान्‌ और धर्म 
निष्ठाचान्‌ हों । 


हाँ, तो, सच्चा स्नातक वह है जो अहिसा, संयम और तप 
रूप ज्िवेणी संगम में स्तान कर पवित्र बन चुका ही । उत्तराध्ययन 
सूत्र के बारहवें अध्ययन में एक ऐसे 'ही भावुक स्वातक को श्रथि 
फार चल्ला है। उस शअध्ययन में किसी :राजा-मदहाराजा या चक्र- 
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वर्त्ती की प्रशंसा या गुणावत्ली नहीं गाणी गई है। इसमे एक 
चाण्डाल कुज्ञोत्पन्न महात्मा की गुणावत्री दी गई है और स्पष्ट 
घोषणा की गई है कि-- 
सक्ख॑ खु दीसइ तथो विसेसो न दीसइ जाइ विसेस कोवि | 
सोवागपुत्तो दरिएस साहू जस्सेरिसा इड्डी महाणुभागा ॥ 

अधध्यात्मिक क्षेत्र मे जाति का, वर्ण और कुज्ञ का कोई 
महत्त्व नही है । इस क्षेत्र मे तो तप का माहात्म्य है, संयम की 
विशेषता है और त्याग की महत्ता है। जाति से चाण्डाल होने 
पर भी हरिकेशी मुनि की आत्म साधना मे वह घिलक्षण शक्ति 
थी कि देवता भी उनके चरणो की सेवा किया करते थे। शाख्न- 
कार तो खुली घोपणा करते हैं कि 'दिवावि त॑ नमंसंति जस्स 
धम्मे सया मणों? देव भी उसे नमस्कार करते है जिसका मन 
सतत धर्म मे लगा रहता है। यहाँ ऐसा नहीं कहा गया है कि 
अमुक कु के अम्नुक जाति के, अमुक सम्प्रदाय के व्यक्ति को 
देवता नमस्कार करते हैँ. परन्तु यह कहां गया है. कि जो धर्म 
साधना में सदां रत है वह चाहे किसी भी जाति, कुल, वर्ण, पंथ, 
सजहब या सम्प्रदाय का हो देवगण भी उसके चरणों मे सिर 
भुकाते हैं । यह बलिहारी हद तप की, त्याग की, अहिंसा की और 
संयमसाधना की । घार्मिक जगत्‌ मे जाति का तनिक भी महत्त्व 
नही है । कहा भी हे.-- 

जाति न पूछो साधु की, पूछ लीजिए ज्ञान। 

मोल करो तलवार का, पड़ी रहन दो म्यान ॥ 
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रण क्षेत्र से तलवार की कीमत होती है स्यान की तही। 

साधु की कौसत उसके तपोमय जीवन से है, जाति से नहीं । 

हरिकेशी मुनि खपाक (भंगी ) के छुज्ञ में उत्पन्न हुए थे परस्तु 

'आत्मसाधना के द्वारा वे नरेन्‍्द्रों के ही नहीं सुरेन्द्रो के भी 
पूजनीय बन गये । 


,. इरिकेशी मुनि सित्ता के निमित्त ब्राद्मणों के यज्नवाड़े मे 
पहुँचे । वहाँ बड़े २ विद्याचारिंधि, महाभहोपाध्याय सरस्वती- 
'कठाभरण परिछित उपस्थित थे। त्तप से परिशोपित मुनि को 
आता हुआ टेसकर जात्तिसद के अभिमानी नपाह्मण उसका 
डउपद्ास करते हुए कहने लगे कि अरे यह कौन काला-कलूटा, 
धपटे नाकवाला, भेले-कुचेले वल्रबाला चला भर रहा है ?' दूर 
हंट यहाँ से। क्यो यज्न को अपविंत्र करने के लिए यहां चला 
आरहा है? यहाँ तुमे कुछ वहीं मिलने वाला है। यह अन्न-जल भत्ते 
ही नष्ट हो जाय हम तुमे यह नहीं ढेंगे। मुनि ने शांति के साथ दान 
के क्षेत्र के संबंध में समफाया तो जाति और विद्या के मद से अ्रन्धे 
बने हुए अध्यापक अत्यन्त ऋ द्ध हो गये और अपने छात्रों से घोल 
किहे यहाँ कोई जो इसे सार कर यहाँ से भगा दे। यह सुत्तकर वे छात्र 
उन मुत्ति को मारने लगे। मुनि की त्याम-बृत्ति से प्रभावित बनी 

, हुई राजकुमारी सुभद्रा ने उनको समझाया कि यह सह मुनि हैं, 
महा ब्रह्मचारी हैं, महा तपस्षी है इनकी 'अवदेलता न कफरो। 
इसका उपहास और अवद्दीलना करना मौत के सांथ खेलना है । 
इनका अपसान कर पतंग की तरह दीपक पर गिर कर क्यों नष्ट 
हो रहें हो? इधर सुभद्रा उन्हें समझा रही हैं। उधर मुन्ति के 
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तपोब्नल से उतका भक्त बता हुआ देवता अपने आराध्यदेव का 
यह तिरस्कार सहन न॑ कर सका। मुनि तो सार और तिरस्फार 
को सह गये परन्तु भक्त भत्ना कब सहन करने वाता था । 

उसने उत सब छात्रो को ओपधे डाल दिये | मुख से रुधिर बहने 
ल्वगा | तब सुभद्रा फिर कहने लगी कि यह तपस्ती मुनि के तिर- 
स्कार का दुष्परिणाम है। भुनि का अपमान करना पहाड़ को 
नख से खोदना है, लोहे को दात से चबाना है और अश्नि को पाँव 
से कुचलना है। यदि तुम अपनी खैर चाहते हो तो मुनि 'के 
चरणो की शरण लो | लाचार होकर वे अध्यापक मुनि के पास 
आये और कहने लगे--भते | हमारा अपराध साफ कीजिए । 

इस बालको ने अज्ञान वश आपका तिरस्कार फ़िया है परन्तु 
शाप तो दयालु है क्षमा छे सागर है, इन बालओो का अपराध 

क्षमा की जिए | साधु तो क्षमा और शान्ति के सागर हुआ करतेः 
है | हम क्षमा चाहते हैं, आप क्षमा दान दीजिए | 


मुनि तो अपने ध्यान में लीन थे | उन्हे यह पत्ता नहीं था। 
जब उन्होंने उत्त कुमारो की यह दशा देखी तो दया से उनका 
हृदय द्रवित हो नया। वे बीले कि-- इस काय मे न पहले मेरा 
छाथ था, न है और न रहेगा। छुके न पहले द्वेष थां, न है और 
न रहेगा | यह तो किसी और अर्थात्‌ सेवक यक्ष का ही काम है। 

यक्ष ने भी सोचा कि दयालु मुनि को मेरा यह काय पसंद 
नही है और में इन कुमारों को और अध्यापको को दण्ड भी दे 
चुका इसलिए अब यह माया हटा लूँ । उसने अपनी माया हटा 
ली और बालको को स्वस्थ बना दिये । 
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त्व वे अध्यापक बोले--हे महामुने ! हम आपकी पूजा 
रु 
करते हैं । श्राप यह अन्न-जल्त ले कर हमे कृतार्थ और पावन करिये। 


बन्धुओं | थोड़े समय पहले ये ही त्राह्मण-अध्योपक जाति 
के अभिमान मे छक्के हुए इस प्रकार बोले थे कि यह अन्न जल 
भले द्वी नष्ट हो जाय परन्तु तुमे ( मुनि को ) नहीं देंगे। जाति 
और विद्या के सिध्या अभिमान ने उन्हे बुरी तरह अ्रसित कर 
रखा था, उनके विवेक पर अमिमान का पर्दा गिरा हुआ था 
इसलिए उनके मुख से वैसे शब्द निकले थे। भौइयो ! अध्यापक 
या गुरू का कास बडा उसरदायित्व पूर्ण है। बालक-बालिकाशरों 
मे, शिष्यो में अच्छे घुरे संस्कार, आचार और विचार डालने 
का गुरूतर कार्य इन्ही का है । इस शुरूतर कार्य के कारण ही 
तो गुरू कहे जाते हैं | गुरू बनता सहन नहीं है । भाइयों ! ज्ञान 
की परम्परा त्याग से चल्नची है, भोगसे नही | भोगी गुरू + सी को 
सच्चा ज्ञान ढ़ेने में उतने सफल नहीं हो सकते हैं जितने योगी गुरु ! 


सतलध यह हुआ कि सच्चे योगी सुनिते उन अध्यापको के नेत्र 
खोल दिये। उसका जांति-अभिमान जाता रहा और चे मुनिसे प्राथ ता 
करते हैं कि आप हमारा यह अन्न-नल ग्रहण फर हमें कृता्थ की जिए 


आ्राजकल्न कितनेक लोग मुनियों से प्रार्थना तो करते हैं कि 
सद्दाराज हसारे घर को पवित्र कीजिए परन्तु जब मुनि उनके धर 
जाते हैं तो उन्हे चौके से दूर ही खड़ा रखते है । यह जातिवाद 
उसमें भ्ली घर किया हुआ है । परन्तु लानत है उनकी इस मिथ्या 
असणा को। साधु जो ज॑ंयम तीथे हैं उनसे क्या भला चौका 
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अपवित्र हो सकता है ? अरे वें तो मह। पवित्र विभूति होते है। 
उनके पदापंण से तो अपविन्न भी पविन्न बन जाता है. । बन्घुओ ! 
श्रावक वर्ग को इस बात का पूरा २ विवेक रखना चाहिए । 
जीद आम की घंटना भी इस प्रसंग से यांद आ गई सो 
सुना देता हूँ। एक श्रावक साधुजी को आग्रह पूवेक अपने घर 
पर गोचरी के लिए ले गया। श्राद्धों के दिन थे। भोजन सामग्री 
तैयार थी । महाराज को आये देख कर श्राविका बोली - पधघारो 
महाराज | हे हे ! परन्तु अभी तो ब्राह्मण देवता को भोग नहीं 
लगाया है । श्रावक बोला-- इन से बढ़ कर और कोन देवता हो 
सकते है ? उसने मुनि को आहार>दान दिया। मुनि चले गये । 
वह बाई अपने पति से बोली कि-- पितरों को भोग नही ज्वगाया 
है इसलिए पितर नाराज हो जाएँगे और आज जरूर कुछ अनिष्ठ 
होगा । स्ियो में मिथ्या मान्यताएं ज्यादा धर किये हुए होती है। 
संयोग से वह बाई ऊपर चढ़ाव पर चढ़ती हुई फिसलन पड़ी और 
उसे चोट लग गई । वह बड़बडा उठी-- देखो, मैने कहा था न 
कि पितर नाराज हो जाएगे सो वे सचमुच नाराज हो गये और 
यह अनिष्ठ हुआ | वह भाई बोला-- अपराध तो मैंने किया 
ओर पितरो ने उसका दण्ड तुझे दिया | मुझ पर पितरो का जोर 
क्यो नहीं चला ? वह बोली-- मे गिर पड़ी सो घर में नुक्सान 
हुआ यह पितरो का दण्ड ही है । - | 
बह भाई बोला:--पगल्ली | इसे उस दान का पुण्य फल 
समझ जो तू गिरने पर भी घच गई नहीं तो ऐसी गिरती कि न जाने 
लई साँ का,दूध पीना पड़ता ! दान के प्रभाव से ही तेरी रक्ता हुई। 
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उक्त घंटना यह बताती है कि कतियय श्रावक श्राविकाओं 
मे भी सिथ्यात्व का--देवी देवताओं की पूजा का-अन्व विश्वास 
का अंश देखा जाता है।यह उनके विवेक की कम्ती का 
योतक है ! भाइयो ! मिथ्वात्व छोड़ो और सच्चे देव-गुर से 
सम्बन्ध जोड़ो । हे 


हाँ तो, उन प्राह्मण अध्यापकों ने हरिकेशी मुनि से आहार 
लेसे की प्रार्थना की । सुन्ति ने उसे स्वीकार कर लिया क्योंकि सश्रे 
भुत्ति फी सानापसान की चिन्ता नहीं होती उन्हें पारणा करना 
ही था अतः उन्होंने उनका दिया हुआ दान स्वीकार कर शिया | 
उनके दान लेते ही आकाश से गन्धोदक की वर्षा हुई, फृततो की 
धर्षा हुई, सुगन्धि चीजो की बृष्टे हुई रत्नों की बृष्टि हुई और 
देवताओ ने हन्द॒र्मि वज्ञाकर अहो दान महादान की उद्घोषणा 
की । यह महिसा किसकी ? जाति की? वर्ण की ? कुन्न की ? 
विद्यामिमान की ? नहीं नहीं। यह मदिया है त्याय की, तप की 
संयम की और गुणों की । कहाहै:--- 


गुणा पूजञा-स्थान गुखिपु न च छिगे न थे वयः 


ग॒ुर्णों की पूजा छोती है, वेश, वय या जाति पांति की नहीं 
छुक्क उद के कवि ते कहा हैँ।-- 


सौरत के इम ग़ुदम हैं सरत हुईं तो क्या 
छरखों सफेद मिट्टी की मूरत हुई वो क्या! 
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इसके पश्चात्‌ हरिकेशी मुनि ने उन अध्यापकों को उपदेश 
दिया कि जो तुम लोग वाह्य शुद्धि -के निमित्त जल अग्नि आदि 
जीवों के पीछे हाथ घोकर पडे हो उस बाह्य शुद्धि का महापुरुषो 
की दृष्टि कोई विशेष महत्त्व नहीं है। आशभ्यन्तर शुद्धि का ध्यान 
रखना चाहिए । आत्मा की शुद्धि ही वास्तविक शुद्धि है। शरीर 
'की शुद्धि से ही काम नही चलने वाला है। आत्मा का मेल शरीर 
को धोने से नहीं जाता । उसके लिए तो शान्ति के सरोवर मे 
स्तान करने की आवश्यकता है | 


पहले शांति-सरोबर में नहाया करो जी पहले शांति० ॥ 
शांति जैसो दान न कोई भाष बोरी पर बारी छुटाया करो। 
शांति जैसा तप न को३ भावे धूनी पर धूनी रमाया करोजी ॥१॥ 
शांति असा जाप न कोई भात्र माला पे साला फिराया करो | 
शांति जैसा तीथे न कोई भावे गोते पे गोते लगाया करो ॥२॥ 

अगर आप शुद्धि चाहते हैं,'पाप को धोना चाहते है और 
जीवन को ऊँचा उठाना चाहते है तो शांति और क्षमा के सरोवर 
मे अवगाहन और स्नान कीजिए। शांति और क्षमां के समान 
दूसरा कोई तप नहीं, जप नहीं । कह्दा हे- नास्ति क्षमातुल्यं तपः 
क्षमा से बढ़ कर दूसरा कोई तप नहीं है। और भी कहा है- 

करोड़ वैर्प तक तप तप एक सहे जो गारू ॥ 

क्षमा वरावर तप नहीं नो मेटे मन की जाल ॥ 


डे 
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तपस्वी पंचाम्ति तप तप कर अपने शरीर को शोपित और 
कृश कर डालते हैं, कांटों पर शयन करते हैं, बृक्त पर लटर जाते 
है, नानाविध तरीकों से भयंकर कायक्लेश सहन करते हैं, परन्तु 
इतता करने पर सी यदि उसमें कपायारित भरभक रही है तो वह 
सारा तप, तप न रह कर काया-क्लेश मात्र हो जाता है। इसके 
विपरीत जो व्यक्ति शान्त चित्त से दूसरे के द्वारा दी हुई गाली 
को समभाव से सहन करता है, यह उस तपरवी से बड़ा तपस्थी 
है । दुर्बचनों को सहन करता साधारण बात नहीं है । रण मेदात 
में लोहे के बाणों को सहन करने वाले व्यक्ति बहुत हैं परन्तु 
वचन-बाणों को समभाव से लदन करने वाले व्यक्ति विरल ही 
है। शास्त्रकार कहते है।--- 
सका सहेउ आसाई केंटया, 
अश्ोमया उच्छहया नरेणे । 
अणासए जो उ सहेज्ज कंटए, 
बईहमए कण्शसरे स॒पुज्जो ॥ 


किसी आशा से बेंधा हुआ व्यक्ति लोहे के वाण उत्साह 
पूर्वक सहन कर लेता है परन्तु जो व्यक्ति वचनरूपी बाणों को 
पिना छिसी आशा के बिना स्वार्थ के-- प्रतीकार की शक्ति होने 
पर सी ससभाव पूर्वक सहन कर लेता है बह पूज्य है । 


शस्त के घाषों को सहज ही सहन किया जा सकता है 
परन्तु वचन के घावों को सहन करता बढ़ा कठिन हैं। श्र के 


पर | 


पढमे हवइ मंगर्र 

घाव तो थोड़े समय मे रूफ जाते है परन्तु वचन के घाव जन्म 
पर्यन्त पीडा देते रहते हैं। अतः वचन बाणों को सहन करना 
अधिक शक्ति-शालियो का काम है | वाणो को सहन करने वाले 
की अपेक्षा वचन-बाण को सहने वाला अधिक शूरवोर है। क्षमा 
करना कायरों का काम नही वीरो का काम है। जो कायर है वे 
क्षमा नही कर सकते | जो शूरबीर हैं वे ही क्षमा कर सकते है। 
क्षमा करना बीरो का धसं है, बीरो का भूपण है | तात्पय यह है 
कि क्षमा करनां बड़ा भारी तप है और क्षमावान्‌ तपस्वी बहुत 
विरल है। 


एक गांव के बाहर एक बाबाजी आये। उन्होने तालाब के 
किनारे अपना अड्डा जमाया । लोग उनके पास आने-जाने लगे । 
कुछ युवक भी उनके पास गये और शिष्टाचार का पालन करने के 
तोंद उनका शुभ नास पूछा । बांबाजी ने कहा--मुमे शीतछनाथ 
कहते है| युवको ने सोचा बाचाजी शीतलताथ है तो जरा देखें 
कि इनमे कितनी शीतरछता है। वे बोले--महाराजजी ! हमारा 
बड़ा अहोभाग्य है कि आपके दशेन हुए। आपका जैसा साम है 
वैसे ही गुण भी है। कल फिर आपके दशन करेगे | युवक ऐसा 
कहकर चले गये । युत्रको को बाबाजी की कसौटी करनी थी | इस- 
लिए वे दूसरे दिन और गये और महाराज को दण्डवत्‌ कर बोले-- 
महाराजजी ! कल्न आपके दर्शन किये थे। आपका शुभ नाम भी 
पूछा था परन्तु हमे आपका शुभ नास याद नहीं रहा | कृपा कर 
फिर से बतत्ाने का कष्ट कीजिए | 


छह ] 


ब्रम-सुघा 





बाबाजी कुछ जोर से बोले-क़यो भाई कल्न कहा था न 
कि शीत्तत्नाथ । 

युवक वोले--हाँ महाराज, आपने फरभाया तो था परन्तु 
हम मंद बुद्धि छोकरे भूल गये। ऐसा कहकर वे चले गये । 

तीसरे दिन वे युवक फिर बाबाजी के पास पहुंचे | दश्डवत्‌ 
कर बोले क्ि--महाराज ! आपकी सब्र धा्ते याद रहती है परन्तु 
हुजूर का नास याद नहीं रहता । हम तो फिर भी भूल गये । 

वाबाजी का दिमाग कुछ विशेष गरम हो गया। टेम्प्रेचर 
बढ़ गया । वे बोले--दो बार बता दिया न कि शीतलनाथ | 

युवक बोले--महाराज ! स्मरण शक्ति बड़ी कमजोर हो 


गई है| अब जरूर याद रखेंगे । 
चौथे दिन वे फिर पहुँचे। उन्हें तो शीदलता की कसौटी 


करती थी। उनने फिर बाबाजी से नाम पूछा ।बावाजी का पारा 
एफद्स चढद्‌ गयां। थे चिमटा उठा कर बोलें-- कल कहा था न 


शीतलनांथ । इतना भी याद नही रद्दता । 

युवक बोले «- हाँ, महाराज अब वराबर याद रहेगा। 
ध्यय कभी नहीं भूलेंगे | 

अग्नि फेरा कोयठा नाम दिया शीत्तल | 

बाहर सोना सौ टंच का अन्दर कोरा पीतल ॥ 
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भाइयों ! क्षमा करना, दुबवचनों को सुनकर भी दिमाग 
का संतुलन ते खोक्त, उन्हे समभाव पूक सहन करना बड़ा भासे 
सप है । आई हुई गाली को मिश्री कौ तरह घोलकर पी जाना 
जाहिए | इसमे ही महत्ता है, बडप्पन है ओर ;वास्तविक सपश्चर्या 
है। क्षय करना तपस्वियों का भूषण है। कहा है :-- 


कप + 9. ४ ] / ७ 
कांफिलानां सुव॒रं रूप विद्यारुप कुरूपणां ॥ 
क्षमा रूप तपस्विनां नारी-रूप पएतित्रता॥ 


शांति रूपी तप॑ के सेजे से शोमायमान हरिकेशी मुनि उन 
अध्यापको और छात्रो को उपदेश देते है कि पानी द्वारा नद्दाये 
से आत्मकल्याण नहीं हो सकता। बाझ्य शुद्धि के हेा।रा 'आत्मा 
की शुद्धि नही हो सकती। आत्मा के शोधन के लिए तो आश्य* 
न्तर स्नान की आवश्यकता है । हख पर वे ब्राह्मण अध्यापम 
ओर छात्र प्रश्न फरते है कि:*- 


है.» 


ते इरण केयते सन्तितित्थे 
काध प्रशाक्षा पर रण अहास 
आइक्ख णे संजय ! जकख पूइया 
इच्छारमा घाउ भेवओं सगास ॥ 
है महामुने ) हस आपसे यह जान॑ना चाहते हैं कि धह 


कौनसा सरोवर है जिसमें नहाने से पाप-सेल की शुद्धि होती है । 
ऊपया इसे बततलाइये ! हरिकेशी मुनि कहते,हैः-+- 


मे ] 
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धम्म हरए वम्भे सन्तितित्ये 
अणगाविले. अत्त-पसन्नरेस्से 


जहिं सिणाओ विमल्लो विसुद्धो 
सुसीहभुओ पजद्दामि दोसं 


धर्म रूपी सरोवर है, शांति रूपी तीथ (घाट) है, श्रह्म॑चय- 
रूपी पाती है | इसमे जो अवगाहन करते है वे मत्त रहित हो जाते 
हैं। वे विशुद्ध और विमल हो जाते है । उन्तका पाप रूपी सताप 
दूर हो जाता है। वे शीतीभूत और शुचिभूठ हो जाते हैं । इसमें 
जो स्नान करते है वे सदा के लिए निर्मल, निस्ताप और निष्पाप 
घन जाते है | यही स्नान प्रशं सनीय हैं. । यह वास्तविक शौच है। 


यह पवित्रता, यह शौच, यह स्नातऊता धर्माचरण से 
आती है। धर्म मंगल ही इसका मूल है । हरिकेशी मुनि चाण्डाल 
कुन्ष में उत्पन्न होकर भी देव पूज्य बने, यह घर्मं मंगल का दी 
पुण्य प्रभाव है । यह धर्म मंगल ही अ्ररिहत्त मंगल का जन्मदाता 
है, यही सिद्धमंगल का निर्माता है। इस दृष्टि से धरम मंगल का 
महत्व अरिहंत और सिद्ध से भी अधिऊ है। धर्म ने श्ररिदृंत 
ओर सिद्ध बनाये परन्तु अरिहन्त व सिद्ध ने धर्म को नहीं बनाया 
यह ठीक है कि अरिइन्तो ने घर्म का प्ररपण किया, धर्म का 
मार्ग अदर्शित किया परन्तु उन्होने धर्म को बनाया नहीं है, बत* 
लाया है। धर्म तो शाश्वत है, ध्र्‌ व है, नित्य है । कटद्दा हैः-- 
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पढें में हधद मंगले 





एप धम्म धुवे निच्चे सासए जिणदेसिये 


0 0.५ ४ 
तात्पय यह है कि धर्म संगल का स्थान स्वाधिक महत्त्व॑* 
| ० ढ़ 
पूर्ण है । यह मंगल ही स्वात्कृष्ट मंगल है । 


यदि आप अपने पापो को घीना चाहते है, यदि आप 
आत्मीय युद्ध मे विजय पाना चाहते है तो इस मंगर चतुष्टयी का 
शंरण लीजिये | संगल पाठ की तोपें, मंगल के एटमबस जब 
चलते हैँ तब पाप नष्टे हो जाते हैं | उन्हे टिकने के लिए अवकाश 
ही नहीं रहता । इसीलिए कहा हैः-- 


एसो पंच शप्ठकारों सब्यपावृष्पणासणों । 
मंगलाणं च॑ सब्पेसि पढमे दहृवई मंगल ॥ 
मंगल पाठ मे ही सारा तध्व॑ज्ञान आ जांता है। इसके 
बाहर कुछ नही है। अतः इस मंगल्ल पाठ का आश्रय लो। जो 
इसका आभ्रय लेते है, जो अरिहन्त के गुण गाते है उन्हे ध्याते 
है वे अपना जीवन उन्नत बनाते हैं ओर इस लोक-परलोक मे 
आनंद ही आन 6 पाते हैं । 


आाशिन शु० ११९ 
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प्रभु जागत है, तू सोवत है 
उपस्थित देवियों तथा सब 


ले बततल्ाया गया था कि अहन्त प्रभु मंगलमर्य 
हैं। उत्का वास और कास सहा सहिसा-सय और 
संगल-निलय है। अहंन्त प्रभु की स्वृतियाँ, उनकी 
कृतियाँ और उनकी धृत्तियाँ मंगलमय ही हैं 
अहन्त की कोई भी क्रिया, फोई भी चेष्टा, कोई 
भी प्रवृत्ति, कोई भी क्रति और कोई भी पति ऐसी 
9४४ नहीं जो संगलमय न हो। उनके तन का रोम-रोम, 
मन का अगु-अरु और आत्मा का एक-एक अदेश मंगजसय 
होता है । वह मंगल की सूर्ति होते है। दूसरे शब्दों में वे मू्तिमान 


क्र 





दि न 


प्रभु जागत है, तू सोवत है 





मगल ही होते है। उन मं गलमय अहन्त प्रभु के गुण गाने से, 
उनका ध्यान करने से, भक्त भी संगलसय बनता है 


प्रश्न हो सकता हैंफ़ि अहंन्त प्रभु की कृतियाँ और 
वृत्तियाँ अहंन्त प्रभु से सम्बन्धित हे, गुण गान करने वाले से 
सम्बन्धित नही है तो गुण गान करने वालो को अहँन्त शभ्लु की 
कृतियो और बृत्तियो से और उनकी स्मृतियों से क्या लाभ 
होता है ? 


इसमे कोई सन्‍्देह नही कि सूर्य अपनी ज्योति फा, अपने 
प्रकाश का अधिपति है। सूर्य की रश्मियाँ निश्संदेह सूथ से 
संबन्धित है। किरणो का स्वामी सूर्य ही है। ऐसा होने पर भी 
सूर्य का प्रकाश केवल उसको ही प्रकाशित और ञआल्ोकित नहीं 
करता परन्तु विश्व को आल्ोऋ से भर देता है । किसी वस्तु 
का अधिपति होने का अथ यह नहीं होता कि बह खुद ही उसका 
लाभ उठाए, दूसरों को ल्ञाभ न लेने दे । वह्तुतः अधिपति वह 
है जो अपनी विभूति का, अपनी सम्पत्ति का ्ञाभ दूसरो को भी 
पहुँचाए। जो व्यक्ति लखपति, करोडपति या विपुल धनराशि का 
अधिपति बन कर दूसरो को उसका लाभ नही पहुँचाता है तो वह 
सच्चा श्रुधिपति ही नदी है। बहू तो सम्पत्ति का दास है। बह 
स्वार्थ परायण व्यक्ति सपत्ति का अधिपति नहीं होता, संपत्ति 
उसकी स्वामिनी होती है । वह तो उसका दास होता है । 

जो सच्चे अर्थों में किसी वस्तु के अधिपति होते है, उसके 
दास नही छोते है. वे उदारता पूबक उस वस्तु का उपयोग दूसरों 
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को भी करने देते हैं। यदि वे ऐसा नही करते है तो समझना 
चाहिए कि वे उस वस्तु के अधिपति नहीं अपितु उस वस्तु के 
गुलाम है । 


भाइयों ! प्रकृति की ओर जरा दृष्टिपात कीजिए | प्रकृति 
अपने वैभव की स्वासिनी है तो वह केवल आप ही अपने बेभव 
का भीग नहीं करती परन्तु दूसरो के लिए अपने वेमव का मंडार 
खोल देती है । चन्द्र, सूय॑ पचत, नदियाँ बृत्त, पानी, दवा आदि 
सब प्राकृतिक चस्तुओ को देख लीजिए | थे अपने २ गुणों के 
अधिपति होने पर भी उनका लाभ उन तक ही सीमित नहीं परं॑तु 
सब के लिए है । चन्द्र, सूर्य अक्राश करते है परन्तु वे स्वयं ही 
प्रकाशित नही होते दूसरों को भी अपने प्रकांश से प्रकाशित, 
आलोकित और उद्योतित करते हैं। पहाड अपनी ववध्पतियों का, 
जड़ीयूटियो का अधिपत्ति है परन्तु बह अक्रेल्ला ही उनका उपयोग 
सही करता। सच के उपयोग के छिए उसका जैमब खुजा है । 
नदियाँ अपने पानी की स्वामिनी हैं परन्तु वे उस पानी को (अपने 
ही उपयोग में आए, दूसरो के नहीं, इस आशग्र से) कहीं बंद 
करके नही रखती हैं। वे अपने पानी को सब॒फ़े उपयोग के लिए 
प्रवाहित करती रहती हैं ।बृक्त अपने फलों के स्वामी है परन्ठु 
उन्होंने यह अपना चैमय दूसरों के शिए खुला कर दिया है इससे 
स्पष्ट सिद्ध हो जाता दैकिजो व्यक्ति सच्चे अर्थों में अपनी 
सम्पत्ति का स्वामी है वह उस सम्त्ति को अपने ह्वी उपयोग के 
लिए वन्द्‌ करके नहीं रखता द अपितु सब के उपयोग के लिए उसे 
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खुला रखता है। जो व्यक्ति ऐसा नहीं करता तो समझना चाहिए 
के दह उस सस्पत्ति का अधिपत्ति नही बरन्‌ दास है । 


आज के मानव ने जिस प्रकार का आधिपत्य अपनी 
सम्पत्ति पर जमा रखा है यदि प्रकृति अपने वैभव पर बेसा 
अधिपत्य जमा ले तो कहिए विश्व की कया हालत हो ! प्रकाश 
हवा, पानी आदि के बिना सचंत्र ब्राहि त्राहि मच जाय ! परन्तु 
प्रकृति इतनी ऋर नही है वह तो सब के उपयोग के लिए अपना 
बैमव लुटाती रहती है इसीलिए तो वह महान्‌ है और सच्चे अर्थों" 
मे अपने वैभव की स्वासमिनी है । 


।. हाँ, तो सूयें अपनी किरणो का अधिपति है तदपि वह 
अपसी किरणे से न केवत्न आप ही प्रकाशित है. अपितु सारी 
दुनियां को प्रकाश प्रदान करता है। इसी तरह अरिहन्त शभ्ु 
यद्यपि अपने अनन्त चतुष्टय के, अपने केवल ज्ञान, केबल दर्शन 
अनन्त चारित्रादि आत्मिक विभूतिययाँ के स्ववमेव 'अधिपति हैं 
तदपि उन विभूतियों से वे भी विभूषित है और दूसरे भव्यजनों को 
भी विभूषित करते हैं। सूर्य अपने मण्डल को भी प्रकाशित करता 
है और विश्व को भी । ,हाँ, यह अवश्य है कि वह प्रथम अपने 
अगपको आलोकित करता है और वाद में विश्व को । इसी तरह 
अरिहन्त प्रथु ने अपनी विराट साधना के द्वारा जो सिद्धि प्राप्त 
की है उस पर प्रथम आधिपत्य उन्तका ही है। उस साधना का 
परिणाम अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शव आदि सर्च प्रथम उन्हे ही 
प्राप्त होता दै परन्तु वह उन्र तक ही सीमित नहीं रहता। सूर्य 
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अपने प्रकाश द्वारा पहले स्वयं प्रकाशित होता है और फिर दूसरो 
को भी आल्नोकित करता है। इसी तरद अरिहन्त प्रभु अपनी 
आत्मिक विभृतियों से प्रथम स्वयं विभूषित होते हैं और फिर 
उसका ल्ञाभ दूसरो को प्रदान करते हैं । इसलिए अरिहन्त प्रभु के 
शुण गान करने से भक्त को भी उनके गुणो का प्रसाद प्राप्त होता 
॥ 

शातत्रकारों ने मगवान्‌ को सूय की उपसा से उपमित्त किया 

है । लोगस्स के पाठ मे आप बोलते हैः-- 


आइ्चवु अहिय॑ पयासयरा 


अहंन्त प्रभु सूर्य से भी भ्रधिक प्रकाश करने वाले दे । 
सूय का प्रकाश बाह्य पदार्थों को प्रकाशित करता हैं परन्तु 
श्ररिहन्त अभ्जु का केवल ज्ञान केवल दर्शन रूप प्रकाश बाहर के 
श्रोर भीतर के-सब तत्त्वों को आलोकफित करता है। कोड ऐसा 
ज्ञेय पदार्थ इस विश्व में नही है जो अरिहन्त प्रभु के ज्ञान-दर्शन 
का विषय न होता हो । दुनिया का जर्रा जर्र, अरु अर उनके 
ज्ञान में स्पष्ट कत्कता है । 


सर्य का प्रकाश चहीं जा सकता है जहां पद श्रावरण न 
हो | आवरण आगे पर उसका आलोक प्रतिहत हो जाता है। 
परन्तु अ्रिहन्त भगवान्‌ का ज्ञान रूपी आलोक किसी भी आव- 
रण से आवृत और पतिहत नहीं होता। बह सम्पूर्णतया निरा- 
वरण और श्रप्नतिहत होता है। उसकी गति और उसका विपय 
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. लोकालोक व्यापी होता है। उसका सचेत्र संचार होता है। कोई 
लसदी यर पहाड़ डइसकर छाछक नहंएं हो सकता । 


ज्लानापरणीय कस ही ज्ञान में बाधक होता है। जब वह - 
धाधक दूर हो जाता है तब और कोई चीज घाघक नहीं रहती। 
सतलब यह है कि जीव के अपने कस ही उसके बाधक होते है. 
छूसरा कोई बाधक नहीं होता। भतवान्‌ का ज्ञानावरणीय कर्म 
सथा क्षीण हो गया दोता है इसलिए उनका ज्ञान सब प्रकार 
की बाधाओं से अन्ाधित होता है और अ्रप्तत्तिहत होता है । सूर्य 
के प्रकाश से श्ररिहृन्त प्रभु के ज्ञान प्रकाश की इतनी अधिक 
भद्दत्ता है। इसीलिए कहा गया है कि अहंन्त प्रभु आदित्य से,भी 
अधिक प्रकाश करने वाले है। 


थहाँ सूर्य को आदित्य? कहा गया है। इसका कारण यह्‌ 
है कि वह व्यवहार नय की अपेक्षा से काल की आदि करने बाला 
है । समय से लेकर पुदूगल-परावत्तेन तक का काल-विभाग सूर्य 
फी गति पर आधारित है। ज्यवहार नय की अपेक्षा फाल- 
विभाग अद़ाई द्वीप पयन्त है। क्योकि यह काल-विभाग सूर्य की 
गति के आधार से माना जाता है। द्वाई द्वीप के बाहर के सूर्य 
चन्द्र स्थिर हैं, गति-शील नही । गति-शील सूर्य चन्द्र अरढ़ाई हीप 
तक है इसलिए चहीं तक समय, आवलिका, घड़ी, मुहूत्ते, दिन 
रात, पक्त, सास, वर्ष आदि काक्त विभाग की व्यवस्था हे । जम्बू- 
द्वीप का काल विभाग जम्वूद्वीप फे सूर्य चन्द्र की गति पर निर्धा- 
रित है और घातकी खंड का कांत विभाग घातकी खंड के सूर्य 
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चन्द्र की गति पर अवलम्बित है | तात्पय यह है कि व्यावहारिक 
काल की आदि करने वाला सूथ है इसलिए वह “शआंठित्यः कह- 
लाता है। निश्चय काल के सम्बन्ध में दो प्रकार की घारणाएँ हैं । 
कुछ आचार्य काल को ओऔपचारिंक द्रव्य मानते है वास्तविक 
उय नहीं | कोई २ आचार्य काल की गणना द्रव्य मे तही करते । 
यह एक स्वतंत्र विपय है । यहाँ इतना ही प्रयोजन है कि व्यवहार 
काल की आदि करने वाला होने से सूय "आदित्य! कहा जाता 
है। अहन्त प्रभु का केवल ज्ञान रूपी प्रकाश सूर्य के प्रकाश से 
भी मा गुण अधिक होता है इसलिए उनकी स्छुति में कहा 
गया है;-- 


$ 





आइचतु अहिये पैयासयरा 


कुछ स्थूल बुद्धि वाले भावुक यह समम बठे है कि भगवान 
का शरीर सूर्य से अधिक प्रकाश करने वाला है। जैसे सूर द्रज्य 
अन्धकार को नष्ट कर देता है बैते ही मगवान्‌ का शरीर भी द्रव्य 
अन्धकार को दूर कर प्रकाश कर देता हैं, यह मान्यता संगत 
. नहीं है। यदि ऐसा होता तो भगवान्‌ जहाँ विराजमान होते वहां 
रात्रि होनी दी नहीं चाहिए थी । परन्तु ऐसा नहीं हुआ है। सूर्य 
से अधिक प्रकाश करने वाले यह विशेषण देने का अर्थ इतना 
ही है कि सूर्य का प्रकाश मर्यादि6 क्षेत्र को प्रकाशित करता है 
र अरिहंत भगवान्‌ फा क्रेंचल ज्ञान-केवल दर्शन रूप अकाश 
सऊल लोकालोक को प्रकाशित करने वाला होता है भत्तः उन्हें, 
“आाइच्चेसु अद्दियं पयासयरा” कहा गया हैं। 
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हाँ तो प्रसंग यह चल रहा है कि भगनान्‌ के गुणो के 
अधिपति भगवान है तो भक्तों को उनके गुश-गान से क्या लाभ 
होता है ? इस प्रश्न का समांधान सूर्य के दृष्टान्त द्वारा समझाया 
गया है। सूर्य प्रकाश का अविपति होते हुए भी उससे दूसरे 
पदार्थ भी प्रकाशित होते है। इसो तरह भगवान्‌ के गुणो का 
स्वामित्व भगवान्‌ का ही है तद्पि अनेक जीव उनके गुण-प्रकाश 
से अपने को भी प्रकाशित कर लेते हैँ। भगवान्‌ के गुणो का 
प्रज्वल्ित दीपक दूसरे अनेको बुझे हुए दीपको को प्रज्बतित करने 
वाला होता है. । उस प्रज्वलित दीपक से प्रकाश लेकर दुसरे दीप 
भी ज्वल्लित हो उठते है । अपने बुझे हुए दीप को प्रज्वलित करने 
के लिए ही अरिहन्त प्रभु के प्रज्वलित दीप का आश्रय लिया 
जाता है। भगवद्‌ भक्ति का यही तो उद्देश्य है। भगवान्‌ से प्रेरणा 
प्राप्त कर भक्त भी भगवान्‌ बंन जाता हे । प्रज्ु-स्तुति का, प्रभु के 
ध्यान और गुण गान करने का यही उद्देश्य दे कि प्रभु के प्रकाश 
से भक्त भी अपने जीवन को प्रफाशिंत करे । 


बह 


भगवान्‌ के आध्यात्मिक प्रकाश से अन्य संसारी जीव 
भी ल्ञाभ उठा सकते हैं। यह सत्य हे परन्तु वे ही आत्माएँ लाभ-- 
ले सकती हैं जिनके हृदय-नेन्न खुले हुए है और निर्मल है । सूर्य 
के प्रकाश से अन्य जीव भी लाभ ल सऊते है परन्तु वे ही सूर्य 
के प्रकाश का लाभ ले सकते हैं जिनके नेत्र है । नेन्रहीन-अन्धा 
व्यक्ति सूर्य की रोशनी का लाभ नहीं ले सकता। नेत्र होने पर 
भी यदि कोई नेत्र बन्द रखता है तो उसे भी सूर्य के प्रकाश का 


तक उे 5 ६३ ] 


प्रेम-सुधां 





अ्था फ८२०८००९२०...७>५२-७+>+2 ०-33 2५2०८ 25> 2220 .2........................................................... कलम दर 


लाभ नहीं मित्र सकता। इसी तरह भगवान्‌ के गुण सबको 
आंध्मिक प्रकाश प्रदान कर सकते हैं परन्तु उससे वही लाभान्वित 
होते। है जो अपने हृदय कपी नेन्नो को खुला रखता है। प्रभुदर्शन 
के लिए जो अपनी आंखें खुली रखता है उसको प्रश्ुु-गुण का 
प्रकाश मिलता ही है। परन्तु उल्लू की तरह जो अपनी आंखों 
बन्द रखता है उसे प्रकाश का आनन्द नहीं आरा सकता । 


मान लीजिए, किसी मनुष्य की श्रांखो में दर्द है, पीड़ा है, 
शुल चलती है, उसे चेन नहीं पडता । जहाँ हरियाली खिली हुई 
हो. सब्जियाँ उग रही हो ऐसे हरे भरे स्थान में जाने से उसे शांति 
मिलती है, शीतलता मिलती है, व्यथा कम होती है। परन्तु उस 
हरे-भरे क्षेत्र में जाने पर भी यदि वह आंखे मींच लेता है तो उसे 
वह शाति नहीं मिल्ष सकती, वह तराबट भ्राप्त नहीं हो सकती, 
बह तरो-ताजगी हांसिल नहीं हो सकती। आंखें खोल कर जो 
शस हरी-भरी घास पर अपनी दृष्ठि जसाएगा तो उसे अवश्य 
शीतलतां, शांति और चेन मिलेगा । 


यह शीतलता, शांति और औैन उसी हाक्षप्त में प्राप्त हो 
सकेगा जब जिस शोर दृष्टि लगाई जा रही है वद॒घास भी हरा 
भरा हो | यदि वह्‌ घास सूखा है, निष्प्राण है, वेजान है; जिसमे ' 
जीवन नहीं है, जिसमें स्वयं: तराबट नहीं है वह दूसरों को तरा- 
बट नहीं दे सकता है । जो कुआ स्वयं पानो से खाली है वह दूसरे 
की प्यास केसे 'बुका सकता है? प्यासा व्यक्ति खाली कुए के 
पास पानी की आशा से नहीं जाता | बह तो उसी कुए के पास 
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जाएगा जिसमें पानी है | जो दीपक बुझा हुआ है वह 
दूसरो को प्रकाश केसे दे सकता है ? जो स्वयं द्वालिया है वह 
दूसरे के दिवाले को नहीं रोक सकता है। इसी तरह गुणहीन, 
जीवन-हीन, बेजान, वेभान और निष्प्राण कल्पित भगवान्‌ से 
यह आत्मिक शांति, वह रूहानी त्तरो-ताजगी नहीं मित्र सकती 
जो आत्मिक विभूतियों से सम्पन्न, अठांरह दोष रहित, बारह 
गुण सहित चौतीस अतिशय और पेतीस वाणी के गुणों से 
विभूषित साक्षात्‌ अहन्‍्त भगवान्‌ के गुणगान और ध्यान से 
प्राप्त होती है। जो घास सूखी हुई है, जीवन-हीन है. उसे चाहे 
घंटो तक देखा जाय दिन रात उसक्रा'द्शन किया जाय तो भी 
उससे नेत्रो को शांति नही मिल्न सकती है ? बद्दी घास उन नेत्रो 
को-दुःख से संतप्त आंखो को शांति दे सकती है जिसमें जीवन है, 
तरो-ताजगी और तरावट है। उसे ही देखने से ओखो को 
शांति मिल सकती है क्योकि उसमें तरावट दे । शांति के परमाणु 
देखने वाले मे हैं या दिखने वाले मे है ? वह तरावट किसमे है ? 
उस दिखने वाली हरी-भरी घास में । यद्यपि यह तरावट का गुण 
घास मे है, उस तरावट का आधिपत्य घास का है तद॒पि वह 
देखने वाले को तरो-ताजगी देता है। दिखने वाला भत्ते दूर हो 
परन्तु उसमे शांति देने के गुण है तो वह दृष्टि-संबन्ध जोड़ने वाले 
को शांति देगा ही । जिसमे शांति देने का गुण ही नही उसे दिन 
भर देखते रहने पर भी शांति नहीं मिल्न सकती । 

तात्पय यह है कि जिसमे यह तरो-ताजूगी देने का गुण 
है वह भी जीवन-वान्‌ होना चाहिए और देखने वाले मे भी चेतन 
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होना चाहिए। भगवान्‌ हम से दूर होते हुए भी जब हमारी दृष्टि 
उनकी ओर लग जाती है तो उनसे हमे अवश्य शानित्र मित्रती 
है। भगवान को देखने के लिए ये चर्मचक्ु काम आने वाले नही 
है। उत्तके दर्शन के लिए तो हृदय-नेन्नों को खोलने की आव- 
श्यकत्ता है । 


सब्जी भी साकार है और आंखे भी साकार हैं। यहाँ 
साकार से साकार को देखने पर शान्ति मिल्तती है। उधर 
परमात्मा भी निराकार है और आत्मा भी अपने मूल रूप मे 
निराफार है । यह जो ल्ात-पीला-२ फेद, काला गोरा दिखाई 
देता है वह कुछ और हैं और आत्मा कुछ और है। वह इन सब 
से परे है। वह निराकार है। न वह लम्बा है, न वह छोटा है, 
न गोल है न चतुष्कोण है। उसका नकोंई आकार है और न 
कोई प्रकार है। वह निराफार है और अनिर्वचततीय है। साकार 
साकार को शान्ति दे सकता है दो निराकार प्रश्नु निशकार 
आत्मा को शान्ति क्यों नही दे सकता है ? अवश्य दे सकता है 
परन्तु इसके लिए जरूरी है कि हम हमारी आंखें खुन्ी रखें । यह 
नहीं हो सकता कि प्रभु जागता हो और भक्त सोता हो । भक्त 
जागता हो और प्रभु सोता हो यह भी नहीं हो सकता | 


पद-विहार करते २ हम एक गाँव में ठहरे थे। रात्रि के 
८-८॥ बजे मंदिर में घंटे वज रहे थे। मैंने पूछा--भाई यह क्या 
किया जा रहा है ? उत्तर मिला कि भगवान्‌ को सुला रहे हैं.। मैं 
चकर में पड़ गया। घटे बजा बज्ाकर भगवान्‌ को सुलाने 


[६६ - 


घ्रभु जागत है तू सोथत दे 





की घात सेरी समझ मे नहीं आई। बेसे भी किसी को सुलाना 
होता है तो आवाज शोरणशुल्न बंद कर दिया जाता है परन्तु यहाँ 
तो उल्टी ही बात ! घंटे घड़ी बजा कर झुलाना तो अजीब-सा 
लगता है ॥ दूसरा विचार मुझे यह हुआ कि भगवान्‌ क्या कोई 
छोटा छोरा है जिसे ध्रणकियाँ देकर सुल्लाया जा रहा है। क्या 

क्रगवान को इतना होश नही कि खुद जाश जाय और खुद सो जाय 

तीसरी घात यह भी दिमाग को अटपटी लगी कि भगवान को 
सुलावे तो भी घटा घड़ी घजाचे ओर जगाबे तो घटा घंटी घजाणे। 

खैर, इन छोटी-मोटी बातो को जाने दीजिए । मूल बात पर विचार 
करना है कि क्या भ्रगबात भी सोता है ९ 


बन्घुओ ! सोना-निद्रा सेना अल्पज्ञ का काम है । जो सोत्ता 
है चह अल्पज्ञ है। दिमाग और शरीर जब कास करते करते थक 
जाता है तो आराम के ज़िए सोना पड़ता है | यह बात्त सर्वज्न 
सबदर्शी प्रश्चु के नही होती | थे थकते ही नही है अहन्त प्रभु अठारह 
दोषों से रहित होते है। उन अठा रह दोभो मे निद्रा भी है। भगवान ने 
निद्रा पर विजय प्राप्त करली होती है। निद्रा आना दर्शनावरणीय 
कर्म का फल है। भगवान ज्ञानावरणीय, दृ्शनावधरणीय, मोहनचीय 
ओर अन्‍न्तराय इन चार कर्मों का समूल व्नाश कर चुके होते 
है अतः थे निद्रा रहित होते हैं। शराब पियां जाय तो नशा आता 
है।न पिया जाय तो नही आता है | इसी दरह दर्शनावरणीय कर्म 
होतो नीद आती है। न हो तो नही आती है। निद्रा की अवस्था मे 
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उपयोग काम नहीं करता है । उस अच्ध्था मे थोड़ी देर के लिए 
मृत-बत होना पढ़ता है -- 
रे चला | बिना मोत मुआ ! 


५ 


[ 
ग्रुरूजी | बिना मोत मुझ ! 
ी ! 


: निद्रा गुरुजी ! बिना मौत घुआ ! 


यह अवस्था अहन्‍न्त प्रश्ञु में नही होती । साकार परमात्मा 
में भी निद्रा नही होती तो निराकार परमात्मा मे नीद का सदभाव 
कैसे हो सकता है. ? 


तात्पय यह है कि भगवान्‌ कसी सोते नहीं। वे तो सदा 
जागते ही है। अब तो भक्त को जागने की आवश्यकता है। 
भगवान भी जागें और भक्त भी जायें तो ही भक्ति का आनंद 
प्राप्त होता है । 

संस्तारिक ज्ैत्र के प्रेम मे भी दौनो प्रेमियों का जागना 
जरूरी है। दोनों के जागे विला प्रेस का आनंद नहीं 'आता। 
एक सोता हो और दूसरा जागता हो तो प्रेम का मजा नहीं 
ख्राता | श्रध्यात्मिक प्रेम के क्षेत्र में भी दोनों प्रंमियों का जागना 
लिताग्त आवश्यक है। भगवान तो सदा जागृत ही रहते हैँ। 
सबिदानन्द्‌ मय परमात्मा तो जागते ही रहते हैं । श्रावश्यकता 
है भक्त के जागने की । भगवान्‌ जागता हो और मक्त सोता हो, 
यह प्रीति की रीति नहीं है। कद्दा:-- 
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यह प्रीति करन की रीति नहीं । 
प्रभु ज्ञागत है तू सोवत है ॥ 
उठ जाग घुसाफ़िर भोर भरई। 
अब रेन कहा जो धसोबत है ॥ 
उुक नींद ले अंखिया खोल जरा । 
अरू अपने प्रछु से नेह छत्वा ॥ 
हों, दिल अपने श्रन्दर तू ज्योति जगा | 
प्रभु जागत है तू सोषत है ॥ 


उठो ! विह्यन हो गया है । भांठु उंदति हो झुका है । अब 
आँखें खोलो निद्रा लेने का समय अब नहीं रह है । तेरा प्रभु 
जागता है और घू सोता है। इल तरह कॉम नहीं घलेगा। 
अगर उसे पाणा है. तो अपनी आँखें खोलो | भोहब्बत करने का 
तरीका थह कदापि घहीँ कि'एक सोता रहे 'और दूसरा जागतता रहे । 
जो प्रभु के शसिक हैं, प्यारे है, जो प्रभु की गुणावल्ियां दोहराते 
हैं उन्हे तोद ही तहीं आनी चाहिए । कई ज्लोग कहते हैं कि हस 
प्रभु का गुणगान करता चाहते हैं परन्तु प्रात्तः नोंद नहीं खुलती । 
थंह कथन इस बात को प्रकट करता है कि उनमें प्रभु के अ्रति ग्रे 
ही जागृत नहीं हुआ है । प्रेमी की अवस्था तो ऐसी होती है कि 
घह नींद लेना चाहता है ते भी उसे नींद नहीं अपती | क्योकि 
कहा हैः++ 
ष््६ | 
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जो विरही हैं राम के उन्हें न आती नींद । 
शख््र लगा हैं प्रेम का सया कलेजा दीध ॥ 
प्रभु-प्रेम का शक्ष जिसे लग गया हो उसे नींद नहीं। 
आती | चिरही जनो को नींद नही आती । यदि प्प्ु के प्रति प्रेम 
चंदा हो गया है तो उसे पाये बिना भत्ता को चेन ही नहीं फ्ड़ता । 
तो नींद कहाँ से शा सकती है ? 


प्रेम पक पावक नी जाला 


प्रेश़ का सार्गे अग्नि की ज्वात्ता के समान है। अग्नि की 
ज्वाला में पडने पर किसी को नींद 'ञआआ सकती है ? नहीं । उठों 
नींद खोलो ओर प्रभु से प्रीति जोडो। वहुत से लौगो ने प्रेम को 
के ञ२ क्रसे 
मेरे नाम को बदनाम कर ढ़ियां है। यह मुझे: केसे सह्य हो सकता! 
है? उन्होने मोह को ही प्रेम समम रखा है | वन्धुओ । मोह 
ओर प्रम दोनो अलग २ हैं। दोनो का रूप सब था मिन्न है.। 
दोनोमें जमीन अआासम्भन का भेद है | 


अमः अमृत है, मोह थिप है | 

प्रेक्त स्व है, मोह नरक है | 

प्रेम फूर्शिमा का प्रकाश है, तो मोह अमावस्या का अन्धकार हे 
प्रेम सोना है; मोह पीतल हैं । 

प्रेम याय का दूध है, मोह आक का दूध है | 
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प्रेम में उत्थान है, मोह में पतन हैं । 

ग्रेम में भक्ति है, मोह में आयक्ति है| 

भम में परमार्थ है, मोह भें स्वार्थ है | 

प्रेम आत्मा की विभूति है, मोह आत्मा के लिए विपत्ति है। 


मोटे तौर पर प्रेम ओर मोह के भेद की कसौटी रवार्थ और 
परमार्थ है अथवा शअआसक्ति और भक्ति है। मोह स्वार्थ और 
असक्ति को लिए हुए होता है और प्रेम परमार्थ और भक्ति को 
लिए रहता है । 


जिसके हंदय में प्रेम का सागर लहराता हे वहाँ भक्ति 
ओर परमार्थ की तरगे तरंगित होती हैं। जहाँ श्रेम है वहाँ अमु 
के प्रति भक्ति और दीन-दुखियों के लिए दया का स्रोत फूट पड़ता 
है। जहाँ मोह है वहाँ स्वार्थ आंखों के आगें नाचता हैं । भोहान्ध 
व्यक्ति नेकी बदी का, न्याय अन्याय का, कत्तंव्य-अकत्तेठय का, 
धर्म-अधर्स का ध्यान नहीं रंखता हुआ ऐकान्त अपना ही मतलब 
सिद्ध करता हे । येन-केन-प्रकारेण वह अपना स्वार्थ सिद्ध करने 
में मशगूल रहता है । अपने छोटे से स्वार्थ के कारण बह दूसरों 
फा बड़े से बडा अहित कर डालता है। वह अपने पोषण के लिए 
दूसरों का शोपण कर डालता है। वह दूसंरे के हित का विचार 
नही करता हुआ अपना ही विचार करता है। - 


अन्या बांदे सिरनी// हट एटा हा ४० 
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यह मोह की परिणांति है । 


इसके विपरीत जिसके हूंद्रय मे परम भाव है वह स्वार्थ की 
अलि देकर परमाथ का साधन करता है। उप्तकी दृष्टि में वह 
आप गौण होता है और दूसरो के हित को अधिक महत्त्व प्रदान 
फरता है | दूसरो की भलाई के लिए, दूसरों का दुःख दूर करने 
के लिए वह अपने को छुर्बान कर देता है, जी आन छडा देता है। 
सतल्ब यह है कि प्रंम से 'अपना सर्घस्व श्रपण कर देना होता है 
ओर मोह मे सब कुछ हड़प लेना होता है । प्रेमी श्रपना समस्व 
छुटा देता है और मोती दूसरे का भी येन-केन प्रकारेण छीन लेना 
चाहता है । यह है प्रेम और मोह का अन्तर ! विशुद्ध प्रेम जीवन 
को प्रशस्त कर उन्नत बनाने वाला है और सोह जीवन को कलु'' 
पित बना कर पतन वी और ले जाने वाला है | 


शाक्षकार ने ग्रेमी की प्रशंसा की है। शट्टमी जा पेमारु रागरत्ते 
श्रथात्‌ उन भ्रावको के रग रण सें घम का प्रेम कूट कूट कर भरा था। 
यह वर्णन करके शाख्रकार ने प्रेम की सराहना की है। 
प्रेम की शआ्रत्मापणता को पगठ करने के लिए एक स्थूल 
उदाहरण देना समुचित प्रतीत होता है । ' 
किसी जंगल /ें एक दिल द्विस्‍्त-हिंरनी का जोड़ा निवास 
करता था । दोनो में बड़ा प्रेम था । वे एक दूसरे को आंणों से भी 
अधिक सममभते थे | किसी समग्र ऐसा संयोग बना कि जंगल के सरो- 
बर और सोत सूख गये । दोनो प्राणी प्यास से पीढ़ित 'हैं। जल की 
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प्रभु जागत है, तू सोवत है 

5 050 मे 
तल्लाश में घूम रहे है परन्तु पानी दृष्टिगोचर नहीं हुआ । देवयोग 
से एक गडू में भ्रभात के तारे की तरह थोड़ा सा जल दिखाई 
दिया वह पानी इतना ही था कि उससे एक को ही थोड़ी सी दृप्ति 
हो सकती थी । प्राणी दो हैं और पानी थोडा है | 


हिरन हिरनी से कहता है कि मे तो पुरूप हूँ। कष्ट सहन 
कर सकता हूँ तुम नारी जाति हो, कोमल अंग वाली हो, तुम यह्‌ 
जले पीकर अपनी दपा को बुझा लो | _ 


हिरनी बोलती है-- प्राणशनाथ ! आप यह क्या कह रहे 
हैं? आप प्यासे रहें और में पानी पीकर प्यास बुकाऊँ, यह अन 
होनी बात कभी नहीं होती है। आप कष्ट सहे ओर मे चेन उडाऊँ 
यह मुझसे नहीं बनने का है । नारी का यह धर्म नहीं है| दोनों मे 
घना प्रेम था । वे एक दूसरे से जल्त पीने का आग्रह करते है 
किन्तु उनमे से कोई भी अ्रकेल्ा जत्न पीने के ज्ञिए तय्यार न हुआ 
फल यह हुआ कि प्यांस के मारे दोनो के प्राण पंखेरु उड गये । 


ये दो तियन्च प्राणी मर कर भी प्रेम का आदशे छोड़ 
गये। झउत्त प्रंमियों ने से की साधना के लिये मर जाना भी 
पसंद किया | यदि उनमें प्रम न होकर मोह होता तो दोनो प्राणो 
की नोबत आने पर अपने २ को बचाने की फिक्र करते | ऐसा न 
करते हुए उत प्र सियो ने एक दुसरे के लिए अपने प्राणों की 
आहुति दे डाली । प्र में ऐसी आत्मापणता हुआ करती है। 


हिरन-हिरनी के झुत शरीर पर उधर से निकलते वाली 
दो सखियो की दृष्टि पड़ी । उन्न धराशायी प्राणिणे को, देखकर 
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छोटी सखी विचार करती कि--शिकारी नजदीक नही दिखाई 
देता, बाण के घाव भी मांलूम नही होते फिर ये दोनो प्राणी फिस 
फारण से मरे है ? उसने बड़ी सखी से प्रश्त कियाः-- 


मेडे नहीं दिसते पारधी छगे न दीसे बाण । 
करे $ ४. हर #- पु को 
मे तेने पूछें हे सखी क्रिस विध निकसे प्राण ॥ 


बड़ी सखी बुद्धिमती थी। वह तुरत सारा रहस्य सगक 
७ 
गई । उसने उत्तर दिया:--- 


जल थोड़ा नेहा घणा, लगे प्रेम के घाण । 
“तू दी तू पीकर रदे, इस विध निकसे माण ॥ 


वे हिरत-हिरनी एक दूसरे के शुभचिन्तक थे, द्वितैपी थे । 
हिरत ने सोचा कि--हिरनी मेरे आश्ित हैं। इसे प्यासी रखकर 
मैं जल पी लूं तो अनुचित होगा। आश्रित का पालन-पोपण 
करना मेरा फर्ज है। आश्रित भूखा-प्यासा रहें और स्वामी 
भौज-मजा छड़ावे यह बड़ा भारी अपराध है। हिरन के इस 
बिचार मे स्वार्थ त्याग है और परहितैषिता है, कत्तज्यपालन है. 
शअत्तः यह उसका प्रेमभाव है। मोह नही । जहाँ स्वाये त्याग और 
परहितेपिता है वहाँ प्रेस भाव है। हिरनी ने सोचा कि स्वासी के 
प्यासे रहते मेरा पानी पीना स्वार्थपरायणत्ा है । में इतनी स्वार्थ 
परायण नहीं बन सकती । मेरा कत्तेव्य अपने स्वामी के सुख 
दुःख में सहयोगिती बतने का है अतः यदि पति प्यासे हैं तो मुमे 
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भ्रश्चु जागंत है तू सोवस दै 





भी प्यास सहन करती चांहिए। हिरनों के इस विच्यर मे भी 
स्वार्थत्याग है परहितैषिता है #त्तेड्य पालन है । अतः यह उसका 
प्रैभभाव है । ; 

यदि उछ हिरन-युगल्ष प्रेम का अंशन होता तो वे अपनी: 
आपनी प्यास बुफाने की कोशिश करले। आपाधापी करते । हिरन 
शहले पानी पर कपटता और हिरनी भी पहले कपटले का प्रयास 
करती। जहाँ स्वार्थ होता है वहाँ यह आपाधापी होती है ॥ कोई 
मरे या कोई जीए उन्हे कोई सतलब नही होता १ 

उसकी सान्दता होती है कि * 

किस किस को याद कीजेए किस किसे को रोईये | 
आराम वड़ी चीज है मुंह ढंक के सोईये 

यह मोहासक्त प्राणी की विचारधारा है। इसमे स्वार्थ 
यरायणतः रही हुई है। ऐसा सोहयन्ध व्यक्ति अपने ही पोषण का 
विचार करता है। ऐसा करने के लिए बह दूसरो का मनसाना 
शोपण भी करता है। प्र म भाव इससे विपदीत है | उसमे स्वार्थ 
त्याग और परहितैषिता और कत्तव्य पालन समाया रहता है। 
यह है मोह और प्रेस का पूथे पश्चिम औए दक्षिण उत्तर जितना 
अन्तर ! प्रंम आत्मभाव है ओर मोह अयात्यभाव है। मोह को 
छोड़ने पर प्रेस भाव पा होता है। प्रझ्लु के प्रति प्रेम भाव पेदा 
करने के लिये घन-घाम, ख्री-पुत्रादि का मोह ( आसक्ति ) छोड़ना 
होता है। मोह-नीद को छोड़े विवा जागृति नहीं आ सकती और 


श्ण्श्य 


४ अ्रम-सुधा 
दर 
जागृत हुए बिना ग्रभ्जु से प्रीति नहीं की जा सकती। प्रीति की 
रीति का तकाजा है कि दोनो जागृत हो। अभ्भु तो जागृत है ही 
अब भक्त को जगना है, मोह नींद से उठना है । उठो बन्घुओ ! 
उठो, मोह-निद्रा को छोड़ो और प्रश्ुु से नाता जोड़ो । 


जो नेत्र हरी-भरी बनस्पतियों से सम्बन्ध स्थापित करते हैं, 
ये भी तरावट पाते हैं । वनस्पति में रही हुई तराबट, ताजगी का 
लाभ उन नेन्नो को भी मिल्रता है जो उससे सम्पक स्थापित करते 
हैं। इसी तरह जो भक्त अस्ु की अनन्त गुण गरिसा रूप हरी- 
भरी बनरपति से अपने हृदस के अंतरंग नेत्रों का सम्बन्ध स्था- 
पित करते हैं । उन्हें अल्लोकिक शांति भाप्त होती है । 


यदि बिजली के तार से बल्व के तार मिल जाते है तो 
उसमे प्रकाश आंही जाता है । इसी तरह भक्त के हृदय के वार 
प्रभु से सम्बन्धित हो जाएं तो उनमे प्रभु के शुणों का प्रकाश 
खवश्य ही आएगा। परन्तु ध्यांव रखना चाहिए कि पावर हाउस 
कही फेल न हो जाय । पावर हाउस फेल दो जाय तो बल्ब और 
बिजली मे रोशनी नहीं आा सकती है | 


इसलिए यदि अपने हृदय को आलोकित करना है तो 
प्रभु के अनन्त गुण रूप प्रकाश के पावर हाउस से अपना 
सम्वन्ध जोडना चाहिए | उस भअकांश के पुज से अवश्य ही हमे 
भी प्रकाश प्राप्त होगा वशर्त कि हमारे हृइ्य के तार उस प्रकाश 
पुज परमेश्वर से जुड़े हुए हों । 
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घन्धुओ ! भद्रपुरुधो ! सोह नींद को हडाओ, अपनी 
चेतना को जगाओ, प्रभु के गुण गाओ ओर जीवन को उन्नत 
घनाओ | प्रभ्लु के गुणो का अक्षय प्रकाश पुज सारे विश्व को 
आत्ोकित करता है। उस प्रकाश से अनेक बुमे हुए दीपक जंल 
उठे हैं। अनेको में नई ज्योति, नई चेतना, नह प्रेरणा और नई 
स्फुरणा प्रेदा हुई है, होती है और होंगी । जिन्‍्होने भी प्रभु के 
साथ अपना सम्बन्ध जोडा है थे प्रकाशान्वित हुए है। आप भी 
प्रयत्न पूछ्ेक प्रश्नु के साथ सब्बन्ध जोड़िये। प्रभु से सम्बन्ध 
जोडने के साधन जुटाइथे । साधन जुट जाने पर प्रकाश का 
फरेन्‍्ट तो शीघ्र ही चन्ना आता है। तार, खम्भे, बल्ब आदि 
साधन तथ्यांर हो और कनेक्शन ( सभ्बन्ध ) जुड़ गया हो तो 
बिजली के करन्ट मे कोई देर नहीं लगती । देर होती है तो खम्भे 
लगाने मे, तार लगाने मे, घल्ष लगाने मे । साधन जुट जाने पर 
ओर सम्बन्ध स्थापित हो जाने पर बिजली का प्रकाश आने मे 
देर नही लगती । इसी तरह प्रभु-भजन के साधन जुटा जाने पर 
ओर प्रश्ु से सम्बन्ध स्थापित होने पर उनके प्रकाश-का संचार 
होने मे तनिक भी देर नही लगती हे । 


घाघर हाउस का काम प्रकाश देना है परन्तु खम्भे और 
त्तार लगाना नहीं। यह काम तो ध्यक्ति को स्थयं करना कराना 
होता है। पत्तत्थ थह है कि साधन जुटाने का कार्य स्थयं को 
फरना है । जिस दीपक में तेल और घत्ती है. उसे दूसरे प्रकाशित 
झीपक से प्रकाश सिलतर है परन्तु जिसमे तेल और घी 
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नही है तो वह प्रकाशित दीपक से प्रकाश नहीं ले सकता । 
प्रज्यल्चित और प्रकाशिक दीपक का कांस' प्रकाश देना है तेलः 
या बत्ति देना नहीं । इसी तरह भक्त को भक्ति के साधन 
जुटाने चाहिए ओर प्रमु->भजन द्वारा प्रभु से सम्पर्क 
स्थापित करना चाहिए। मनुष्य-जीवन रूपी साधन को पाकर 
अपनी आत्मा में प्रभु के प्रकाश का संचार करना चादिए। 
इन्सान रा यह घर्म हो जाता है. कि वह प्रभु छे गुण गाए, उन्हे 
दोहराये और अपने जीवन को. उत्थान की ओर ले जाए | इस- 
लिए प्रभु के गुश माना ही चाहिए, प्रभु का ध्यान ध्याना ही 
चाहिए और अपना जीवन उन्नत बनांना ही चाहिए। जो प्रभु, 
का गुण सान करते है प्रजु के साथ सम्बन्ध स्थापित करते हैं के 
इस- लोक परलोक मे आनन्द ही आनन्द पाते हैं । वे भक्त से भग- 
वान्‌ बन जाते हैं, आराधक से आराध्य वन जाते हैं| पूजक से 
पूज्य बन जाते है. । प्रसु से सम्बन्ध रखने वाला अधुत्रय हो) 
जंश्तः है । 


आ्राश्यिन शु० १९ ६ 
ता० ३०-६-४२ 


[ श्व्शं 


/ ५ 
जलकर 


आत्म बिकास की तीन श्रेणियाँ 
( आत्मा-महात्मा और परमात्मा ) 


न््गयँ की «4० बढ 
उंपस्थित स्तनों व देवियों ! 


शराज बजाजखाने ( कपड़ा बाजार ) में 
आया हूं। मै यहाँ क्यो आया? मेरे यहाँ 
उपस्थित होने का क्या प्रयोजन है ? मे आज' 
से रतत्ाम से नहीं हैँ। लगभग ३। मांस 
मुझे रतलाम में आये हो चुके है ! प्रतिदिन 
स््रा प्रातःकाल्न स्थानक से प्रवचन होते हैं ओर 
>एशकाएएफ  घर्मामिज्ञासी उससे ल्ञाभ उठ रहे हैं। कई 
दिनों से स्थानीय श्री संघ का अत्यन्त आग्रह हो रहा था कि 
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सार्वजनिक व्याख्यान का आयोजन हो ताकि सर्वसाधारण जनता 
भी ल्लास उठा सके । परन्तु परिस्थितियाँ अनुकूल न होने से वैसा 
त हो सका। आअं चह्द प्रसंग उपस्थित हुआ है। और मे इस 
सावजनिक स्थान पर प्रभ्ु-वाणी का अमर संदेश लेकर जनता 
की सेवा से उपस्थित हुआ हूँ। 





बन्घुओ ! भगवदू-बाणी, इश्वरीयज्ञान, परमात्मा का 
प्रकाश किसी कौम, जाति, वर्ण यां समाज--विशेष के लिये नही 
है । भगवान का संदेश, आदेश और उपदेश ग्राशि-मात्र के लिए 
है। वह जाति-बंधन, कौस-वंधन या और किसी प्रकार वर्ग बंधन 
से परे है। वह संदेश ओर उपदेश मानव के द्वारा मानव २ के 
घीच खड़ी की गई दीधारों से प्रतिहत नहीं है । बहू मानव-निर्मित 
भेद की शट्ठ तञाओं से बँधा हुआ नहीं है। भगवान्‌ और उनका 
उपदेश किसी संत्था, सच्न, सोसाइटी, समाज, मंडल और अन्य 
इस प्रकार के किसी भी साम्प्रद[यिक समूह विशेष के लिए रिजव 
( सुरक्षित ) नहीं है। वह तो सर्वव्यापक है, सर्वदेशीय है, स्चे* 
फालीन है और सावजनिक है। परमात्मा स्वरय॑ वन्धनों से मुक्त 
है । अ्रतः उनका संदेश और उपदेश भी बन्धनों से युक्त है | पर- 
सात्सा किसी मन्दिर मे, मस्जिद में, गुरूद्वारे में, गिरजाघ॑र में, 
स्थानक से बन्द नहीं हैं। उसका प्रकाश सर्वत्र है। घट-घट में, 
अगु-अरुए में, कण-कण मे, जन-जन में उसकी उप्ोति जगमगा 
रही है। उसे चाहे जिस नाम से सम्बोधित कीजिए वह परस- 
ज्योति एक ही है। उसे अहन्‌ कहो, परमात्मा कहो, ईश्वर कहो), 
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राम कह्दो, रहमान कहो, खुदा कहो, सब पर्यायवाची नाम है । 
सब का अभिषेय एक है | ये अभिधान ( नाम ) अलग २ है। 
परन्तु इनका अभिषेय एक ही है। कहा है:-- 


राम कहो, रहमान कहो, कोई कान्ह कहो महादेव री । 
पारसनाथ कहो कोई ब्रह्मा सकल विश्व स्वयमेवरी राम ०॥ १॥ 
भजन भेद कहावत नाना नाना एक्म्रतीका रूपरी । 
तैसे खंड कल्यनारोचित आप अखंड सरूपरी राम०॥२॥ 
ननिजपद रमे रास सो कहिये, रहम करे रहमान री । 
कर्षे करम कान सो किये, महादेव निर्वाण री राम ०॥२॥ 
परसे रूप पारस सो काहिये, ब्रह्मचिन्दे सो ब्रह्म री। 
इृह विधि साधों अनन्दघन, चेतनमय निकर्म री ॥राम० ४॥ 
तात्पर्य यह है कि उस परमात्मा को चाहे जिस नाम से 


सम्बोधित करे उसका मूल स्वरूप एक ही है। कम रहित चेतन 
मय अवस्था ही परमात्म भाव है । 


बन्धुओ ! इस विश्व के अनन्त दृश्य और अदृश्य पदार्थों कि 
तह में आप जाइये आपको उत्त सब से दो ही प्रकार की शक्तियों 
का हाथ प्रतीत होगां । वे दो शक्तियां है-चेतन शक्ति और जड़ 
शक्ति। यद्द सारा विश्व, यह अखिल ब्रह्मान्ड, यह समस्त सृष्टि जड़ 
ओर चेतन का_ ही खेल है। इन दो शक्तियों की ही यह सारी 
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लीला है.। जिन चिजो मे जान नहीं है, ज्ञान नही है, भान नही है, 
प्राण नही है वे पोदगलिक जड़ बस्तुएँ हैं । उन्हे सुख ढु,ख का 
अनुभव नही होता नेकी-बदी की पहचान नही होती, कर्त्तव्या- 
कत्तग्य का मान नही होता । ऐसी चीजें जड़ कहलाती हैं । इन 
जड़ वस्तुओं की नाना विध परिणतियां और नावाधिध शक्तीयाँ 
है । इसके विपरीत जिसे सुख दुःख का भान हो, नेकी-बदी की 
पहचान हो, जिसमें ज्ञान और प्राण हो वह चेतन है । बस, 
इन दो शक्तियों के नाना रूपी का नाम ही संसार है। इनसे 
भिन्न और कोई वम्तु नही है | दुनियाँ में ऐसी कोई वस्तु नही है, 
नथी ओर न होगी जो इन दोनो मे से, किसी एक वर्ग में न 
आती हो । विश्व में यद्दी दो मूल भूत तत्त्व है, सच्र इनकी विविध 
अन्य परिणतियाँ है । 

चेतन सत्ता की तीन स्टेज ( श्रेणियाँ ) हैं. । न्यूनाधिक 
विकास की अपेक्षा से उसे तीन श्र णियों मे विभाजित किया 
गया है। वे तीन श्रेणियाँ इस प्रकार है--( १) आत्मा ( २ ) 
महात्मा और (३) परमात्मा। इन सबका मूलाधार आत्मा है । 
क्रेन्द्रीय गवर्नमेन्ट आत्मा है । यहीं से सब लाइनें रवाना होती 
है। आत्मा की इन तीन श्रेणियों के सम्बन्ध मे किसी भी 
आत्मवादी को विवाद नहीं हो सकता यह निर्विवाद सर्च 
सम्मत सिद्धान्त है। जैन-अजैन-हिन्दु मुस्तिम, श्रार्य, सिक्ख, 
वगेरह सत्रकों यह मान्य है। 
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जिसमे चेतना है, जान है, ज्ञान हे, प्राण है, सुख दुःख 
का भान है नेकी-बरी की पहचान है वह आत्मा है । चाहे वह 
योगी हो या भोगी हो; धनी द्वो या निधन हो, बाल हो या वृद्ध हो, 
चरिन्दा हो या परिन्दा हो, एकेन्द्रिय हो, बेइन्द्रिय ही यावत्‌ 
पचेन्द्रिय हो, सुखो हो या दुखी हो सब मे आत्मा विद्यमान हे 
जिनझी क्रियाएँ अपने आप तक “दही सीमित होती हैं, जो अपने 
भरख-पोपण की ही चिन्ता करते है, वे सामान्य आत्माएँ प्रथम 
श्रेणी में समाबिष्ट होती है। , 


जो आत्माएँ छ्वार्थ के संकुचित्त क्षेत्र से ऊपरः उठ जाती है, 
जिनके जीवन का स्तर ऊंचा बनःजाता है, जो' अपनाःही विचार 
न करते हुए दूसरो की भल्ाई'का भी चिन्तन, मनन और अनुशी- 
लन करते हें-च दुसरी श्रेणी की आत्माएँ है। उन्हे: महात्मा! 
शब्द से दुनिया पहचानती है । 


जो मानव मानव-पद्‌ की ऊची भूमिका प्राप्त करके भी 
स्वार्थ पोषण और त्रिरा पेट-भरण में ही लगा रहता है बह क्ुद्र 
प्राणियों की तरह ही अविऊसित स्थिति में होता है। नीतिकार 
कहते है:--- 

आत्माथमस्मिल्नोके को न जीवति मानव: । 

जप ए्‌ कप ० ५ ॥४ 5 

प्रापफाराथ: या जावात स॒ जावात 

महापुरुषो की यह- खुली. लल्क़ार है. बुल्नन्द पुकार है, डंके 
की चोट की जाने वाल्ली उद्घोषणा है कि छे अपने लिए धन 
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कमाने वालो | गगनस्पर्शी अद्वालिकाएँ चुनाने वालो, ऐश-इशरत 
के सामान जुटाने वालो तुम यह सब काम करके कुछु अनोखी बात 
नहीं कर रहे हो । कीड़े-सकोड़े , डांस-मच्छुर, खटमत्न आदि छुद प्राणी 
जो करते है वही कुछ तुम भी कर रहे हो। तुम अपने आपको उत्त 
छुद्र जन्तुओं से बड़ा समझते हो परन्तु तुम फिंस बात में उनसे 
आगे बढ़े हुए हो, यह तो बताओ ? तुम कहोंगे-हम सेठ हैं, 
धनकुबेर है, साहूुकर है, ऊँची २ ह॒वेलियो में रहते है' परन्तु इतने 
मात्र से तुम उनसे श्रेष्ठ होने का दावा नहीं कर सकते । अपनो २ 
बिसात के अनुसार वे छुट्र प्राणी भी जीवन के साधन इकट्ठा 
करते है, २हने के लिए मकान बनाते हैं । तुम गगन चुम्बी अट्ढा- 
लिकाओ का निर्माण करा कर फूशे नहीं समाते तो वे प्राणी भी 
फौज की फौज इकट्ठे होकर सुन्दर घर का निर्माण करते हैं । तुम 
लोग भी जरुरी-बिन जरुरी साधन जुटाते हो तो वे भी सामान 
जुदाते है। इतनी बात अवश्य है कि तुम बेइमानी से भी इकट्ठा 
करते हो वलेक मार्केट करते हो और वे बेचारे चेईमानी नहीं 
करते, डाका नही डालते, व्लक माकंट नहीं करते। वे अपने 
परिश्रम से जीवन के सावन जुटाते हँ--बेईमानी से नहीं इतनी 
जरूर उनमे विशेषता है। जितनी उनकी त्रिसात और ताकत 
उसके अनुसार वे भी ये सत्र कार्य करते दँ। मनुष्य भी त्तो 
अपनी २ विसात के अनुसार ही साधन जुटाता है न? कोई 
मनुष्य झोपड़ी खड़ी करता है और कोई मनुष्य शीश-महत्न 
यतवातठा दे । तो वात यह हैं कि साधन-जुटाने से, धन कमाने से 
महल खड़ा करने से, मोटरों और वंगलों में हवा खाने से कोई 
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अप सिल दम की कक हक 26 
चड़प्पन नही आ जाता। खाला-पीना, ऐश-अआरास करना ये 
बातें तो छुद्र कीट-पत गों मे भी पाई जाती है तो इनसे मानब- 
जीवन का क्या विशेष महर्तत है ? मानव-जीवन का सहतत्व है-- 
कप ० ऐप 
परोपकार सें । अपने लिए सब कोई जीते हैं. परन्तु जो दूसरे की 
€ ी ग ० है 

भल्वाई के लिए जीते हैं उनका ही जीवन घन्य है, साथंक है, 
सफल है। कहा है'-- 
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मरना भला है उनका जो अपने छिए जीए | 
जिन्दे हैं वे जो मर चुके औरों की भलाई के लिए ॥ 


जो खाने-पीने और घन कमाने मे ही लगे २हते है, जिनकी 
यही दिन चयो है वे प्रथमश्रेणी भे ही अटक रहे हैं। जो अपने 
जीवन को स्वार्थ से ऊपर उठाते है, उन्नत करते है, विकारों को 
शान्त करते है, वे आस्मा से महात्मा बन जाते है। वे प्रथमश्रेणी 
से निकक्षकर विकास करते हुए दूसरी श्रेणी मे आ जाते है। इन 
दूसरी श्रेणी चाले आत्मा का जीवत.. अपने लिए नहीं होता 
घल्ऊि विश्व के लिए होता है। वे जीवन-निर्वाह के लिए थोड़ा 
लेते है और अधिक देते है। वे घन नहीं लेते, रुपया नही लेते, 
ऐेश-आराम के साधन नहीं लेते। शरीर के लिए भोजन और 
घन्न लेते हैं. ओर घदले में निरीह भाव से बहुत कुछ देते दे । वे 
वह चीज देते है जो दूसरा कोई नहीं देता है । वे ज्ञान देते हैं, 
परसात्मा का भान कराते है, आत्मा की परमात्मा के साथ 
पहचान कराते दं। वे भूले भठको ,को सही मांग दिखाते हैं। 
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चमक 
जज 


भद्यात्मा वह कड़ी है. जो आत्मा को परमात्मा से जोड़ती है। 
महात्मा विश्व के लिए वरदान रूप होते हैं । 





भद्गरपुरुषो ! आत्मा को महात्मा बनाने वाली चार प्रकार 
को भावनाएँ विचार-धाराएँ है | उनका अवल्तम्ब लेने से 
आंत्मा महात्मा की श्रेणी मे आरा जाता दै | वे चांर विचार-घाराएँ 
शाख्रीय परिभाषा से “भावना” कही ज्ञाती है। उनके मास इस 
प्रकार है.--( १) मेंत्री भावता (२) करुणा भावना (३) 
प्रमोद भावना ( ४) मसध्यस्थ भावना । 


मैत्री भावना-संधार के सब्र प्राशियों को मित्र को हृष्ठि 
से देखना मेत्री भावना है। ' मित्ती मे सब्ब भूएसु ” सर्व जीवों 
के साथ मेरी मैन्नी है किसी के प्रति मेरा दंष नही है इस प्रकार 
की विचार-घारा रखना मेत्री भावना है। जो आत्मा से महद्दात्मा 
की श्रेणी मे आना चाहते हैं उन्हें प्राणी-मांत्र के साथ मिंत्रता 
की भावना का अवलम्बन लेना चाहिए। जो इस श्रेणी में आा 
' ज्ञाते हैं वे सब का भत्ना चाहते हैं। उनकी दृष्टि मे, उनके मत में, 
उनकी वाणी में विश्व-ग्रेम भरा द्वोता है। सारे विश्व को वे 
आत्मवत्त्‌ सममते है। दूसरों के दु खोकों वे अपना सुख सम- 
मते हे । उनकी आंत्म भावना अपने तक सीमित न रहकर 
विश्व-व्यापी बन जाती है. । सारा विश्व उन्हे आंत्ममय प्रगेतत 

० ली... ७ गो न्तु कह 

होता है । वे अपने दुःखो को सहन कर सकते हू परन्तु दूसरा का 
दुःख उन्हें असह्य लगता है अतः बे ढुखियों के ठुःखों को दूर 
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हल _ ओ ० ९ कक 
करने का भरसक प्रयत्न करते है । बे प्रभु से यही प्राथना करते 


कनीनजिनत 


दयामय, एसी मात हो जाय ॥ दयामय० ॥ 

अपन सब दुःखों का सह लू पर दुःख सहा न जाय | 
ओरों के सुख को सुख समझ सुख का करूँ उपाय ॥द्या मय ०॥| 
भूला भठका उलंटी मति का जो है जन सप्ुदाय । 

उसे दिखाऊँ सच्चा सत्पथ निज सवस्त लर्गाय ॥इयामय०॥ 


जो आत्माएँ स्व,थ के निम्ततम दायरे से ऊपर उठ जाती 
है और जिनका आत्मत्व अपने और अपने कुंटुम्बियो तक मर्या- 
दित न होऊर “ वेसुधेव कुंद्ुम्बंकमू ” तक पहुँच गया होता है वे 
ही आत्माएँ महांत्मा वन जाती है। जिसमे ' वघ्त॒ुधव कुटुम्बकम!? 
की भावना आई वह महात्मा बना और जो महात्मा द्वोता है. 
उसमे “ वसुधव कुद्ुम्बक्म्‌ ” और “ मित्ती में सब्बभूएसु ” की 
भावना अवश्यमेव 'होनी है। जब यह भांवनां आ जाती है तो 
घह किसी दूसरे की ठु ख देख भी नहीं संकता तो दुःख देने की 
बात तो हो ही कैप्ते सकती है? उसका हृदय दुखियो फे दुःख को 
देख कर मोम के समान द्रत्रीमूत हो जाता है। उसके हृदय में 
कारूंण्य का, दया का, अनुकम्पा का स्रोत बहता रहता है | 
दूसरों को दुखी देख कर वह चुपचाप अकर्मर््य बन कंर नेंदी 
बेठ सकता | बह उन्हे सुखी करने का, शानित देने के भरसक 
अयांस करता है । 
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महात्मा वह कडी है जो आत्मा को परमात्मा से जोडती है। 
महात्मा विश्व के लिए वरदान रूप होते हैं । 


भद्रपुरुपो ! आत्मा को महात्मा बनाने वाली चार प्रकार 
की भावनाएँ विचार-घाराएंँ है। उन्तका अवल्ञम्बन लेने से 
आंत्मा महात्मा की श्रेणी मे आ जाता है| वे चांर विचार-धाराएं 
शाल्लीय परिनापा में “भावना” कही जाती है। उनके नाम इस 
प्रकार है.--( १) सेंत्री भावता (२) करुणा भावना (३) 
प्रमोद भावना ( ४ ) मध्यस्थ भावना । 


मेत्री भावना- संसार के सब प्राणियों को मित्र को दृष्टि 
से देखना मेत्री भावना है। '' मित्ती मे सब्ब भूएसु ” स्व जीवों 
के साथ मेरी नेत्नी है किसी के प्रति मेरा द्वष नही है इस प्रकार 
की विचार-घारा- रखना मेत्री भावना है। जो आत्मा से महात्मा 
की श्रेणी मे आना चाहते हे उन्हें प्राणी-माँत्र के साथ मित्रता 
की भावना का अवलम्बन लेना चाहिए। जो इस श्रेणी में आ 
जाते हैं वे सब का भत्ता चाहते हैं। उनकी दृष्टि में, उनके मन में, 
उनकी वाणी मे विश्व-प्रेम भरा होता है। सारे विश्व को वे 
आत्मवत्त्‌ सममतें हैं। दूसरों के दु खो को वे अपना सुख सम- 
मरते हैं। उनकी आत्म सावना अपने तक सीमित न रहकर 
विश्व-व्यापी बन जाती है। सारा विश्व उन्हें ओत्ममय प्रणेत 
होता है| वे अपने दुःखो को सहन कर सकते हूँ परन्ठु दूसरा का 
दुःख उन्हें असह्य लगता है. अतः वे दुखियों के ठुःखोँ को दूर 
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करने का भरसक प्रयत्न करते है। वे 'प्रभ्ु से यही प्राथना करते 


जन 
+' 


दयामय, एसी मति हो जाये ॥ दयामय० ॥ 

अपन सब दुःखों का सह लूँ पर दुःख सहा न जाय | 
ओरों के सुख को सुख समझ सुख का करूँ उपाय |दयामय ०॥ 
भूला भटका उलटी मति का जो है जन सप्रुदाय । 

उसे दिखाऊं सच्चा सत्यथ निञ्र सवेस्त लगाय ॥इयामय०॥ 


जो आरत्माएँ स्व,थे के निम्ततम दायरे से ऊपर उठ जाती 
हे और जिनऊा आत्मत्व अपने और अपने कुटुम्बियो तक मर्या- 
दित न होकर “ बसुधेव कुंद्म्बक्म्‌ ” तक पहुँचे गया होता है वे 
ही आत्माएँ महात्मा बन जाती 'है। जिसमे ' वुधव कुटुम्बकम?? 
की भावना आई 'वह महात्मा बना और जो महात्मा द्वोता है 
उसमे “ वसुधव कुटुम्बन्म ” और “ मित्ती में सब्बमूंणसु ” की 
भावना अवश्यमेव 'होनी है। जब यह भावना आ जाती है तो 
धह किसी दूसरे का दुःख देख भी नही संकता तो दुःख देने की 
बात तो हो ही कैसे सकती है ? उसका हृदय दुखियो के दु.ख को 
देख कर मोम के समान द्रवीभूत हो ज्ञाता है। उसके हृदय में 
कारूए्य का, दया का, अलुकम्पा के स्रोत बहता रहता है । 
दूसरों को दुखी देख कर बह चुपचाप अकमंण्य बन ऊंर नेदी 
, उठ सकता । वह उन्हे सुखी करने का, शान्ति देने का भरखऊ 
अयास करता है । 
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कारूएव भावना।--ज्ञत प्राशिमात्र के प्रति मित्रता या 
बन्धुता का भाव पंदा हो जाता है तो करूणा का भाव स्वयमेव 
गत होज्ञाता है । कोई भी सच्चा पित्र या सच्चा भाई अपने 
मित्र या भाई को दुःखी नहीं देख सकता । वह यथा शक्ति उसऊ 
दुःखो को दूर करने का प्रयत्न करता है| जो व्यक्ति अपने धन्धु 
को था मित्र को संकट मे, आपत्ति मे, दुःख में फंसा हुआ देखकर 
भी चुपचाप अकमंण्य बना बेठा रहता हे वह स्वार्थ परायण हैं, 
खुद गरज है, बह मित्र या भाई कहताने का अधिफारी नहीं है । 
सच्चा मित्र या सच्चा भाई वही है जो विपद्‌ मस्त भाई या मित्र की 
सहायता कर उसे विपत्ति से उत्रारे | आप मात्त मल्ीदे खाता 
हो, मोटर-कारो में घूमता हो, बंगल्लो मे मौज उड़ाता हो और 
उसके सामने उसका भाई भूख के मारे तड़फता हो, तन ढोकने 
को चीथड़ा भी उसे चस्तीव न होता द्वो, रहने के लिए कोपड़ी भा 
न मिलती हो फिर भी वह पत्थर-सा बनकर यह सब देखता है 
तो समझ लीजिए वह इन्सान नहीं है, देवान है । देवान भी नहीं 
बह तो निरा पाषाण है । प्रत्थर पर प्रत्यकालीन मद्ामेध मूसल- 
धार वर्षा करें तो भी उसका एक अंश भी भीतर से गीज़ा नहीं 
होता इसी तरह जिसका हृदय पापाण के समान कठोर द्वोता है 
बह दुखियों के दुख: देखरर भी द्ववित नहीं होता | जिसमें रहम 
नदी है, करूणा नहीं है वह हृद्यहीन है। यदि हृदय हो तो बह 
अवश्य दुखियों के ढुःख-दद से पिघलना द्वी चाहिए । 
आज भारतवासियों का करुणा का स्लोत सूख रहा 
यदि उसमें ऋरुणा की मन्दाकिनी प्रवाहित होती तो उनके भाई जो 
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पूर्वी बंगाल और पश्चिमी पंजाब से लुटकर बरबाद होकर आये 
है और जो सडको पर खुले आसमान के नीचे जिन्दगी बसर करते 
हैं, आज तक कही न कही जम जाते । ए भारत के नोनिहालो ! 
एक ही माता के उदर से जन्म लेने वालों का परस्परिक रिश्ता 
भाई-भाई का होता है। जो पूर्वी बगाल और पश्चिमी पंजाब से 
बे-घरबार होकर आये है वे भारत मा के ही लाल हैं आपका और 
उनका भाई भाई का नाता है । भाई के दुखों को मिटाना 
भाई का कत्तेव्य है। यदि आपने' छन उजड़े हुए व्यक्तियों को 
भाई की बुद्धि से देखा होता तो वे कभी के आबाद होगये होते 
ओर दर द्र की खाक छानते हुए नजर नही आते ! 


बन्धुओ ! याद्‌ रखिये जहाँ करुणा है वहाँ जप, तप संयम 
माला फेरना आदि की उपयोगिता है । यदि हृदय में दया नही है 
तो जप, तप सयम आदि की सच्ची साधना नहीं हो सकती है। 
धर्म की साधना के लिए हृदय की आद्र ता आवश्यक है । गीली 
जमीन मे ही अक्ुर प्रकट होते हैं। शुष्फ भूमि में नही | जप, तप, 
सयम्म' आदि धम के अड्भर भी वद्दी उगते है जहाँ करुणा रूपी 
आद्रता है, स्निग्घता है । पाषाण हृदय मे धर्म के झ छुर' नहीं लह- 
लहा सकते हैं । तल्लेदार' पगड़ी तभी शोभा दे सकती है जब पहले 
धोती पहनने को हो। उधर थोती का ' पत्ता न हो तो तल्लेदार पगड़ी' 
शोभाम्पद नहीं द्वोती वल्फकि उपहासास्पद हो जाती है। इसी तरह 
धर्मायघन और प्रभु-भमजन रूपी तन्लेदार पगड़ी के पहले करूणा 
रूपी धोती का होना आवश्यक है। तू भजन कर यान कर, मदिरि 


११६. ] 


प्रेम-सुधा 








में जा या न जा, मत्जिद मे नमाज पढ़ या न पढ़, श्रत-उपचास- 
कर या न कर, साधुओ को सिर क्ुछा या न झुका, माज्ना फिरा 
यान, फिरा परन्तु किसी दु खी का दिल न दुखा । यही बड़ा जप 
है, तप है, भजन है । 


भद्र पुरुषों ! जरा अन्दर उत्तर कर भारतीय-जन-जीवन 
का निरीक्षण, करिये आपको दु.ख दद की रोमाश़कारी दिल 
दृहल्ना देने वाली करूण कहानियाँ मिलेगी। करोड़ों व्यक्ति दाने २ 
के लिए तरसते हुए दोख पड़ेंगे, ल्ञाखो नर-नारी लाज बचाने 
तक को कपडा न पाने वाले मिलेंगे, लाखों श्रनाथ बालक मिलेंगे 
जिनकी परवरिश करने वाला कोई नहीं, लांखों विधवाए ऐसी 
मिलेगी जिनकी जीवन नेया. छिन्न भिन्न होकर डिग मगा रही 
होगी, लाखो रोगी मिलेंगे जो दु ख के मारे कराह रहे होगे। इस 
दुखभरे नजञारे के लिए कौन जवांवदार है ? मैं कहूँगा कि यह दु ख 
दृश्य मानव का ही पैदा किया हुआ है। यह दुसभरी कहानी 
मानव की ही रची हुई है और मानव ही इस दुखद कहानी का 
अनन्‍न्ठ कर समता दें । यह गरीबी, यह फा्काकशी, यह बेकारी 
कुछ अप्नीरों.के शोपए का परिणास है। इन्होने अपनी तिज्ञो- 
रियो को चाँदी सोने से भरने, के लिए, गगनचुम्बी अद्वालिकांशों 
मे; रहने के लिए, मोटरों मे हवा खाने के लिए गरीबों का शोपण- 
किया, उनकी रोजी और धन्वा सष्ट किया, उनमे श्रम का, डचित 
प्रतिमूल्य नहीं दिया तथा ऐसी व्यवस्था प्रचलित की जिसपे पंसे 
वाला, अधिक पेसा वाला बनता चला ज्ञाय और गरीत्र ज्यादा 


[ १२० 


प्रात्म विकास की तीन ओणियाँ 





से ज्यादां गरीब बनता चला ज्ञाय | यह विषम्रता की खाई मानव 
के द्वारा ही खोदी गई है। इसका उपाय भी मानव के हाथ मे ही 
है। यदि साधन सम्पन्न व्यक्तियों के हृदय मे करूणा उत्पन्न हो 
जाय, यदि यह विषम्रता का काटा उन्हें चुभने ल्ञरग जाय, यदि वे 
इस विपमता का अन्त करने की सोच ले तो वे बैसा कर सकते 
हैं। वे इस फेली हुई भूख रूपी महामारी का अन्त कर सकते है । 
वे ज्ञाखों व्यक्तियों को धन्धे से लगा सकते हैं। लाखों का रोटी 
कफषड़े का सवाल्न हत्त कर सकते है। इसके लिए चाहिए सिफ्रे 
दयामय हृदय । श्रीमानो के हृत्य में दया पेद्ा हो जाय तो भूखे, 
नुंगो और बेहारो का सबात ही हल हो जाय । 


कई लोग गवनमेन्ट से यह आशा करते है कि रोटी के 
सवाल को हल करने की जवाबदारी उप्तड़ी है अतः वह इसे पूर्ण 
करेगी । परन्तु ध्यान रखना चाहिए कि जनता के सहयोग के 
बिना सरफार किसी भी योजना मे सफत्त नहीं हो सकती | यह्‌ 
कार्य से जनता का है और जनता ही इस सवाल का इत निकाल 
'सऊती है। साधन सम्पन्नो के दिलों मे यदि रहम पेदा हो जाय, 
करुणा की'भावना आ जाय, तो यह सम्रस्या स्वयमेव दल हो 
सकती है। अपना पेट तो सब भर लेते है परन्तु खाना उसी का 
सफल है जो किसी भूखे को खिलाता है। कहा है:-- - 


अस का स्वाद सो तो सुनिये पराये प्ुख ' 
रस का. स्वाद सो तो प्रभु रस गाशये। 
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जिद्दा का स्वाद बुरा बोलिये न काहूँ सेती 
धन का स्वाद दान मान कर दिपाइये॥ 
घर का स्वाद सो तो घरणी . सुशीलवत 
देही का स्वाद सो निरोगी देह पाइए। 
सुख का स्वाद सो तो भजिए त्रिश्ध॒वन नाथ 
खाने का स्वाद किसी भूखे को खिलाइये ॥ 


सज्ननो ! आज दुनिया में सर्वत्र अशान्ति के बादल छा 
रहे है । संघर्ष छिड़ रहा है । वर्गगत संघर्ष जोर पकड़ता जा रहा 
है। राष्ट्रो की गुट बन्दियाँ बन रही हैं। पृ'जीवाद और साम्य- 
बाद मे सघपेण हो रहा है । शस्त्र-निर्माए में तीत्र प्रतिस्पर्धा हो 
रही है | नित्य नवीन सहारक, विनाशक और प्रलयकर शस्त्रास्रो 
का निर्माण किया जा रहा दैे। विश्व की शान्ति खतरे में है । 
दुनिया के थोड़े से विल्क्षण पुरुष इस संद्वारक लीला के परि- 
णाम से चौक उठे हैं और वे इस समत्या के हल के जिए शान्ति 
सम्मेलनों का आयोजन करते हैं। परन्तु शान्ति-सम्मेत्ञनों के 
शआ्रायोजन मात्र से शानिति नहीं हो सकती कागज्ञी घोड़े दौठाने 
से या काल्पनिक ईरान के तुरान और तुरान के ईरान घाड़े 
दौड़ाने से काम चलने वाला नहीं है। इच्त की जड़ में आग लगी 
हो तब टहनियों को पानी देने से काम नहीं चल्न सकता हूँ | कोई 
व्यक्ति बृत्त के मूल मे लगी हुई आग की उपेक्षा करके टदहनियों को 
जल से सींचे और उस वृक्ष से फल्न फूल और शीतल छाया मिलने 
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की आशा रखे तो बह निराश ही होगा। उसका यह दउहनियों 
को सींचने का श्रस निरथेक होगा | यदि ब्रह इच्ष को सुरक्षित 
रखना चाहता है और उससे फत्न-फूल ओर शीत्तत्र -छाया की 
आशा रखता है तो उसे पहले उसके सूल मे लगी हुईं आग को 
, शान्‍्त करना होगा | जब तक वह आग शान्‍्त न होगी तब तक 
उस वृक्ष के अग प्रत्यग फत्न फूल नहीं सकते, विकसित नहीं हो 
सकते | शाखाओ को कोई सीचे या न सीचे परन्तु मूत्र मे लगी 
हुई आग को शान्त करेगा तो ही षह बृत्त छाया दे सकेगा, फल 
फ्‌ल दे सकेगा, हरा भरा रह सकेगा | 


स्ारत एक महाकायिक क्षत्त के समान है। इसकी शाखाएँ 
प्रतिशाखाएं, टहुनियाँ दूर-दूर लक फेली हुई है। किसी समय 
यह बृक्ष खूब हरा-भरा और फल्ना-फूला था | इसकी सम्रद्धि की 
दुर-दूर देशो तक प्रसिद्ध थी। अनेक विदेशी पंछी इसका धार 
ओर आधार पाने के लिए लालायित थे। उत्तकी 'आख इस 
हरे भरे-फले फूले चूत्त पर ल्ण रह्दी थी। वे इसके स्वादिष्ट फत्नो 
पर मुग्व हो चुके थे। दुर्देव से ऐसा अबसर आया कि उत् 
फिरसियों का इस पर आधिपत्य होगया। उन्होने मनसाने ढंग 
से इसका रस चूस्ता । सदियों तक वे इसका सार छूठते रहे, रस 
चूसते रहे, इसकी शाखाएँ भंग करते रहे और अन्ततः इसे ढंठ 
के रूप में छोड़कर इस आशा से चले गये कि अब यह स्वयमेत्र 
सूख जायमगा। उत्त विदेशियों ने इसके साथ सनमात्ी करने में 
कोई कसर न रखी ओर जाते जाते भी वे इसके नाश की योजना 


१२३ ] 


प्रम-सुधा 





बनाकर गये । परन्तु सदभाग्य है इस महाकांय बुच्त का जिसे 
पटेल जैसे चतुर- दूरदर्शी वागवान का संयोग मित्ला। चतुर 
नागवान ने सारी करतूतों को भाप लिया। उसने अपनी निपुएता 
ओर कार्य कुशलता से इस महाकाये वृत्त को सबनाश से उबार 
लिया । उसने इसकी बिखरी हुई शक्तियों को केन्द्रित कर इसे 
दृढ़ता प्रदान की । मूल्न में अए्ग लगाने की विदेशी योजना निष्फ्ल 
हुई। इसका श्रेय पटेल जैसे दूरदर्शी नेताओं को है । उन्होंने इसे 
सवनाश के मुख से'उबार लिया है । अब प्रत्येक भारतवासी का 
क्चेंठ्ण हैं? कि वह इसके मूल को सींचे और इसे पुनः दरा-भरा' 
आर फल्ा-फूला बनावे ताकि इसके मधुर फलो का और शीतल 
छाया का आनन्द हरेक भारतवासी और बिदेशी पथिक भी 
उठा सके । , हे 

इस चत-विक्षत भारत रूपी वृक्त को जल्रनलंचन की 
आवश्यकता है परन्तु दुभाग्य से कुछ नागरिक और कुछ अधि* 
कारी गए अपनी जबाबदारी ओर उत्तरदायित्व को भूल कर इस 
वृक्ष के मूल मे आग लगाने जैसा कार्य कर रहे हैं । चपरासी से 
लेकर ऊंची कुर्सी पर बठने वाले अधिकारी प्रायः राष्ट्र के कल्याण 
की भावना को झुलाकर अपनी २ बुमाने में क्ग पढ़े हैं | रृष्णा' 
की आग इन्हे बरी तरह जला रही है | आगे-पीछे की सत्र कसर 
निकाल लेना चाहते हैं । तत्वाने महनताने और नजराने वसूतर 
किये जा रहे हैं। सबको अपनी २ पड़ी है, राष्ट्र के क््याण की 
बात गौण हो गई है। रिश्वतखोरी और अ्रष्टाचार का बोल वाला 
हैँ ! यह भारत-बक्त के मूत्र मे आग लगाने का काय हो रहा दे । 
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दूसरी तरफ सत्ता हथियाने के लिए नई नई जमातें 
संस्थाएं, पार्टियाँ, परिषद्‌, खड़ी हो रही हैं. । वे कहती है कि 
पुरानी संध्या सड़ चुकी है. उसमें विक्ृति आ गई है । वह कास 
करने योग्य नहीं रही है। यह कह कर वे पुरानी संस्था की आलो* 
चना और निन्‍्दा करती है | उसे गिरा देने की कोशिश करती है । 
परन्तु याद रखना चाहिए कि पुरानी इमारत को गिरा देना तो 
आसान है. परन्तु नई इमारत खड़ी करमा कठिन है। जब तक 
नई सुद्ृढ इमारत खडी न हो जाय तब तक पुराक्षी इमारत को 
ढाह देना बुद्धिमत्ता नहीं दे । ऐसा करने से तो उसे मलव पर ही 
जीवन गुआरना पड़ेगा और जो पहले थोड़ी बहुत धूप-शीत से 
रक्ता दोती थी उससे भी वचित रहना पड़ेगा और धूप-ठंड तथा 
वर्षा की मुसीबतें सहन करनी पड़ेगी । इसल्तिए पुरानी इमारत 
को ढाहने की कोशिश तब तक नही की जानी चाहिए जब तक 
कि उससे अच्छी दूसरी दृढ़ इमारत खड़ी न कर ल्ली जाय | हाँ, 
इतना अवश्य आवश्यक है. कि उस पुराने मऊान की जो जो ईटें 
कमजोर द्वो गई है उन्हे निकाल कर उस जगह नई इंटं डाल कर 
उसका परिमार्जन किया जाय जो इंट इतनी कमजोर हो गई हैं कि 
वे दीवार मे रखने काबिल नहीं हैं तो उन्हें अलग किया जा 
सकता है ताकि दूसरी ईंटो पर उनका बुरा प्रभाव न पड़े परन्तु 
इसका यह तरीका तो नही है कि उस दीवार को ही ढाहने का 
प्रयत्त किया जाय | जल्द, बाजी से काम न ज्ो। गर्स गर्म न 
खाओ। अधीर न बनो। शान्ति से काम लो | विकारों को दूर 
करो परन्तु दीवार को न गिराओ। जिसका परिसाजन और 
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स्वार्थ, करुणा का विरोधी होने से सयंक्रर पाप है। स्वार्थ 
परायण व्यक्ति अपने तनिऊ से मतलब के लिए दूसरे के स्वेस्त 
को नष्ट करने के लिए तत्पर हों जाता है। वह ठड उड़ाने के लिए 
किसी गरीब की कोपडी मे आग लगाने के लिए तयार हो जाता 
है । बेचारा गरीब गिड़गिडा कर कहता है कि--''भैने इसे बड़े 
भ्रम से, पसीना बहाकर तयार'की है, सर्दी गर्मी से बच्चे के लिए 
मेरा यही एक सात्र साथन है। यह भोपड़ी ही सेरा स्वत है ।” 
परन्तु वह स्वार्थ परायण शक्तिमान व्यक्ति उसकी एक नहीं 
सुनता है और मोपड़ी मे आग लगा देता है। कितनी नृशंसत्ता, 
कऋरता, निदंयता, नीचता और स्वार्थ परायणता है ? सर्दी मिटाने 
के अन्य उपाय भी काम में लाये जा; सकते थे। गर्म,कपड़ा 
ओढ़ा जा सकता था, धूप का सेवन किया जा सकता था, हवा 
की रूकावट वाले स्थान का अवलम्नन लिया जा सकता था 
परन्तु उस स्वार्थी को इतना सोचने की कया आवश्यकता ! बढ़ 
क्यो कर विचारने लगा ! उसे तो येन, केन प्रकारेण अपना मृत- 
लव हल करना है । वह दूसरे पर क्या बीतेगी यह नहीं सोचता । 
उसे सर्दी दूर नह्ठी करनी थी उसे तो गरीब की झोपड़ी जलानी थी | 
इसी तरह स्वार्थ-परायण व्यक्ति अपने जरा से मतलब के लिए 
दूसरे के बड़े से बड़े हित को--सर्वध्वष को नष्ट कर देता है | यह 
भयकर पाप है । इससे बढ़कर और पाप क्या हो सकता है ? 


' ञ्रय धन के लोभियों ! करोड़पति बनने के सपने देखने 
वालो ! अपनी रृष्णा की पूर्ति करने के लिए दूसरे के सवत्व को 
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नष्ट न करो | यह तृष्णां न कभी पूरी हुई है और न पूरी होगी । 
यह तृष्णा की चलनी सप्ठुद्रों पाती उडेल दिये जाने पर भी खाली 
फी खाली रहेगी । यह कभी नहीं भरी जा सकती है। कुए, नदियाँ, 
सरोचर भर जाते हैं. परन्तु मनुष्य की यह छोटी सी खोपड़ी नहीं 
भरती है। शनिवार के दिन डाकोत शनिजी की मूर्ति लेकर आना 
है। लोग शनिजी पर तेल डालते है। शनिजी की मूर्ति के नीचे 
एक छेदवाली कटोरी होती है। जो तेल शनिज्जी पर चढ़ांया जाता 
है बह उस कटोरी के छेद से होकर नीचे के लोटे मे चत्ञा जाता 
है। घह नीचे का लोटा तेल 'से भर जाता है परन्तु वह छेदवाली 
फटोरी चाहे जित्तना त्तेत्न डालने पर भी खालो की खाली रहती 
है | इसी तरह मानव की ठ॒ष्णातुर खोपड़ी खाली ही रहती है वह 
खाखो-करोड़ो का धन पाने पर भो तृप्त नहीं होती । कहा है -- 


जो दस वास पचास भये शत होय हजार तो लक्ख संगगी 
कोटि अब खबब असंरूय पृथ्वी पति होने की चाह जगेगी 
स्थगे पाताल का राज्य किया तृष्णा अधिकाधिक आग लगेगी 
सुन्दर एक संतोष बिना शठ! तेरी तो भूख कभी न भगेगी 

यदि खुदा सारी पृथ्वी किसी को दे दे तो भी उस खुदा के 
बंदे की हविस (इच्छा ) शात नहीं होती। उदं के शायर ने 
कहा हैः हि है हक, 

मुख से वस हागेज न करते खुदा के बन्द । 

श्र हारिसों को खुद्य सारी खुदाई देता ॥ 


| 
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जैन शाब्षकारो ने स्पष्ट कहा है;-- 
सुचण्ण रूपर्स उ पवज्वया भर) 

सिया हु केलास संभा असंखया ॥ 
न्रस्स छुद्धस्स न तेहिं किश्वि । 

इच्छा हु आगाससभा अणन्तिया ॥ 


मनुष्य की इच्छा आकाश के समान अनन्त है। न उसका 
ओर है न छोर | सोने चांदी के केल्लाश के समान असंख्य पवत 
भी यदि किसी लोभी व्यक्ति को दे दिये जाएँ तो भी वह तृप्त न 
होगा । वह और चाह करेगा । इन्छा की पूर्ति होना असंभव है । 
तृष्णा की शान्ति धन प्राप्ति से नही होती | ज्यों ज्यो धन सिल्तत्ता 
है त्यो त्यो रृष्णा बढ़ती है । अतः यदि शान्ति चाहते हो तो रृष्णा 
को संतोष से जीतो। संतोष ही वह अमृत है जो ठृष्णा की व्याधि 
को मिटा सकता हे । जहाँ ठृप्णा है. वहाँ दु खहँ और जहाँ संतीष 
है वहाँ सुख है। धन में सुख नही है । सुख संतोष में है । कह हैं:- 
खुश है भरात्र अपन उन झापड़ा के अन्दर । 
जो धूप की तपिश से दोजख की भट्टियों ६ ॥ 
शाक्ो है अहले दोलत द्वाढ़ां कि उनके घर में; 
पंखा भी सिंच रहा हे श्रोर खस की टट्टियां ६ 
यदि संतोष है तो गरीबी में भी स्वर्गीय आनन्द की शनु- 
भूति हो सकती दै । संतोष घन का धनी गरीब मजदूर अपने उस 
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गर्मी से तपते हुए मोपड़े भे भी स्पर्गीय खुख का अनुभव करता 
है । दुसरी तरफ अपार सम्पत्ति है, खस की टष्टियाँ लगी हुई हैं 
पादी के हौज भरे हुए है, हवादार बंगला है, फिर भी उसमे बेठा 
हुआ लोभी धनिक तठष्णा की आग से जल रहा है। उसे उस 
सतुष्ठ किस्तान-मजदूर के समान सुख उपल्व्ध नहीं। वह जल 
रहा है। उसका हृदय घघक रहा है । वहाँ बाहर के साधन शीतल 
है परन्तु वे बाह्य साधन क्यां कर सकते है जब हृदय मे ठृष्णा की 
आग धाँय-धाँय जल रही है। छृष्णा की आग धघक रही हो तो 
घाह्म शीसल्नता के ये साधन क्या शांति दे सकते है ? ठत्पय यह 
हैं कि जहाँ तृष्णा है, लालच है, गृद्धि है, वहाँ शांति नही | शांति 
की निधि तो.संतोप है । 


हे तृष्णा की तरंगो मे धहने वाले मानवियों ! चादे जितनी 

तुम वेइमानी करलो, ब्लेक मार्केट और वेफाम नफालोरी करतल्ो, 

भूठे लेख ओर हिसाष वनालो तुम्हारी तृष्णा इस तरह शान्त न 

होगी। यह त्षणा कभी किसी की पूरी नही हुई है और न होगी । 

कहा है *+- । 

रद्द गये काम जगत्‌ के अधूर , करने बाले हो गये पूरे 
तृष्णा कर कर मर गये शूरे तृप्णा नाही मरदी हैं 
रब्य पिलदा गरीबे, नाले दुनिया मान करदी हे 

सानव धन पाकर अभिमान करने लगता है। धत मिल्न जाय, 

मकान म्रिज्ञ जाय, ऐश-इशरत के सामान मिल्न जाय तो मनुष्य के 
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पांच ज़मीन पर नही टिंकते। वह आसमान की हवा खाने लगता 
। यह अपने पहले के साथियों से नफरत करने लगता है। पूरब 
परिचितो से बात करने मे, साधारण स्थिति के लोगो से' मिलने 
में वह अपनी शान में कमी समझता है। वह यह नहीं सोचता कि 
मैं इन गरीबो के पसीने से ही धनवान बना हूँ। घन के नशे मे, 
अधिकार के घमंड में, कुर्सी की म॒स्‍्ती मे उसका मन रूपी वायुयात् 
आसमान से लम्बी उड़ानें भरता है | यह नई दुनिया मे सफर करता 
है। वह आम-जनता की बात पर गौर करने की तकलीफ नहीं 
उठाता ह शायर कहत? है: - 





जोशो-खरोश में देखिये खूबी बयान की। 
िशप ९ 


पूछी जमीन की ठो वतलाईं आसमान को॥ 


यह कुर्सी , यह सत्ता , यह ऋधिकार ८ यह वेभव और 

यह ऐश्वर्य जिनके बल-बूते पर मिला है उनकी भलाई का विंचार 

न कर अपना सतलब हल करना , सत्ता या धन के आवेश में 

जनता-जनादन की आवाज को ठुकराना , कभी उचित नहीं है । 

“जनता ने ही , गरीब प्रजा ने ही तुम्हे यह सत्ता और वेमव प्रदान 
किया है | उल्के प्रति कफादार रहना तुम्हारा कंव्य है। यदि 

ऐस्प नहीं होता तो यह गंदारी है, द्रोह है । याद रखना चाहिये कि 

परिस्थितियाँ सदा एक-सी नही रहती है । समय का चक्र धुमता 

रहता है | चढ़ाव-उत्तार आता-रहता है | कांदा बदलता रहता 

है। दुनिया के नक्ते रंग बंदलते रहते हैं। सदा एक सी न किसी 
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की रही और सन्‌ रहंने वाली है। तू किस बाग की मूली है । अभमि- 
मान न कर | गरीबो को न सता । कहा है:-- 


सदा एक जैसा जमाना नहीं है 
कि दुखियों को अच्छा सताना नहीं है । 
अरे महल वालो ! न उनकी सताओ 
निन्‍्हें रहने का आसियाना नहीं है॥ सदा एक जैसा, ॥ 
न समझा कि इम जैसी दुनिया है सारी 
है वह भी जो खाने को दाना नहीं है ॥ सदा० ॥ 
है जरवालो | घर वालो ! दर वालों ! क्यो जुल्म ढ़ांते 
हो ? क्यों गरीवी को सताते हो ? सबको सुख प्यारा है। तुम जैसे 
सुख की इच्छा करते हो गरीव भी उसी सुख की इच्छा करता 
है। तुम दूसरे से जैसे व्यवह्दार की आशा रखते हो दूसरा भी 
तुमसे वैसी आशा रखता है। इसलिए क्षिसी को दु.ख देना* 
अच्छा नही है । 


कांटा किसी के मत लगा गो मिसले शुल फूंला है तू, 
पद हक में तेरे तीर है किस बात पर भूला है तू। 


कुर्सी पर बेठ कर गलत कलम चलाने वालो ! सावधान 
रहो | कल्नम सही करने के लिए है । उस कलस से किसी के सिर 
को कलम न करो । झूठे लेख लिखने वालो ! भूठे हिसाथ बनाने 


१३३ । 


मनन लि कर श्रेम-सुधा 
धाला ! इस तरह किसी को फल्ते-फूलते नहीं देखा। पुण्य योग 
से ही धन-बैभव मिलता है बेईमानी और धोखेबाजी से नहीं 
अतः सावधान रहो। ज्यादा पाप न करो । जुल्म का नतीजा 
अच्छा नही होता / पाप का धड़ां भर जायगा तो उसे फूठते देर 
न लगेगी | शायर ने कहा है:-- 





कह रहा यह' आसमां, कुछ समय का फेर है । 
पाप का घड़ा भर गया अब फूटने की देर है ॥ 


भूठी पत्तलें चाटने से भूख मिटने वाली नहीं है। यदि 

धर की खीर खाने से भूख ' नही मिटी तो दूसरो की भूठी पत्तलों 
के चाटने से वह कैसे मिट जाएगी ? तुम्हारे पास की सम्पत्ति से 
तुम्हारी रृष्णा ल मिटी तो उलेक करने या रिश्वत लेने से वह केसे 
शात हो सकेगी ? झूठी पत्तलें चाटने का काम कुत्तों का है, 
, इन्सान का नहीं। अतः जरा विवेक से कास लो। होश को 
ठिकाने रखो । समय को पहचानो | धन और सत्ता के अभिमान 
को तिलाज्ञलि दो । सूर्य की भी दशा स्थिर नहीं रहती । वह भी 
एक दिन मे तीन दशाएँ भोगता है.। तो तुम किस बाग की मूली 
हो? प्रातःकाल्न सूर्य उद्ित होता है। क्रमशः बढ़ता २ वह 
अत्यन्त तेजस्वी बत जाता है। खूब तपता है। इतना तपता है 
कि कोई उसकी तरफ आँख उठा कर नहीं देख सकता । वद खूब 
'तेज्ञी बतलाता है। कोई घुड्धिमाल उसे कहता हे रे सूरज ! 
ज्यादा न तप-। ज्यादा जोश-खरोश न बतलां । देखते २ ढल्त 
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जाना है। एक जेसी दशा रहने वाली नहीं है । मध्याह मे खूब 
चम्रक-दमक बताने वाला सूरज सायंकाल को देखते २ अस्त हो 
जाता है| एक ही दिन में सूरज की तीन हालते हैं | रे मानव ! 
तो तेरा क्या ठिकाना है ! इसलिए अभिमान न कर | अभिमान- 
के नशे मे गरीबो को न सत्ता । तूने धन पाया है, अधिकार पाया 
है तो उससे गरीबो का भत्ना कर | गरीबो के आशीर्वाद ले । 
अपने हृदय को कठोर न बना । करुणा के जल से उसे सजज्ञ, 
स्निग्य और सरस बना। इससे तेरा उत्थान होगा। भगवती 
करुणा तुमे ऊँचा उठा देगी। 

जीवन-स्तर को ऊँचा उठाने के लिए परम ज्ञानी महा- 
पुरुषों ने चार भावनाओ का निरुप्रण किया है उनमे से मंत्री 
ओर कारुण्य भावना के विषय में विवेचन किया है! बसे तो 
भगवती करुणा का पूरा २ विवेचन करना बड़े२ दिग्गज विद्वानों 
की शक्ति से भी परे हैे। क्योकि करूणा का विराट रूप शबद- 
परिधि से नहीं आ सकता | दया की गरिसा का गान शब्दातीत 
है । प्रत्येक धर्म में इसकी महत्ता, विशालता, हितकारिता, 
कल्याण कारिता और सुखरूपता का प्रतिपादन किया गया है | 
इसके सम्बन्ध में जैन, सनातन, आये सिक्ख, इम्ज्ञाम, इसाई 
किसी धर्म को विवाद नहीं है । सच का संदेश यही है कि किसी 
जीव को दुःख न दो। किसी को न सताओ, दुखियों पर दया 
लाओ। 

बन्धुओं ! अध्यात्म की दुनिया अलग है और दुनियावी 
दुनिया अलग है। अध्यात्म के क्षेत्र में साम्प्रदायिकता को कोई 
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स्थान नहीं है। धर्म का सम्बन्ध अध्यात्म से है। सम्प्रदाय का 
सम्बन्ध दुनियादारी से है। धर्म किसी से नफरत करना नहीं 
सिखलाता । वह घम, धर्स ही नही जो प्रेम सूत्र का व्यवच्छेद 
करता हो, मिलकर न रहने देता हो। धर्म तो बिछुडे हुए को 
मिलाने वात्ना होता है मिले हुए को श्रत्षग २ कर देते वाला 
नहीं । अतः साम्प्रदायिक सकीणंता को छोड़कर धर्म की वाध्त- 
विक आत्मा के दर्शन करने का प्रयास करना चाहिए | 


भद्रपुरुषो | प्रसंग से में यहाँ आंम जनता मे फैले हुए 
एक श्रम का निवारण कर देना चाहता हूँ! साम्प्रदायिक विद्वेष 
के कारण कुछ लोगो की ओर से जैनधम पर यह आक्षेप किया 
जाता है. कि जैन घर्म अनीखरवादो है। वह इंश्वर को नहीं 
मानता | अतः वह नास्तिक है [यह आज्षिप सवंधा निराधांर है । 


लीजिए इसका समाधान अभी कर दिया जाता है। यहाँ 
देर का क्या काम ? यहाँ घर मे घादा नही है | तुरत भुगतान 
लीजिए । वह साहुकार ही क्या जो झुगतांन के वक्त ढील करे। 
घगले मांकने लगे । भुगतान के वक्त बगलें भांकने वाला दिवा- 
लिया होता है साहूकार नहीं। यदि भुगतान के वक्त बेलियाँ 
चटाचट गिन दी तो वह साहूकार है । सेठाई मुगतान पर निर्भर 
है । भुगतान मे रह गये तो रह गये और भुगतान कर दी तो 
सेठाई बरकरार रहती है। यहाँ घाटे का सोदा नहीं है। नकद 
भुगतान लीजिए । उधार का काम नहीं। 
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हाँ, तो विचारना है कि जैन आस्तिक है या नास्तिक | 
इसके पहले आस्तिक और नास्तिक की परिभाषा पर विचार 
करना होगा | नास्तिक-अतस्तिक की परिभाषा प्रसिद्ध व्याकरण- 
कार महर्यि पाणिनि (जो जैनधर्मोपासक न थे ) ने इस प्रकार 
की है.-- 
70 रे 


अस्तीत मतियसय स आस्तिक। । 
लो ८0 कप 
नास्तीति मतियंस्थ स नास्तिक। ॥। 


महर्षि पाशिनि का यह निर्णय पक्तपात रहित है | सुढकी 
हुई आत्माएँ चाहे जिस घर्स, वर्ण, जाति व समाज मे हो, वे 
सचाई मे पीछे नहीं रहती दे । पाशिनि ने यह निर्णय दिया कि 
जो ईश्वर, स्वर्ग, नरक, पुण्य, पाप, लोक, परत्लोक आदि सद्भूत 
चीजो को सदरूप से स्वीकार करता है वह आस्तिक है और जो 
इन सद्ुभूत चीजो के अस्तित्व से इन्कार करता है वह नास्तिक 
है | आध्तिक नास्तिक की यह कसोटी है। अब इस कसौटी पर 
जैनधम को. कसिये | देखिये, वह खरा उतरता है था नहीं। जैन- 
घमे कहता है:--अत्थि लोए, अत्वि अलोए,अत्थि इहलोए, अत्थि 
थरलोए, अत्थि पुण्णे, अत्यि पावे, ( त्ञोक है, अलोक है, इहलोक 
है, परलोक दै, पुण्य है, पाप है, आत्मा है, महात्मा है, परमात्मा 
है; स्वर्ग है, नरक, हे |) 


- जैन यदि परमात्मा को न झानते होते तो हम जैन साधु 
इुनिया के सुखो को क्यो छोड़ते ! इंश्बर के दीवाने बनकर इतनी 
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कठोर साथना फिस लिए करते ? आत्मा को परमात्मा बनाने के 
लिए ही तो यह कठोर साधना, जप-तप-संयम आदि करते है। 
अत्त: इस भ्रम्न को दिमाग से दूर कर दीजिए । 


जैन घरमे आत्मा की कर्म कल्नंक से विमुक्त शुद्ध-बुद्ध अब- 
सस्‍था को परमात्मा के रूप मे रवीकार करता है । भात्मा के 
विकास की चरस सीमा परमात्म पढ़ प्राप्ति है। परमात्मा शब्द 
ही इस बात को अकट कर रहा है। जो आत्मा उत्तरोत्तर विकास 
करते हुए पराकांष्ठा पर पहुँच जाता है वह परमात्मा बन जाता 
है । परमात्मा शब्द दो शब्दों के योग से बना है। एक शब्द है 
परम, दूसरा है आत्मा | इससे यही ध्वनि निकलती है कि जो 
सव श्रेष्ठ आंत्मा है वही परमात्मा है | परम ,विकास पर पहुँची 
हुई आत्माएँ परमात्मा है। आत्मा से ही परमात्मा है। 
आत्मा न हो तो परमात्मा केसा ? 
प्रजा न हो ता राजा केसा!? 
चेजा न हो तो गुरु, कैसा? 
8 कप ञ्े 
पुत्र; न हो तो पिता ' कसा ! 
आत्मा से ही परमात्मा की प्रतीति है। परमात्मा, आत्म 
विकास की सर्वोपरि अवस्था है। आत्मा, महात्मा और परमात्मा 


ये तीन चेतन सत्ता की श्रेणियाँ हैँ। सामान्य आत्माओ को 
महात्मा, बनने का अयास करना चाहिए और महात्माओ को पर- 


सात्मा बनने का पुरुषार्थ करता चाहिए। 
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बन्धुओ ! समय घहुत हो गयां है। यदि सुलल शाब्ति 
पाहते हो तो चार भावनाओं का अवल्नन्धन लो | उन्हे जीवन मे 
स्थान दो । सब प्राखियों के साथ मिन्नता रखो, दु.खियो पर 
करूणा ज्ञाओ | तीसरी भावना है-- प्रमोद भावना । गुणीजनो 
को देख कर हर्षित होना, अच्छी बातो के' प्रति हर्ष प्रकट करना, 
प्रमोद भावना है। ऐसा करने से गुणों और गुखियो को शोत्सा- 
हन मिलता है | अच्छाई को ताकत मित्नती है। बुराई की शक्ति 
क्तीण होती है। गुणन्न पुरुषो के प्रति प्रेमभाव रखते से आत्मा 
में भी गुणों के प्रति स्पृद्या पेदा होती है। गुण-म्रहण करने के 
लिए आत्मा को प्रेरणा मिलती है। अतः विकास के लिए प्रमोद 
भावना की आवश्यक्रता है। यदि हम दुनिया में अच्छाई का 
प्रचार और विस्तार चाहते है तो हमे गुशवानो का कृतज्ञ होना 
चांहिए। उनका आदर करना चाहिए। उनको देख कर हृदय मे 
हे उसड़ पडना चाहिए। 


गुणी जनों को देख हंदय में मेरे भेम उमड़ आवे | 
बने जहां तक उनकी सेवा करके यह सन सुख पावे ॥ 
यह प्रमोद भावत्ता है । 


चोथी भावना मध्यस्थ भावना है। जो व्यक्ति हमसे विप- 

रीत वृत्ति रखता है उसके प्रति भी हू प बुद्धि न रखना और उस 

पर समभाव रखना मध्यत्थ-मांवना है! विपरीत उ्यवहार करने 

चाले के अति द्वप भाव सहज ही आ जाता है परन्तु यह 'प्रत्मा 
| 
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को पतित करने बाला होता है। कषायो को प्रज्वलित करने 
वाला होता है इसलिए आत्मोत्थान के अभिल्ञाषियों को ढोप न 
रखते हुए अपने दिल्ल और द्मिग का संतुलन ठीक २ रखता 
चाहिए। मध्यस्थ-्भावना आत्मा को राग हंष से बचात्ती हे 
और परमात्मतत्त्व की ओर ले जाती है। 

उपयु क्त चार भावनाओ का, चार अकार की विचार- 
धाराओं का अवत्म्बन लेने से जीवन का उत्थान होता है, 
आध्यात्मिक जीवन का निर्माण होता है और अन्ततः परिपूर्ण 
निर्वाण भी हो जाता है | यही परम शानित का सागे है । 

उक्त चार विचार घाराओं का अवल्म्बन आध्यात्मिक 
क्षेत्र मे तो आनन्द देने वाला है ही परन्तु व्यावहारिक क्षेत्र में 
ओर दुनियावी व्यवाथा से भी शान्ति और सुख प्रदान करने 
बाला है । व्यावहारिक शान्ति कः सूल भी यही है। शान्ति 
संम्मेज्ननी के आयोजनो से शान्ति नहीं आएंगी । वह आएगी तो 
इन चार बातो के अवलम्बन से | शान्ति का सक्षिप्त-छोटा सा 
सूत्र है 'सन्तुष्ट रह और संतुष्ट रख”। यही शानिति का बीज है । 

मानक यदि अपनी असीम तृ८्णा पर अंकुश लगा ले तो 
दुर्निया से शोषण समाप्त हो जाय और प्रत्येक व्यक्ति को भर पेठ 
भोजन और पहलने को वन्न आसानी से उपलब्ध हो सके | जन्र 
तक ऐसा नही होता है, जर्ब तक कोई मानव भूखा और नंगा है 
तब तक शान्ति की आशा नहीं रखी जा सकती। भूख एक 
प्रकार की आम है,। जब तक यह आग बुक नहीं जाती तब तक 
शान्ति को सदेव खतरा है। एक मानव सवेरे से सायंकाल तक 
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पसीना बहाये और बदले मे,भर पेट खाना भी न पा सके तो वह' 
क्या करेगा ? भूखा तो रहा जायगा नहीं। अत्तः बह क्रान्ति 
करेगा, विद्रोह करेगा, चोरी करेगा, डाका डालेगा, लूटेगा । ऐसी 
हाज्नत मे शान्ति कैसे हो सकेगी ? इसलिए ऐसी समाज व्यवस्था 
होनी चाहिए जिसमे प्रत्येक व्यक्तिफों, खाना और पहनने को 
कपड़ा मित्र सके | कोई इन जीवन की जरूरी चीजो से वंचित न 
रह जाय | ऐसी समाज व्यवप्था भगवान महावीर के संदेश और 
उपदेशो से ऋयम हो सकती है । भगवान्‌ ने पहले ही कहा है कि 
मानवो | जीवनोपयोगी वस्तुओं का अधिक संग्रह न करो । अपनी 
आवश्यकताओं को न बढ़ाओ । ऐसा करने से दूसरे व्यक्ति 
आवश्यक वस्तुओं से वंचित रह जाते है । विपमता फेलती है । 
यह विपमता साम्राजिक-पाप है | अशान्ति का मूल है । 
इसीलिए भगवान्‌ ने जैन श्रावक्नों के लिए परिग्रह की मर्यादा 
करने का विधान किया है और देनिक उपयोग मे आने वाली 
वस्तुओं के भोग-उपभोग का परिसांण करने का नियस बंतलाया 
है। यदि प्रामाणिकता से इस नियम का पालन किया जाय तो 
भूखो के, नंगो के, वेकारो के ससले स्वयमेत्र ही हल हो जाएँ) 
भद्र पुरुषों ! श्रीमा्ी ! परिग्रह भयंकर पाप है, अशान्ति 
का मूल है अत. इस पर नियंत्रण करो | अधिक घन न बढ़ाओ। 
यह धन खतरे का कारण है । इस खतरे के कारण को ज्यादा 
बटोरोगे , निकालोगे नहीं तो जीवन को ही ले 'डूबेगा । छत 
पर वर्षा का पानी गिरता है और परनाले के दारा बह जाता 
है तो ठीक है। यदि छत पर पानी इकट्ठा हो जाय, परनाले से 
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बह से निकले तो मकान को खतरा रहता है। जितनी बड़ी छत 
होती है उतना ही बड़ा परनाला भी चाहिए। छत बड़ी हो और 
परनात्ा छोटा हो तो पानी जमा हो जाएगा और छत को ले 
डूबेगा | श्रीमानो ! इसके मतलब को समझो | अधिक धन जमा 
न करो । इसे शुभ कार्यों में, दरिद्रो की सेवा मे लगाओ तो 
तुम्दारी और घन की सुरक्षा हो सकेगी । नहीं तो वह खतरे की 
निशानी है 


, यदि आपने मैन्री भावना, करुणा भावना, प्रमोद भावना 
ओर मध्यस्थ भावना को अपनाने का प्रयास किया तो आपका 
जीवन शान्तिसय, सुखभय ओर कल्याणमय बन सकेगा। उस 
अवस्था मे आप को किसी का भय न होगा | बन्दूक और पहरे- 
दार रखने नही पड़ेगे। सारी दुनिया आपको मित्र सममेगी जब 
आप सब को मित्र की भावना से देखेंगे । ये भावनाएँ आत्मा 
को महात्मा और परमात्मा बनाने वाली है। इनका अवत्स्थन 
इहलोक और परतोक मे कल्याणकारी है। इनका अवल्तम्बन 
लीजिए, प्रभु का भजन कीजिए, दीन दुखियो को शान्ति दीजिए। 
जो प्रभु का भजन करते हे, वे जीवन को उन्नत बनाते हे और 
अत्र ततन्न सवन्र आनन्द ही आनन्द पाते हैं। 

सुबह शाम जिसको तेरा ध्यान होगा, 
बड़ा भाग्यशाली वह इन्सान होगा । 


श्राश्विन शु० १५ 
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“:£ खुख की शोध में ::- 


पपप्थित सजनों और सन्नारियो ! 


20 टकरा श्व के समस्त प्राणी सुख के अभिन्ञाषी और 


गवेषी है। क्या सूच्रम,क्या स्थूल, क्या स्था- 
चर, कया जंगम, सारे चराचर श्राणी सुख 
चाहते है। सब प्राणियों के हृदय में सुख-प्राप्ति 
*ि) , की अबल उत्कंठा है ।'सुख के लिए ही ग्राशि- 
0 सड5222£* जगत के सारे म्रयास ओर प्रयत्न है | एक ही 
नल क्रश्शाए'८3 ध्येय को लेकर सब लोग और ग्राणी-समुदाय 
कार्य-संल्ग्न हैं। श्राणियों की सब प्रवृत्तियों के मूल में एक ही 
कामना, एक दी भावना काम कर रही है वह है सुख की चाह । 
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इस बात में किसी व्यक्ति, जाति या समांज का मतभेद नही है । 
यह्‌ सर्वे सम्सत और निर्विवादं सत्य है। संसार मे जो कुछ किया 
जा रहा है उसकी तह मे जाइए, उसकी अन्तरात्मा का अवलो- 
कन कीजिए आपको एक ही चीज मिलेगी--सुख की रखना, 
सुख की तडफ, सुख की तीत्र धत्कंठा । यदि प्राणि-जगत्‌ के 
सामने सुख का म्रश्वन होता तो कोई कर्मशील, उद्योगी ओर 
काय-रत नहीं होता । बस, जिधर देखिये उधर सुख की ही चाह 
है । क्या धनी क्या निर्धन, क्या विद्वान्‌, क्‍या मूखे, क्या पंडित 
क्या मोक्तवी, क्या हिन्दु कया मुसलमान, क्या योगी क्या भोगी, 
क्या स्त्री, क्या इन्सान, क्या हेवान, क्या देव क्या दानव, क्‍या 
इन्द्र और कया इन्द्रगोप ( छोटा सा कीडा ) सब सुख के इच्छुक 
है, सुखाभित्राषी है, सुख के लिए प्रयत्नशील है । 


यह सुख कहाँ छिपा है जिसकी शोध में सारे प्राणी 
विहल हो रहे है? सुख की उपलब्धि कहाँ से होती है? सुख 
कहाँ रहता है ? उसे कहाँ हूं ढा जाय ? सुख वन से है या भवन 
में है ? बह नगर की डगरो मे है या वन की वीथियों मे हैं ? वह 
सिरिकन्दराओ में है या ऊँची २ अट्टालिकाओ मे हैं? वह 
आकाश में है या पाताल में है ? वह प्तो के डँचे २ शिखरो 
पर है या अनन्त सागर की अथाह गहराई में छिपा पड़ा है ? 
कहाँ है सुख ? सुख के अमिलाषी मानव ने खुर की आशासे 
घन-वन छान डाला, नगर की गली गली में चक्र लगाया, 
पसीना बहाकर ऊँचे २ पव॑तों की चोडियो पर उड़ान भरी, समुद्र 
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छहुख की शोध में 

के चर के 
का थाद लिया; सात समुद्र-पार विदेशों की यात्रा की, प्थ्वी को 
कण-कण, अरु-अरु देख लिया परन्तु कही सुख की उपलब्धि 
नहीं हुदं। आखिर, यह सब का साध्य, सब का आराध्य सुख 
फहों रहता है ? 


यह बड़ा गढ़ प्रश्न है। बड़ी जटिल समस्या है। उलफी 
हुई गुत्थी है। परन्तु घबराइये नहीं, उत्तकत मे पड़िये नही, निराश 
ओर हतोत्साह बनिये नहीं। महापुरुषो ने अपनी दीघे साधना के 
बल पर जो अलौकिक प्रकाश प्राप्त किया, जो दिव्य ज्ञान-केवल- 
ज्ञान, केवलदशेन ग्राप्त किया उससे उन्दोने इस उल्नभी हुई गुस्यी 
का,-इस गूढ़ प्रश्त का, इस जठिल समस्या का बड़ा सुगम हल 
घतला दिया है। यह उलेभी हुई गुत्थी उन्होने सुलका दी है-। 
सुख की शोध में इधर-उधर दौड़-धूम करने वाले प्राणियों पर 
अनुकम्पा लाकर उन्होने उद्घोषणा की कि-- 


हे सुखाभिल्ाषियों ) सुख को कहाँ हू ढ रहे हो ? बह वन 
भे या भवन मे नहीं हे । वह पहाड़ की गुफाओ मे या ,उन्नत 
शिखरो से यर समुद्र की अतल गहराई भे छिपा हुआ नही है:। 
घह घन मे, धाम से, काम मे, आरांस मे, उद्यान में नहीं है। 
पह बाहर की वस्तु नहीं है। बाहुर भटकने से वह मिलने वाली, 
नहीं है। प्रथ्यी का फोना कोना छान डालो, समुद्र के तल में चले 
ज्ञाओ, पद्दाड़ो की चोदियों को लाघ डालो, आसमान से चलने 
लाओ पाताल मे चले जाओ, बाहर वह सुख़ मिलने बाला नही 
है। क्यो इधर-उधर भटकते हो, क्यो हैरान और परेशान होते 
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हो ? यह निरथेक प्रयास छोड़ो । बाहर कहीं न भटको अपने 
आप को टटोलो, अपने अन्द्र देखो | तुम्हे वहाँ सुख का सागर 
लहराता हुआ दिखाई देगा । तुम्हारा आराध्य, तुम्हारा साध्य 
तुस्हें बद्दी प्राप्त होगा | जो चीज़ जहाँ है वही ढू ढने से वह मिल 
सकती है। जो जहाँ नही है वहाँ एक बार नही करोड़ बार, एक 
नहीं करोड़ो वर्षों तक ढूँढते रहो कभी मिलने वाली नही है । 
सुख बाहर की चीज़ नहीं है। बह आत्मा की निधि है, आत्मा 
की विभूति है और आत्मा की सम्पत्ति है। अतः खुख चाहते हो 
तो उसे अपने अन्दर खोजो, अपने अन्दर गोते लगाओ, अ्रात्म- 
दशेन करो । तुम्हे सुख का साक्षात्कार होगा। सूर्तिसान सुख 
तुम्हारी आंखो के सामने खड़ा होगा। बाहर न भटको, ओऔधे न 
लटको, 'आत्मद्शन करो । सुख के दर्शन स्वयमेव हो जाएँगे ।?”? 


बन्घुओ ! महापुरुषो की इस उद्घोषणा से हुआ आपका 
समाधान ? मित्रा सुख का स्थान ? सफल हुए अरमान ? नहीं, 
ख्रभी बराबर सममझ मे नही आया । अभी शंका पेदा होती है कि 
यदि सुख अपने पास ही होता तो सब ग्राणी स्वयमेव सुखी हो 
जाते। उन्हे सुख की शोध करने का परिश्रम क्यो करना पड़ रहा है? 
हम देखते हैं कि प्राणी नाना प्रकार के दुःख भोग रहे है, पीडित 
हो रहे हैं, कराह रहे है, फिर यह केसे माना जाय कि सुख 
आत्मा में है? अपने पास सुख का खजाना हो तो फिर दुखी 
कौन होगा ? क्यो होगा ? इसलिए आत्मा, सुख की निधि है. यह 


बात समझ मे नही आती । 


प्‌ शइ& 


छुख ,की. शोध मे 


शंकाकार की शंका ठीक ही है कि पास मे सुख का 
खजाता है तो प्राणी दु ख का अनुभव क्यो कर रहे है । परन्तु 
बात यह है कि आत्मा में सुख का खजाना, सुख की अमूल्य 
निधि, छिपी पडी है उसका इन अबोध प्राशियो को पता नहीं है 
इसलिए निधि के स्वामी होने पर भी ये अपने आपको निर्धेन 
मान कर दुःखी हो रहे है और अन्य कही से वह निधि प्राप्त 
करने की आशा से दौड़-घाम कर रहे है। निधि घर में गड़ी हो 
परन्तु उसका ज्ञान न हो, वह व्यक्त न हो तो प्राणी अपने आपको 
निर्धन मानता है और दुनिया भी उसे नि्धेन मानती है । परन्तु 
जब वह निधि प्रकट हो जाती है या उस व्यक्ति को छिपी हुई 
निधि का पता चल जाता है तब वह भाल्रामात्न दो जातए है, 
निहाल हो जाता है, खुशहाल हो जाता है। कहिये वह निधि 
कहाँ से आई ? कही बाहर से आईं ? उसे किसी दुसरे ने दे दी ? 
नहीं; वद्द निधि उसकी ही थी, उसके ही अधिकार की थी, उसका 
स्वासी वही था परन्तु पहले उसे इसका भान नहीं था अतः दुखी 
बन रहा था; अब उसे अपनी छिपी निधि का पता चत्न गया 
अतः वह धनी बन गया, सुखी बन गया । वह निधि पहले भी 
उसकी थी, और अब भी उसकी है । पहले वह छिपी हुई थी और 
अब ज्यक्त है परन्तु निधि तो उसकी ही थी और है | उस छिपी 
हुई निधि का स्वासी बह रूदयं था परन्तु उसे भाल न था। इसी 
तरह आत्मा में सुख का खज्ञाना छिपा पड़ा है । उस छिपे हुए 
खंजाने का स्वामी आत्मा है परन्तु उस आत्मारास को यह पता 


नहीं है कि मे इस अनमोत्त निधि का स्वामी हूं इसलिए वह अपने 
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आपको दीन-हीन, निर्बेल और कमजोर सान रहा है, दुखी मान 
रहा है श्रीर सुख की. तलाश मे बाहर भटक रहा है। जिंस दिन 
आत्माराम को अपनी छिपी निधि का पता चत्न जाएगा उसे वह 
फ़िर बाहर प्रकट कर के ही रहेगा। जिस व्यक्ति को फता। चल 
जाय कि उसके मकान में अम्क जगह घन गड़ा है तो वह चुप- 
चाप नहीं बंठा रहेगा वह तत्काल कुदाली से खोद कर मिंद्री 
अलग कर देगा और धन प्राप्त कर लेगा। तात्पये यह है कि 
आत्मा में सुख रहा हुआ है, सुख आत्मा की सम्पत्ति और 
विभूति है परन्तु जीवो को इसका भान नही है इसीलिए वे अपने 
को दुखी महसूस कर रहे है और सुख की तलाश से इधर-डघर 
भटक रहे है।। वस्तुतः सुख का स्रोत आत्मा में ही प्रवाहित हो 
रहा है । सुख को उद्भव आत्मां ही है। सुख आत्मा की विभूति 
निज की सम्पत्ति है, अपनी निधि है । 


. सुख आत्मा की निजी सम्पत्ति है इसीलिए तो उसकी 
और प्राणी-मांत्र की अभिरुचि है, बहाव और लगाव है। अपनी 
घीज की ओर जो कुकाव एवं लगाव अनायास ही हो जाता है 
वह दूसरों की चीज के प्रति नहीं होता । आपको अपनी दुकान 
के भ्रति जैसी अभिरुचि है, जैसा लगाव और ऊुशाव है बेसा 
पड़ीसी की दुकान के प्रति नही है | थोड़ी देर के लिए अपनी मान 

गी गई दुकान के प्रति ऐसी तीत्र अभिरुचि है तो जो चीज सदा 
अपनी थी, है और रहेगी उसके प्रति अभिरुचि होना तो स्वाभा- 
विक है । ग्राशियों की सुख के प्रति होनेवाली सहज अभिरुचि 
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ही इस धांत का प्रमाण है कि सुख आत्मा की वस्तु है, आत्मा 
की निधि है, आत्मा की सम्पत्ति और विभूति है । 


शंका होती है कि सुंख यदि आत्मो का गुण है तो आत्मा 
की तरह वह नित्य होना चाहिए | गुंणी नित्य है तो उसका गुण, 
भी नित्य होता है क्योकि गुण-गुणी मे तादात्म्य सम्बन्ध होता 
है । सुख गुण है आत्मा गुणी है तो नित्य आत्मा मे सुख भी 
नित्य होना चांहिए। परन्तु आत्मा में नित्य सुख की प्रतीति 
नहीं होती अत' सुख को आत्मा की निधि, आत्मा का गुण केसे 
माना जा सकता है ? 


इसका समाधान यह है कि द्रव्यापेज्षया नित्य आत्मा में 
उसके गुण भी नित्य ही रहते है। आत्मा के गुण ज्ञान, दशेन, 
सुख, बल-वीय आत्मा मे सदा बने रहते है / यदि ऐसा न हो तो 
आत्मा आत्मा न रह कर जड़ बन जाय | परन्तु ऐसा कभी नहीं 
हुआ और कभी नहीं होगा कि आत्मा जड़ बन जाय। चेतन 
चेतन ही रहेगा, जड़ जड़ ही रहेगा। यह स्वयसिद्ध सत्य है। 
आतएव अत्येक आत्मा में ज्ञान-दर्शन सुख और बत्वीय की सत्ता 
अचवश्यमेव है । यह बात अल्वग है कि पर-परणति के कारण 
अआत्मिक गुणो पर आवरण पड़ा हुआ है । वह आवरण जितना 
गाढ होता है उसी प्रमाण मे वह ज्ञानादि गुण ढेंके रहते हैं अत- 
एवं उनकी तरतमता देखी जाती है परन्तु यह निश्चित है कि 
प्रत्येक्ष आत्मा से ज्ञान-दर्शन-सुख और बलवोय की न्यूनाधिक 
भात्रा अवश्यमेव अवाधित रूप से विद्यमान है | 


ध १४६ ] 


ननज-++--...0.......त.. मन्ण 
हे 


आत्मा में सुख है तदपि वह स्पष्ट प्रतीत नहीं होता, इसक 

रण किसी दूसरी चीज का ग्रबन प्रभाव है। जल मे शीतलत 

ने का स्वाभाविक गुण है। गर्मी से तपे हुए व्यक्ति को जः 
अवश्य शीतल्ता देता है। औष्मऋतु की गर्मी से सताया हुआ 
भाणी ठंडे जल मे बैठता है तो उसे शान्ति मिलती है। कोई ब्य्ि 
ठंडे जलन से बेठा है फिर भी वह कहता है कि में गर्मी के मारे सर 
जा रहे। हैं, तड़फ रहा हूँ। यदि जल में बेठा हुआ भी वह गर्म 
से संतप्त है तो क्या जल ने उसे शीतलता नहीं दी ? क्या जल 
मे पक्तपात है कि वह किसी को शीतलता दे और किसी को नही 
दे * नही,ऐसा नही है । मनुष्य कें व्यवहार में पक्ष पात हो सकता 
है, ढवेत भावना हो सकती है. परन्तु प्राकृतिक चीजो मे ऐसा पक्ष- 
पात नहीं होता। प्राकृतिक चेभव य्यक्ति के लिए नहीं समष्टि के 
लिए होता है। उस पर किसी व्यक्ति, जाति, बर्ण या समाज 
विशेष का अधिकार नहीं हो सकता | प्रकृति का वैभव सबके 
लिए है । प्रकृति माता को किसी पर पक्तपात नहीं । उसका सब- 
कुछ सब के लिए है। यदि ऐसा न हो तो दुनिया तवाह हो 
जाय | प्राणियों का जिन्दा रहना दूभर हो जाय। पानी में यदि 
पक्तपात आ जाय कि अपुक की प्यास बुझानी है अमुक की 
नही, अमुक को शीतलता देनी है अमुक को नहीं तो कहिये काम 
चल सकेगा ? नहीं। प्राकृतिक चीजों में यह द्वैत भावना नहीं 
है। वे सब्र के लिए द्वोती हैं । पानी, हवा, प्रकाश आदि पर किसी 
व्यक्ति या जाति विशेष का आधिपत्य नहीं हो सकता। यदि इन 


किक ॥ 
जीवनोपयोगी चीजो में द्वेतता-ढुई-पक्षपात आ जाय तो अनथे 
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हो जाय। प्रकृति जन्य चीजों मे ऐसी हतबुद्धि नहीं हो सकती । 
वे सबके लिए एक सी होती है। हवा सबके लिए है, रोशनी 
सबक्रे लिए है, पानी सबके लिए है । अद्गपुरुषों ! पानी मे पक्त- 
पात नही है । जो उसे पीएगा उसकी प्यास को वह शांत करेगा 
चाहे वह पीने वाला फिसी भी जाति, वणण था सम्राज का हो 
चाहे वह स्त्री हो या पुरुष, चरिन्दा हो या परिन्दा। ऐसी स्थिति 
मे क्या बात है. कि एक व्यक्ति ने जल्ल मे प्रवेश किया तो उसे 
शीतल्ता मित्री और दूसरे एक व्यक्ति ने जल्न मे प्रवेश किया 
फिर भी वह गर्मी से संतप्त हो रद्दा है !* बात यह है कि उस 
दूसरे व्यक्ति ने संखिया खाकर अल से प्रवेश किया है | जत्न तो 
दोनो व्यक्तियों को समान शीतलता दे रहा है परन्तु दूसरे व्यक्ति 
का खाया हुआ संखिया प्रवल्न गर्मी पदा कर रहा है। इसमे जल 
का क्या दोष ? संखिया खाने वाले की गर्मी नहीं मिटी क्‍या 
इससे यह कहां जा सकता है कि जल्न में शीतत्नता नहीं है ? 
जल में गोते लगाने पर भी यदि शीतलता नही मिलती तो यह' 
जलन का दोप नही। यह संखिया का असर है । पानी अपना काम 
कर रहा है, विष अपना काम कर रहा है | सीधी सी बात है कि 
पानी उसे शीतलता दे रहा है परन्तु उसका खाया हुआ संखिया, 
इतना प्रबल्लन असर बता रहा है कि जत्न की शीतल्नता का अनु- 
भव नहीं होता । 

ठीक इसी तरह आत्मा मे ज्ञान, दशेन, बल-वीये और 
सुख का अक्षय निधान है परन्तु उसी जीव आत्मा ने विभाव- 
परिणत होकर काम-को घ, मोह, मत्सर, लोभ लालच रूप संखिया 
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खा लिया है. इसलिए उसका विप अपना प्रभाव डाल्न- रह है 
जिसके ऋरण उस जीवात्मा को अपने आत्मीय सुख की प्रतीति 
ओऔर अनुभव नहीं होता । जैपते जज्ञ मे शीतत्ञता सहज है. और, 
वह प्रत्येक को"शीतलत्ता देता है. इसी तरह आत्मा मे ज्ञान और' 
सुख सहज रूप मे विद्यमान दें परन्तु जैसे विष खाने पर जल 
की शीतलता का अनुभव नही होता इसी तरह पुदुगलों के वश 
पड़े हुए विभावापन्न आत्मा को अपने सहज सुख की श्रनुभूति 
नही है | परन्तु आत्मा मे सहज सुख है यह तो उसी तरह सिद्ध 
है जैसे जल मे शीतलता | ; | 


चार बालक खेल रहे हो ओर उधर से उनमे से एक 
बालक का पिता आ निकलता है तो बच्चे का ध्यात अपने पिता 
की ओर और पिता का ध्यान अपने पुत्र की ओर स्वाभाविक 
रूप से आकृष्ट हो जाता है। एक दूसरे के श्रति उन्का ज्गाव 
एवं फुकाव सहज़ रूप से हो जाता है। इसका का रण उनका सबंध 
रिश्त। है। जिसका जिसके प्रति सहज भ्कुकरांव द्वोता है उसका 
उसके साथ सम्बन्ध होता है । आंत्मा का भ्ुछाव, अगाव, चाव 
सहज ही सुख के अति है इससे साबित होता है कि सुख का 
सम्बन्ध आत्मा के ,साथ है। सुख आत्मा की निधि हैं, आत्मा 
की सम्पत्ति है, आत्मा की विभूति है। | न्‍ 


आत्मा को अपने सुख की अठीति नहीं द्वोती, अलुभूति 
नहीं द्वीती इसका कारण आत्मा में सुख का.न होना नहीं 
अपितु आत्मा की विभाव दशा ही इसका - सुख्य देतु है। काम 
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क्रोध, मद, लोभ, राम, हेष, ईर्षा आदि विभाव का विष खाकर 
प्राणी प्रभु भजन रूप पानी में प्रवेश करते है तो उन्हे शाति केसे 
मिल सकती है? प्रश्ञु-मजन मे शान्ति देने की शक्ति है परन्तु 
विष की पुड़िया का असर हटाये विना शान्ति नहीं मिल सकती 
है | जब संखिया के विष का असर हट जायगा तो उसे जतल्न की 
शीतलता का अनुभव होने लगेगा । इसी तरह काम, क्रोध, राग, 
दंघादि विष का असर कम होगा तब प्रभु-भजन रूपी पाती की 
शीतलता का अनुभव हो सकेगा। जब तक जहर का असर है 
तब तक शान्ति की अनुभूति नहीं हो सऊंती । शान्ति का आनंद 
लेना है तो इस जहर की पुड़िया को, विष की पोटली को दूर 
रखना होगा। जहर का असर हटा कर यदि आत्मा से गोते 
लगाओगे तो आपको शान्ति की अनुभूति अवश्यसेब होगी। 
इसमें कोई संदेह और सशय नही है। आत्मा में सुख का सरो- 
बर लहरा रहा है | यदि आप अपने दुःख रूपी धष्णता का अंत्त 
करना चाहते है तो विभाव के विप को, अनात्मभाव के विप को 
दूर करदो और आत्म सरोवर में अचगाहन करो। आप शीती- 
भूत हो जाएँगे। सारी गर्मी, आकुल्नता-व्याकुज्षता, आधि, ण्यायि 
ओर उपाधि नष्ठ हो जायगी। आपको वास्तविक खुख का साज्षा- 
त्कार हो जायगा | > 

बन्धुओं ! आत्मा की उस अतुल सुख-निधि को पाने के 
लिए आपको विशेष कुछ नहीं करता हे । आपको सोना नही 
बनाना है। वह तो स्वभावत: बना हुआ है | केबल उसमे मिली 
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हुई मिट्टी को अलग कर देना है। आपको सोना बनाना “नहीं 
किन्तु उसको निखारना है| इसी तरह आपको आत्मा में सुख 
का नव-निर्माण करने की आवश्यकता नहीं है । वह सुख तो वहाँ 
सहज हे द्वी । केवल उसमे अनात्म-भाव का, राग-हेष का, पुदू- 
गल का मिश्रण हो गया है। उस विकारी तत्त्व को निकाल 
फेंकने की आवश्यकता है । उसके निकल्नते ही आत्मा का सबचिदा- 
नन्द स्वरूप स्वयमेव प्रकट हो जाता है। वह आत्मा अपने मूल 
रूप में था जाता है | ह 
दल 
भद्र पुरुषो ! सुख चाहते हो तो सुख के कांम करो। चाहते 
हो सुख और काम करते हो दुःख के तो यद्द मेल कैसे बेठ सकता 
है ? कोई पहले ही गर्मी से तप रहा है। गर्मी शान्त करने वी 
उसकी भावना और कामना है परन्तु वह जाकर धूप मे बैठ जाय, 
या गरम-गरम रेत मे जा बेठे तो कहिये उसे शान्ति मिलेगी ? 
नही | वह्‌ रेत स्वयं तप रही है तो दूसरे को शान्ति कैसे दे 
सकेगा ? कोई वजमूख चाहता है गर्मी को शान्त करता और 
जाता है आग के पास । क्‍या वह शान्ति पा सकेगा ? नहीं । 
यह विपरीत रास्ता है। सिर नीचा और पेर ऊपर इस तरह 
मंजिल ते नही हो सकतो | यद्‌ उसे शान्ति की भावना और 
कामना है, यदि वह शान्ति की चाह करता है तो उसके लिए 
राह यह है कि वह किसी सघन हरे-भरे वक्त की शीतल छाया का 
आश्रय ले। पानी के किनारे जाकर ठंडी लहरो के स्पर्श का अनु- 
भव करे | परन्तु ध्यान रखना होगा कि कही बुखार चढ़ा हुआ 
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न हो | बुखार की दशा में जल मे प्रवेश करेगा तो हानि' उठा- 
एगा | वह उस हानि के लिए जल्ल को दोप का भागी बताएगा 
परन्तु उसमें जलन का दोष नही है । विष खाकर पानी मे प्रवेश 
करोगे और विषयो की विष-पुडिया लेकर भगवद्‌ वाणी में 
जतरोगे तो व्यर्थ ही पानी और बाणी को दोष दोगे । इसमे पानी 
ओर वाणी का दोष नहीं दहोगा। दोष होगा उस कातिल विष 
का । अतः सावधान रहने की आवश्यकता है। 


आज का सानव सुख की शोध में विपरीत दिशा में 
बेतहाश भागा जा रहा है। वह गर्मी से संतप्त बचा हुआ शान्ति 
की शोध मे गरम बालू रेत की तरफ जा रहा है । एटम बम, 
जहरीली ग्रेस आदि विध्वंसक शास्त्रास्त्रों का निर्माण किया जा 
रहा है और उनसे शांन्ति तथा सुख की मिथ्या आशा की जा 
रही है। जो विनाश के साधन है उनसे शान्ति कहाँ से मित्र 
संकंती है ९ साँप के सुख से अमृत केसे पाया जा सकता है ? जो 
शस्त्रास्त्र विनाश करने पाले हैं उनसे विकास, सुख-शान्ति का 
प्रकाश कैसे मिल सकता है ? परन्तु मानव पर भीतिकवाद का, 
जड़घाद का नशा चढ़ा हुआ है अतः वह दिग्सूढ बन रहा है, पथ, 
भ्रष्ट हो रह्या है ओर गलत मार्ग पर जी-जान से दौड़ा जा रहा 
है। परिणाम यह हो रहा है कि शान्ति के स्थान पर उत्तसेत्तर 
अशान्ति फेलती जा रही है । दुनिया का वातावरण दिनो दिन 
अशान्ति के बादलो से घिरता जा रहा है । 
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विश्व वैसे ही भौतिक पदार्थों की कामना से संतप्त है, 
ओर फिर भौतिक पदार्थों से ही वह शान्ति पाना चाह रहा है 
यह कैसे हो सकता है ? आग ञआगम से कैसे शान्त हो सकती है ? 
गर्मी से संत्त मानव बालू रेत से शान्ति कैसे पा श्कता है ? 
यदि गर्मी को दूर करना है तो किसी सघन वृत्ष की छाया! का 
शआ्राश्नय् लेना होगा | वह हरा-भरा वृुक्त ही उसे शान्ति देने में 
सम है। जो इत्त सूखा हो, बेजात, हो बेभान हो, जड़ हो वह 
दूसरे की शीतवल्ता नहीं दे सकता | जो द्ुक्ष स्वयं हरा-भरा हो, 
संघन हो, फला-फूत्ला हो वद्दी दूसरे को गर्मी को दूर कर शीतल 
छाया दे सकता है । हरे-भरे फले-फूले वृक्त के नीचे जो कोई जाता 
है चाहे वह हिन्दू हो, झुसलमान हो, जैन हो, धनी हो निधन हो, 
चरिन्दा हो, परिन्‍्दा हो, वह सब को छाया देता है। वह पथिकों 
को आह्वान करता है कि शीतल छाया चाहते हो तो आओ । 
मेरे तले आश्रय लो। वह वृत्त चाहे जिसकी जमीन में हो, चाहे 
जिसके खेत मे हो परन्तु जी कोई उसके नीचे जाएगा उसको वह 
शीतल छाया अवश्य प्रदान करेगा | वृक्ष सूखा है, पत्र-पुष्प हीन 
है तो वह चाहे जिस हिंन्दु, मुसत्लमान, सिक्‍्ख, रैसाई, जैन, 
बौद्ध, आये की जमीत में हो छाया नहीं दे सकेगा। सूखे इच्त 
के नीचे जाने से न हिन्दु को, न जन को, न सनातन को, ने 
मुसलमान को शान्ति सिलेगी | सरसब्ज बृत्त चाहे जिंसके स्थान 
में हो बह शीतल छाया देगा और उस प्रत्येक व्यक्ति को देगा 


जौ उसका आश्रय लेगा । 
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दुनिया में दो प्रकार की शक्तियां है। एक चेतन शक्ति और 
दूसरी जड शक्ति। प्रथम शक्ति को आत्मा, रूह, जीव, 80॥7 कद्दते 
है । दूसरी शक्ति को पुदुगल, प्रकृति मादा या !४०६॥०7,कहते हैं । 
जो जानदार है, जिनमे ज्ञान, भान और ध्यान हैं वे चेतन हैं। 
आत्मा, महात्मा और परमात्मा चेतन शक्ति के रूप है। खाने 
पीने छूने, सू'घने, देखने-सुनने की जितनी चीजे है व जड़ हैं । 
चेतन हरा-भरा वृक्ष है ओर जड़ सूखा वक्ष है| सुख चाहते हो 
शान्ति चाहते हो तो इस चेतनमय हरे वृक्त का आश्रय लो। 
पुद्गलमय सूखे बृत्त से शान्ति और सुख नही मिलने वाला है । 
इस पुदूगलमय सूखे वक्त को चाहे जितना सींचो इसके फल्न-फूल 
नहीं लग सकते | इन्द्रियों के विषय पोषण से सुख चाहते हो 
परन्तु आज तक इनसे किसी ने सुख नहीं पाया। इन्द्रिय जन्य 
सुखाभास में सुख-शान्ति होती तो भगवान्‌ महावीर और बुद्ध 
राजपाट को लात मारकर वन की राह क्यो लेते ? हजारो राजा 
महाराजाओ ने राज्य का परित्याग कर, भोगमय जीवन को 
छोड़कर योग का मार्ग क्यो अंगीकार किया ? उनके महल्नों में 
धन और पौद्गलिक सुख साधनों की कमी न थी परन्तु उन्हे उनमे 
सुख-शान्ति की मांकी न मिलत्री अतः राजल््मी को तृण की तरह 
ठुकरा कर वे नरसिंह योग के मार्ग पर चल पड़े । उन्हे वह्ों 
शान्ति और सुख के दृशन हुए। भोग में सुख नही, योग में सुख 
है । भोग बाहर की वस्तु है, योग आत्मा की चीज़ है | बाहर की 
है रे दूसरे की चीज़ मे सुख नही होता । अपनी चीज़ मे सुख 
होता 
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.._ ईनियां के लोगो ! तेज्ञाब भी तरल पदार्थ है, मिट्टी का 
तेल और पेट्रोल भी तरत्न पदार्थ है और दूसरी तरफ पानी भी 
तरल पदार्थ है। प्यास लगने पर पेट्रोल या मिद्टी के तेल को 
पानी समझकर यदि पी छियां जाथ तो कहिये क्‍या हाल हो ! 
प्यास बुझाना तो दुर रहा वह उल्टा मार देगा। प्यास बुमाने 
की शक्ति पानी मे है। पेट्रोल या तेल में नही। दुनिया के लोग 
पेट्रोल से प्यास बुझाने का यत्न कर रहे है यही अचरज की वात 
है। पुदूगल रूपी पेट्रोल कंभी शान्ति की प्यास को शान्त नहीं 
कर सकता। मायावी पौद्गलिक धनधाम से सुख नहीं मिल 
सऊता । रंग नुमपाइश और तड़क-भडक में मत रिफ्रो । इन सूखे 
वृक्तो से मीठे फल्न नही मिल्र सकते । सूखे वृत्तो से मीठे फक्ष ओर 
शीतल छाया मित्र सकती होती तो हरे-भरे बरक्षो की कौन परवाह 
करता, कौन उन्हे सींचता कौन उनकी वाड़ादि से रक्षा करता ! 
हरे-भरे वृक्षों से मीठे फल व शीतल छाया सिल्लेगी सूखे बुक्षों से 
नहीं | अतः जड चीजो के सूखे बच्तो से मीठे फल की आशा छोडो 
ओर हरे-भरे व॒त्षों से सम्बन्ध जोड़ों तमी सुख-शान्ति के दशेन 
हो सकेगे। सब्चिदानन्द्सय आत्मा द्दी वह हरा-भरा वक्त 
जिसकी शीतल छाया सारे सताप को नष्ट कर देती है। उसी 
सब्चिदानन्दसय आत्मा--परसात्मा का आश्रय लीजिए, शरण 
लीजिए फिर सुख, ही सुख है । 

बह सचचिदानन्दमय परमात्मा सर्वेत्र है। उसे कद्दी हू ढने 
बरी का नहीं। वह है तो सत्र है नहीं तो कद्दी भी 
नही हे । 





 शए्ध्प 
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कौनसी जा है जहाँ जलब-ए माशूक नहीं । 
- शौक दीदार का हैतो नजर पेद्ा कर॥ 
ओर भी कहा हैः-- 


अपने अपने मत की कोई नहीं चाहता हानि । 
जब इंश्वर सब व्यापक दे तो क्‍यों है खींचातानी ॥ 


आज इश्वर के नाम पर धर्म के नाम पर बडी अंधाघु'धी 

मची हुई है । आउडम्बर-मान पूजा के भूखे, स्वार्थी और पाखण्डी 
ग्रगो ने धम को अखाड़ा बना रखा है। वे भोत्री जनता की 
भावनाओं को गलत रूप मे उमभारते हैं। उन्होंने घम जेसी व्या- 
पक वस्तु को सास्प्रदायिक जनून का रूप दे दिया है। इस साम्प्र- 
दायिक जनून ने, फिरकापरस्तीने, कुछ लोगो के मस्तिष्क के 
विकार ने इस देश के टुकड़े करा दिये | देश की खुश हाल्ी को 
बर्बाद कर दिया । लाखो लाड़ले लाज़् अपनी मां से बिछुड़ गये । 
लाखो घर-बार उजड़ गये । लाखो व्यक्ति-ल्ली-पुरुष, बालक चृद्ध 
निरदंयता और निर्ममता से मार दिये गये । कुछ लोगो के दिमाग 
में फितूर उठा कि हम दो भाई एक साथ इस घर में नहीं रह 
सकते । आखिर क्यो नहीं रह सकते ? हजारो वर्षो से साथ रहते 
आये है | गांवो में आज भी हिन्दु-मुसल्मांन बड़े भाई चारे के 
साथ एक साथ रहते हैं। एक दूसरे के सुख दुःख मे काम आते 
है। यह मजहबी जनून चंद लोगों ने थोड़े से शहरियों ने अपने 
स्वार्थ के खातिर पंदा किया उसका कडुआ परिणाम सारे देश 
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को भोगना पड़ा | इस नऊली जनून ने धर्म को, ईश्वर को कलंक 
लगाया । वस्तुतः, धर्म और इंश्वर कुछ और चीज़ है। जनून 
और पाझखरणड का नाम धर्म नहीं है । धर्म और इश्वर तो त्रिकाल 
ओर त्रिज्ञोंक मे एक सा कल्याणकर होता है। वह कभी अक- 
ल्याण और अद्दित का कारण नहीं हो सकता। खुदगरज और 
स्वार्थी इन्सान इन पवित्र चीज़ो की ओट में अपना उल्लू सीधा 
करता है । इसमें इनका दोष नहीं । दोष है इन्सान की हैवानिप्रत 
फा। 

हाँ, तो शायर कहता है कि वह सच्चिदानन्द मय 'आात्मा- 
परमात्मा सब जगह है। यदि उसे देखने का शौक है तो नजर 
पैदा करो । आँखो पर जो पर्दा आ गया है- जो मोतियाबिन्‍्दु 
आरा गया है उसका ऑपरेशन करवालो। ऑपरेशन करवाने 
के पहले देख लेना जरूरी है कि ऑपरेशन करने वाले 
डाक्टर को भी दिखता है या नही ? डाक्टरी करने का अधिकार 
भी उसे ही है जिले पूरा दिखता हो, जो घराबर' सुन सकता हो, 
जिसके हाथ काँपते न हो । जिसका द्वाथ कॉपता है या जिसे कम 
दिखाई-सुनाई पड़ता है वइ डाक्टर नहीं बन सकता | डाक्टर 
का काम बड़ा नाजुक है। उसके द्वाथ मे जीवन मरण का सवाल 
है। उस पर बड़ा दायित्व है। अतः किसी कुशल डाक्टर से 
आँख का ऑपग्ेशन कराने से दृष्टि पेदा होगी। उस ईश्वर के 
साज्ञात्कार के लिए ये चमड़े की बाहरी आँखें काम नहीं आएगी' 
उस निराकार परमात्मा के दर्शन के लिए भीतरी आ्ाँखें-हृदय- 
नेत्र खोलने पड़ेंगे। हृदय-नेन्रो पर यदि पर्दा.या मोतियाबिन्दु 
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पड़ गया है तो किसी पहुँचे हुए फड्रीर से- सन्त महात्मा से+ 
झ्ञानीगुरु से ऑपरेशन कराना होगा। उन ज्ञानीगुर के संसगे 
से जब हृदय-नेत्र खुल जाएँगे तब परमात्मा के दशेन हो जाएँगे,। 
तब आत्मा में सुख की अनन्त-अक्षय, अठ्याबाध निधि प्रकद 
हो जाएगी । क्योक्ति वह आत्मिक सुखो की निधि और बह सचि- 
दानन्द मय परमात्मा सच जगह है| कहा है:-- 


कौनसी जमीन है जहां पानी नहीं है । 
कहीं दूर है कहीं हजूर है ॥ 


ऐसी कोई जमीन नही है जिसकी तह में पानी व हो । 
जमीन में सच जमह पानी है । परन्तु इतना अवश्य है कि किसी 
जमीन मे पानी नजदीक होता है और कही दूर होता है । वीका- 
नेर जैसे ज्षेत्र मे पानी बहुत नीचे होता है । वहाँ बड़े गहरे कुएँ 
होते है। कहीं सर सब्ज प्रदेश मे पानी ऊपर होता है | दस बीस 
हाथ जमीन खोदते ही पानी ही पानी निकल्न आता है | सतलव 
यह है कि जमीन से पान्नी सब जगह है। कहीं नजदीक है, कही दूर 
है। इसी तरह जिस इन्सान के हृदय में दया के, रहमदिली के, 
करुणा के भरने बह रहे हैं, दुखियो के लिए जिसके दिल मे दया 
के फव्वारे छूट रहे है, जिसकी हृदय-भूमि दया से स्निग्ध है 
उसके लिए परमात्मा रूपी पानी नजदीक है। उसमे से पानी 
निझालने के लिए रस्सी की जरुरत, नहीं। कही आने;जाने की, 
कष्ट उठाने की जररत नहीं। जहाँ नहर आ जाती है बढ अदेश 
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सर सब्ज बन जाता है, धन-धान्य से समृद्ध हो जाता है और' 
खुशहाल हो जाता है। इसके विपरीत जिनका हृदय सूखा है 
शुष्क है, कठोर है, जो बेरहम हैं, निद॑य हैं, कातिल है, खुदगर्ज, 
ओर देश के द्रोही हैं उनके लिए परमात्मा दूर है। परमात्मा को 
नजदीक करना चाहते हो तो हृदय को कोमल बनाओ । शअभि- 
मान के कठोर पत्थर उसमें से निकाल फेंको 


पंजाब मे बुल्ले शाह बड़ा दरवेश, खुदापरस्त फ्कीर हुआ 
है। अच्छी विभूतियाँ चाहे जिस जाति, धर्म या समाज से पेदा 
हो वे संकुचितता से ऊपर उठी हुई होती है। वे महापुरुष जाति, 
मजहब या सम्भदायवाद के पुजारी नही होते। वे सचाई के पुजारी 


होते है | उन्होने कहा हैः-- 
अर न 


गंगा गये गछ मुगदी नहीं चादे सो सो धार नहाइये । 
मका गये गछ पघ्ुगदी नहीं चाहे सो सौ हज्ज कराइये ॥ 
गया गये गछ सुगदी नहीं चाहे सो सो पिण्ड भराइये । 
बुछ्ेशाद गन्न वदों मुके जब दिल से में को भुलाइये ॥ 


गंगाजी मे स्नान कर लेने से जन्म-मरण से छुटकारा नहीं 
मिल सकता | यदि ऐसा हो जांता तो गंगा सें रहने वाले सब 
जलघर प्राणी कभी के मुक्त हो गये होते । इसी तरह गया तीर्थ 
में पिण्डदान देने से मुक्ति नहीं होती | मक्का मदीने जाने से ड्ज्ज 
कर आने से मुक्ति नही होती । यदि मुक्ति पाना है तो काम क्रोध, 
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अभिमान, मोह, लोभ आदि दुगु णो से पिण्ड छुडा लो । दुगु शो 
ने पिएड छोड़ा कि मुक्ति हुई। अभिम्तान का भूत--“मे” और 
मेरापन! निकल्ल गया कि मुक्ति हाथ से ही है। जब तक “सै” 
ओऔर 'मेरापना हे--अभिमाव और ममता है तब तक सारी 
उपाधि है । 


बकरी ने जब “में में” क्रिया अपना गडा कदा लिया। 
मेना ने जब “में ना? कहा लुकमा शकर का खा लिया ॥ 


बकरी “में मे” करती है तो उसकी गर्दन पर छुरी चलठी 
है और मेना “में ना? “मैं ता” ( मै नहीं हूँ ) करती है तो वह 
सारे जग को अपना बना लेती है। और मधुर भोजन खा लेती 
है । और भी कहा है.--- 


सिर नहीं ऊँचा कसी रहते सुना अमिमान का । 
अपने ही ऊपर पड़ता है था हुआ आसमान का॥ 


असिमाती का अभिमान सदा बना नहीं रहता। श्रास- 
प्लान पर थुंकने वाले का थृंक उसी के मुख पर पड़ता है। जो 
अपने को ऊचा और दूसरे को तीचा दिखाने का यत्व करता है 
जह्द स्वयं नीचे गिर जाता है | 


गुज्ञाव का फूज्त अभी पूरा विकसित नही हुआ है | बहू 
अभी कल्ली रूप मे है। ज्ञाई, जूई, सोगरा, केतकी आदि फूल सटे 
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है। अपनी आन-शान बता रहे हैं। हँस रहे है। गुलांध ने 
सोचा--मै इनसे क्‍या कम हूँ। इनमें तो किसो में रूप है तो 
सुगनव नहीं, किसी में सुगन्ध है तो रूप नहीं। मुझ में तो सुगन्ध 
भी है, रूप भी है। में क्यो लुक-छिप कर रहूं। वह भी खिलले 
लगा । खिलते-खिलते आपे से बाहर हो गया । अर्थात्‌ फूल बन 
कर सहकने लगा ओर मानों पड़ीसियो का मजाक जड़ाने लगा । 
वह इतराने लगा, इठलाने लगा, मुस्कुराने लगा और दूसरे फूलों 
को नीचा दिखाने लगा | वह अपनी' सुन्दरता और सौरभ पर 
इतशंकर दूसरों का उपहास करने ज्ञगा | प्रकृति ने उसे सूचना 
दी-शुल्लाब, इतना न इतरा, इतना न इठला, इतना“ अभिमान 
न बतला | तेरा रूप और सौरभ इतराने के लिए, दूसरों का 
मजाक उड़ाने के लिए नही | तुके अमिम्रान आ गया। इसका 
नतीजा अच्छा नहीं | देखना, इंसका फल तुमे रात में ही मिल 
जाएगा।। रात मे हवा चल्ली । ओस पड़ा । हवा ने धक्के मारे 
ओर ओस ने सु ह में थूंका । गुलाब के फूच की फनीती हुई । जो' 
इतरांता है, इंठलातों है वह जमीन पर गिर कर ठोंकरें खाता दै। 


अ्रभिमान का नतीजा अच्छा नहीं होता। जो चढ़ता है 
सो गिरता है । गेंद जितना ऊँचा जाता है उतने द्वी जोर से नीजे 
गिरता है । चढ़ना है तौ ऐसे चढ़ो कि फिर गिरना द्वी न पड़े। 
ऐसी चढ़ाई आध्यात्मिक क्षेत्र मे हो सकती है। लोकिक (जड़) 
औैन्र मे ऐसी कोई चढ़ाई नही जहाँ से गिरना न द्वोता दो। जड़ 
क्षेत्र की चढ़ाई के अन्दर पतन रहा हुआ है । पतन रहित चढ़ाई 
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अध्यात्मिक चढ़ाई-है-जिसकी पराकाप्ठा पर पहुंचने पर फिर 
गिरना नहीं होता । सांसारिक क्षेत्र की प्रत्येक चढ़ाई से पृतन का 
खँतरा है । 


ऐसी कोई गेंद या पतंग नहीं देखी जो सदा ऊँची ही रहे । 
गुव्बारा आसमान में उड़ता है जसीन पर उसके पांव नहीं 
टिकते परन्तु यह कब 'तक ? जब तक उसमें गेस भरी है तब॑ तक 
असमान में स्वतंत्रता पूवंक विचश्ण कर रहा है परन्तु गेस 
निकलते ही जमीन की धूत्र चादनी पड़ती है। इसी तरह जब 
तक मनुष्य में पुण्य रूपी गेस भरी है तब तक उसका स्वैर-विहार 
ओर गगन विहार है । पुण्य रूपी गैस के समाप्त होते ही गुब्बारे 
की तरह धराशायी होना पड़ेगा | यह गेस सदा रहने वाली नहीं 
है। यह सितारा सद्दा चमकते रहने वाला नही है। जीवन परि- 
वत्तेन शील है । इसमे चढाव-उतार आते ही रहते हैं। इसलिए 
अभिमान में आकर क्यो जुल्म ढाते हो? समय निकल जाता है 
बात रह जाती*“है । 


बुल शाह ने कहां कि “मे” ( अमिमान ) को निक्रालो। 
जहाँ “मै” है वहाँ तू ( भगवान्‌ ) नही है और जहाँ तू है वहाँ 
“मैं? नहीं है। जहाँ अभिमान है वहाँ भगवान्‌ नहीं है/ओऔर जहाँ 
भगवान्‌ हैं वहाँ अभिमान नहीं है । जहाँ पानी है वहोँ आग नहीं 
और जहाँ आग है वहाँ पानी नहीं) जहाँ इन्द्रिय सुखो की 
आसक्ति है वहाँ भक्ति नही और जहाँ भक्ति है बढाँ इन्द्रिय सुखो 
की आसक्ति नहीं है। जहाँ कास है. वहां राम नही, जहां राम है. 
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वहाँ. काम नही । जहाँ स्वार्थ है वहां परमार्थ नही । जहाँ परमार्थ 
है वहाँ स्वार्थ नही । स्वार्थ को छोड़ो, अमिमान को छोड़ो, और 
प्रभु से मात। जोड़ो । ट 


प्रभु दशेन के योग्य बनने के लिए दिल में दया का संचार 
फरो | तुम्हारे दिल मे' दया की आद्र ता, स्तिग्बता, कोमलता 
होगी तो दयामय परमात्मा के दर्शन तुम सब जगह कर सकोगे | 


जो आँखे साढ़े तीन होथ के भूखे नंगे जानदार पुतक्षे को 
नहीं देख सकती वे आँखें मिराकार परमात्मा के दर्शन कैसे कर 
सकती है ? जिस मनुष्य का हृदय दुखियो का ढुःख देखकर नहीं 
पसीजता, अनांथ विधवा भूखे, संगे की आंत्मा को जो शान्ति 
महीं पहुँचा सकता, उनकी ओर जो आँख मिचौनी करता है, 
उनऊी शअवहेलना करता है, जो आप गुलछरें पडाता है, जो 
दीन-दुखियों की परवाह नहीं करता वह असु-दर्शन का अधिकारी 
ही नही है | ५ 

लोग भगवान्‌ को नाना प्रकार के भोग चढ़ाते हैं । पकवान, 
मिष्ठान्न, व्यंजनादि का प्रचुर-मान्रा में भगवान को भोग लगाया 
जाता है। परन्तु भगवान्‌ उनके भोग का भूखा नहीं है। यह तो 
द्रिद्र नारायण है। भोग लगाने से वह रीमने वाला नहीं है। 
' दरिद्रों की सेवा उसे प्रिय है। ऋष्ण ने गीता में कहां हैः 
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दरिद्रान्भर कोन्‍्तेय ! 

हे अजु न ! द्रिद्रो की सेवा करो । उनका पालन पोषण 
करो । प्रभ्ु-सेवा की प्राथमिक सीढ़ी द्रिद्र-सेवा है। जो दीन- 
दुखियो को ठुकराते हैं वे वास्तव में परमात्मा को ठुकराते है। 
लोकिक दृष्टि से दीन-दुखी और भक्त महांत्मा प्रभु के बालक कहे. 
जाते है। जो व्यक्ति पिता को रिक्राना चाहता है उसे उसके 
बालकों से ग्रेम करना चाहिए। ऐसा करने से पिता स्वयमेष 
रीक जाता है । कहा है: -- 

जा के बाल खेलाइये सो रीकत है आप | 

कोई व्यक्ति पिता को तो खुश करना चाहे और उसके 
पुत्र के दवााथ से पानी का गित्ञांस या रोटी का डुकड़ा छीन ले तो 
क्या वह पिता उस व्यक्ति पर रीक सकता है ? कदापि नही। 
उसका सहज तरीका उसके वाल्को को रमाना, खेलाना है. और 
सदू-व्यवहार करना है । ऐसा करने से वह पिता स्वयमेब खुश हो 
जाता है। उसके लिए अल्लग प्रयत्न करने की आवश्यकता 
नहीं रहती । इसलिए भगवान्‌ को भोग लगाने के बजाय यदि 
भगवान के भक्तो को, दीन-दुखियो को, भूखे नंगो को, शान्ति 
दी जाय तो बह प्रश्मु की अधिक उत्तम सेवा होगी । 

कहने का सतलब यह है कि भगवान्‌ के दर्शन के लिए 

पहले अपने आपको तयार कर लो, अपने मे पान्नता पेदा करलो।॥' 

प्रभु तो दूर नही है, पास ही है केवल देखने की नजर पेंदा कर 
लो । कहा हैः-- 
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सर्वे व्यापक है तो घर वेंठे ही मिल रंगे किशोर । 
ढूँढती दुनियां फिरि हम तो कही जाते नहीं ॥ 
ऐसी बुद्धि दीजेए जो भूल जाऊें आपको। 
आपको पाते हैं वो जो आपको पाते नहीं ॥ 
मन-मन्दिर में मेरे भगवन्‌ क्यों भला आते नहीं ॥ 
भगवान तो दूर नही है, तू ही उनसे दूर-दूर रहता है । 
महबुब मेरा मुझ ही में मुझको खबर नहीं | 
ऐसा छुपा वह परदे में आता नजर नहीं ॥ 


मेहंदी का रंग मेहंदी के पत्ते मे ही है, दियासलाई मे ही 
रोशनी है, आवश्यकता है रगड़ की-- संधर्षण की । जिन्दगी 
सघर्षण से बनती है। तप-त्याग से जीवन निखरता है। सोने 
का मल आग मे तपने से दूर होता है। आग में तपने से सोना 
चमक उठता है। आत्मा में प्रकाश है, आत्मा मे सुख की 
निधि है आवश्यकता है तपस्या और साधना की रगड़ से उसे 
प्रकट करने की । 


कस्तूरी म्ग की नाभि में ही कस्तूरी है परन्तु वह मूर्ख यह 
नही जानता और पागल बन कर उस सुगन्धित चीज को पाने 
के लिए चौकड़ियां भर २ कर दौड़ २ कर थक जाता है। इसी 
तरह आत्मा में ही सुख स्रोत है, आत्मा में ही सुख की निधि ढै, 
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इस बात को नहीं समभने वाले व्यक्ति सुख की बाहर शोध करते 
हैं और निराश बनते है। अतः स्ग की तरह भूल न करो | अपने 
आपको पहचानो । उसमे ही सुख की निधि है। जिस दिन उस 
शुप्त निधि को जान लोगे, मालामाल ही जाओगे, निहाल हो 


जाओगे । खुशहाल बन जाओरे । अतः आत्म-दर्शन करे सुर 
के दर्शन स्वयं हो जाएँगे । 


कार्तिक ऋष्णा १ |; 
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6८) ज्येष्ठ ओर श्रेष्ठ हे 


उपस्थित सज्जनों व देवियों ! 


ले यह बतलाया गया था कि विश्व के समस्त 
| श्राणी एक ही वस्तु के अभिलापी हैँं। यद्यपि 
सब की अभिरुचियाँ, धारणाएँ और विचारणाएँ 
स्थूल्न दृष्टि से भिन्न भिन्न अतीत होती हैं परन्तु 
। >-00 उनमे एक ही वस्तु छिपी हुई है। वह है सुख । 
सब सुखेच्छु हैं, सुख-पिपासु हैं । सब के अन्तर में एक ही शक्ति 
फाम कर रही है । वह है सुख की तड़फ, सुख की तीत्र उत्कण्ठा, 
सुख की प्रबल कामना और भावनां ।ग्राण मात्र की समस्त 
प्रवृत्तियों का चक्र इसी केन्द्र-विन्दु के चारों ओर घूमता है | यह 
निर्विवाद और स्वमान्य बात है कि स्वर्ग के अधिपति इन्द्र से 
लेकर सुद्टम से सूह्म जन्तु भी सुख की चाह ऋरता है । 
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सब सुख चाहते है परन्तु चाहने-मात्र से वह हस्तगत नही 
हो सकता । सुख मदारी का रूपया नहीं है। सदारी हाथ की 
सफाई से तकली रुपये बना कर लोगों को आश्यय्र चकित कर 
देता है परन्तु उन से भुगतान नहीं की जा*सकती। बह बनावट 
का खेल है. नकली चीज़ है, हाथ की सुफाई है, उसमें असलियत 
नही है, सचाई नही है । वह मदारी हथेली रगड़ कर बजा बज़ा 
कर दूसरे को रूपये बतला देता है, यदि वे वाध्तविक रूपये होते 
तो वह बेवारा फेसे पेसे के लिए मु हताज़ क्यो रहता ! क्यो पसे 
पैसे के लिए दूसरों का मुख ताकता फिरता ? गांव-गांव खेल-तमाशा 
दिखाने के लिए क्‍यों उसे मटकना पड़ता? बात यही है कि उसके 
घनाये हुए रूपयो मे असलियत नहीं है| वे दूर से दिखने मात्र के 
रूपये है । उनसे सौदा नहीं खरीदा जा सकता, उन से भुगतान 
नही की जा सकती । नकल नकल ही है। असल असल ही हे। 
सचाई सचाई ही हे । 


सुख सब चाहते हे परन्तु वह बातों से मित्र जाते वाला 
नही है। कोई व्यक्ति भूख से व्यथित हो रहा है, पीड़ित हो रहा 
है। वह जुधा की निवृत्ति चाहता है। परन्तु बाइने-मात्र से तो 
भूख शांत नहीं हो सकती । जब तक छुधा-शाति के लिए उपयोगी 
सांधन न जुटाये जाएँ, उसके लिए- प्रयस्त न किया जाय तब तक 
भूख की निवृत्ति नही हो सफऊती । उसे आदा, पानी, अग्ति और 
घनाते वाले की आवश्यकता होती है। अन्य भी छोठे बड़े कई 
चाधने की अपेत्ता रहती है परन्तु मुख्यतया उपयु क्त चार चीजो 
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की तो नितान्त आवश्यकता होती है। इनमें से किसी की कमी 
रही तो रसोई नहीं बनाई जा सकती। इसी तरह जीवन को सुख- 
भय बनाने के लिए, जीक्न को उन्नत बनाने के लिए चार साधनों 
की आवश्यकता रहती है।' इनके बिना' परम और चरम साध्य 
की-- मोक्ष की-- अव्याबाध, अनन्त, अक्तय सुख की' ग्राह्नि 
नही हो सकती । शास्रकार फरमात्ते हैंः-+- कफ 


. पत्तारि परमंग्रणि दुल्लहाणीह जन्तुणों | 

माणुसत्त सुई सद्धा संजमम्मि य वीरियं ु 

'. सजनों | भोजन से तो ज्णिक शान्ति मिलती है । थोड़े 
समय के लिए भूख शान्त हो जाती है और थोड़े समय बांद पुनः 
वही बीमारी खड़ी हो जाती है। इस जीक ने अब तक जितना 
आह्वार अदण किया है वह यदि एकत्रित होता तो वह ढेंर हिममा- 
लय जैसे असंख्य पहाड़ो स॑ भी ज्यादा ऊँचा होता [ पूव जन्मों 
की बात जाने दीजिए, इसी जन्म में प्रतिदिन किये गये आहार 
का हिंधाब॑ लगाइये वह भी मणो पर पहुँचेगा इतनी विपुल्न अन्न- 
राशि खा लेने पर भी जीव की छुधा शान्त नहीं हुई । यह. च्णिक 
शोन्त हो जाती है और पुन; जाग उठती है। इसलिए खाने-पीमे 
का सिल-सिंज्ा अनादिं काल से बला आ रहा है। भूख वह 
व्याधि है जो अन्न॑ की दवाई लेने से थोडी देर के लिए उपशान्त 
हो' जाती है और फिर उठ खड़ी! होठी है। रोग और दवाई का यह 
सिलसित्ना चल्तता ही आ रहा है। वास्तविक छुपा निशृत्ति तो 
वह है कि फिर भूख लगे ही नहीः। वाध्तविक व्यावि की निवस्ति 
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तो वह है कि फिर व्याधि हो ही नहीं | दवाई के बल पर जीवन 


टिकाये रखना भी क्‍या आरोग्य है? नहीं, वह आरोग्य 
की निशानी नहीं । वास्तविक आरोग्य और व्याथि 
की निषुश्ति तब समभनी चाहिए जब दुबारा व्याधि उत्पन्न ही न॑ 
हो | इसी तरह वास्तविक जीवन वह जीवन है जिसके पीछे 
मोत न हो । वास्तविक सुख वह सुख है जिसऊ पीछे दु'ख न हो । 
ऐसा सच्चा सुख, ऐसा ऐकान्तिक और आत्यबन्तिक आनन्द मोक्त 
प्राप्ति मे ही है। संसार के पदार्थों से वह आनन्द मित्र ही नहीं 
सकता जिसके पीछे दु.ख न हो। संसार के भौतिक पदार्थों के 
द्वारा होने वाला सुख बास्तविंक सुख नहीं है । वह तो सुखाभास 
है । वह मदारी के उस रूपये की तरह है जो वास्तविक रूपया 
नहीं किन्तु रूपयाभास है । सच्चा सुख-सम्पूर्ण सुख, निवाण का 
सुख ही है क्‍यों कि उसके पीछे दुख का भय नहीं है। वह अव्या+ 
बाघ, अनन्त और अक्षय है | यह शाश्वत है । उस शाश्वत सुख 
को प्राप्त करने के लिए शासत्रकार ने चार दुलेभ साधनों की 
आवश्यकता प्ररुपित की है । 


ससार मे ऐसे कई व्यक्ति हैं जो मोक्ष, परत्ोक, स्वर्ग, नरक 
आत्मा, परमात्मा से विश्वास नहीं करते। वे कहते हैं यह 
लोक मीठा परलोक किसने दीठा ” वे कत्तेमान सुखाभासों के 
लोलुपी विषयों में इस तरह तन्‍्मय हो जाते है, ऐसे आसक्त हों 
जावे'दे कि उन्हे, उनके अतिरिक्त और कुछ दिखाई हो नहीं देता 
है। जैस गटर का कीड़ा गंदी गटर में ही इतना आसक्त रहता है 
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कि वहू समभता है कि इससे अधिक अ्रच्छी जिन्दगी और कोई 
हो द्वी नहीं सकती । वह गठर के अतिरिक्त अन्य बातो का अप- 
लाप करता है। ठीक इसी तरह वत्तमान भौतिक सुखाभासो मे 
आसक्त प्राणी इतने विचार-शून्य बनजाते हैं कि वे भौतिक 
हुनिया के सिवाय अन्य धर्म कम स्वगं, नरक, मोक्ष, आत्मा, 
परमात्मा आदि अन्तर सृष्टि का अपलाप करने लगते है । थाहय 
सृष्टि ही उनकी अंखो में चढ़ी रहती है अतः अन्तर सृष्टि का वे 
निषेध करने लगते है | उस ओर से आंखे मींच लेते हैं । परन्तु 
अपनी आंखे मीच लेने से सत्‌ पदाथे का अभाव नही हो सकता | 
ओ पदार्थ अपनी सत्ता बनाये हुए हैं उन्की तरफ से यदि कोई 
व्यक्ति आंखे बंद कर लेता है तो इससे उत्त पदार्थों की सत्ता में 
कोई अन्तर नहीं आ सकता है | जो सत्‌ है पे सत्‌ ही रहने वाले 
हैं । गठर के कीड़े के गठटर-बाद्य सृष्टि का निषेध करने से उसका 
अत्तित्व मिट नहीं जाता । बह दो प्रत्यक्ष सिद्ध है। फिर भी 
नाध्तिक कहते है कि-- 


हत्थागया इसमें कामा, कोलिया जे अगागयां । 
को जाणई परे लोण, अत्थि वा नत्थि वा पुयो ॥ 
पाँच इन्द्रियों के मनोरजक, चित्ताकर्पक और प्रिय लगने 
धाले शब्द, रूप, गन्ध, रस और स्पर्श मय पदार्थों में भझासके 


के. कफ पु 
बने हुए व्यक्ति इत भोग्य पदार्थों में ही जीवन की साथंक्रता 
सममभते है । वे समझते और मानते है कि भोगमय जीवन ही से 
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श्रेष्ठ जीवन है । यही सुख की परांकाप्ठा है। यह भोगमय जीवन 
हमे प्राप्त है तो इसका आनन्द क्यो न लूटा जाय ? काम सुख 
हमारे हाथ मे आया हुआ है| तथा कथित स्वगे-मोक्ष का सुख 
तो भविष्य के गर्भ मे होने से अनिश्चित है । परलोक है या नही, 
यह कौन जानता है ? अनिश्चित बात के पीछे ह्वाथ में रहे हुए 
सुख को छोड़ना बुद्धिमत्ता नही है। जो ध्रुव को छोड़कर अध व 
की आशा करता है वह खेद्‌-खिनन्‍न होता है | अत: जीवन का 
सर्वेस्व काम सुखो का उपभोग करना है, इसी मे जीवन की साथे- 
कता है । खाओ-पीओ-ऐश आराम करो । “ऋण कत्वा घृत॑ पिवेत्‌? 
पास में पेसा न हो तो कर्ज लेकर भी जीवन का आनन्द लूटो | 


पिष खाद च चारु लोचने, यदतीतं वरगात्रि | तन्न ते 
न गत॑ प्रतिनिवत्तते, सम्ुदयमात्रामिद॑ कलेवरम््‌ 


खाओ-पीओ ! यह सुनहरी अवसर है, बार बार यह 
अवसर मिलने वाला नही है । जो समय चंत्ञा गया वह लौटकर 
नहीं आता । जो हाथ से निकत्न गया सो निकत्न गया । यह 
शरीर पांच भूतो का पिण्ड़ है । आत्मा नाम की कोई चीज़ नहीं 
है| स्वर्ग, नरक, परलोक, पुण्य, पाप कुछ नही है। खाओ, पीओ 
ओर आनन्द करो ।” यह नास्तिक जड़वादी की विचार धारा है । 


भद्र पुरुषो ! गटर के कीड़े को गटर मे ही आनन्द आता है 
यदि उसे फून्न मे 'रख दिया जाय तो जुखाम हो जायगा और 
सुगन्ध से उस का दम घुटने लगेगा , उसे तो गठरकी गन्दगी ही 


श्४ ] 


अम-छुधा 
३2 हर कदर शी तर जलन तक पी कक मिनिट मिमी हक कि 
सुहाती है । बिघय-भोग के कौड़ो को घर्म के उपवन मे आत्मा के 
गुलशन मे आनन्द नहीं आता,। उन्हे काम-भोग मे ही जीवन की 
साथकता प्रतीठ होती है। आत्मिक उपवन के भौरो को काम-भोग 
गी गन्दी गटरो मे आनन्द नहीं आ सकता और विषय-भोग के 
कीड़ो को ओत्मिक उद्यान से आनन्द नहीं आता। विषयो मे रचे 
पचे रहने से उनकी बुद्धि उससे आगे कोई बात सोचने मे समर्थ 
नही होती इसलिए वे चम-चक्षुओ से न दिखाई देने वाले स्वर्ग, 
ध्पवर्ग आत्मा आदि का अपलाप करते हैं। परन्तु उनके अपलाप 
करने से सदूभूत तत्व का अभाव नहीं हो सकतां। |, 


सजनो ! जो व्यक्ति वत्तेमान-सुखो के मोह में पड़ कर 
अनागत स्वर्गादि अनीन्द्रिय पदार्थों का अपलाप करते हैं वे मानो 
गोद में खेलते बालक के व्यामोह में पड़ कर ' गर्भस्थ घालक का 
अपलाप करते है। यद्यपि गर्भ मे रहा हुआ बालक दृष्टिगोचर 
नही-होता है. तद॒पि उसके अस्तित्व को प्रकट करने वाले प्रवल 
साधन ओर प्रमाण है। कोई भी माता अपने गर्भस्थ वाज्क की 
उपेक्षा नही कर सकती। गर्भस्थ बालक अभी आँखों से नहीं 
दिखाई देता है। परन्तु समय पा कर चही गर्भसथ बालक जन्म 
लेकर प्रकट होता है। इसी तरह स्वग-नरक के सुख दुःख अभी 
आँखो से ओभल हैं. परन्तु समय पर उनकी प्रतीति हुए बिना 
नहीं रह सकती । गर्भस्थ बालक के दृष्टिगत न होने पर भी उसक 
अस्तित्व को सिद्ध करने वाले प्रवत्त साधन हैं इसी तरह स्वग- 
अपवर्ग और आत्मा के अतीन्द्रिय होने पर भी उनके अर्तित्व 
को सिद्ध करने वाले अनेकों अविताभावी चिह द। 
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कोई मनुष्य विशाल समुद्र के किनारे खड़ा है | उसे समुद्र 
का दूसरा छोर नजर नही आता है। तो क्या इससे यह कहा जा 
सकता है कि रूपुद्र का दूसरा फिनारा है ही नहीं ? इस किनारे 
पर खड़े हुए व्यक्ति को समुद्र का दूसरा किनारा नही दिखाई देना 
है इसफा कारण किनारे का न होना नही है अपितु वहाँ तक दृष्टि 
का न पहुँच पाना है । 


अगर वह व्यक्ति कहे कि में इसे कैप्ते मानूं ? तो उसे 
पूछना चाहिए कि-भाई, तू इस फिनारे को तो मानता है न? यदि 
चह कहे कि में इस किनारे को भी नहीं मानता हूँ तो समझ 
लीजिए कि . उसकी बुद्धि का दिवाला निरुल गया है । यदि वह 
कहे कि में इस किनारे को तो मानता हूँ तो उसे यह कहना 
चाहिये कि तुम्हारा इस किनारे को ग्वीकार करना ही दूसरे 
किनारे की सत्ता को साबित करता है| ग्रत्येक दिल्न-दिमाग वाला 
व्यक्ति यह मानेगा कि कोई समुद्र ऐसा नहीं हो सकता जिसके दो 
किनारे न हो। एक किनारा दूसरे किनारे के हुए बिना नहीं हो 
सकता | इसी तरह चार्वाक ( नास्तिक ) को पृद्धना चाहिए कि' 
वह इहू लोक को मानता है यां नहीं ? यदि वह इह जोक को न 
साने तो यह प्रत्यक्ष विरूद्ध बात है। यदि वह इह लोक को' 
सानता है तो उसे पर लोक भी मानता चाहिए क्यो कि परलोक 
के हुए बिना इह-लोक हो ही नहीं सकता । 


मान लीजिए अभी किसी व्यक्ति की उम्र २० वर्ष की है । 
उसका सम्प्रति काल का अस्तित्व उसके <ीस वर्ष पहले के 
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अत्तित्व को बतला रहा है | उस समय यदि वह न होता तो इस 
समय भी वह नहीं हो सकता था | उसका सम्प्रति काल में होना 
ही उसके भूतकाल के अस्तित्व को साबित कर रहा है क्यो कि 
यदि बह पहले न होता तो अब भी नहीं हो सकता था ; क्यों कि, 
जिसका अभाव होता है उसका सद्भाव नहीं हो सकता। यह 
सर्वभान्य सिद्धान्त है। * 

नाप्तों जायते भावों नाभावों जायते सतः 


असत्‌ कभी उत्पन्न नहीं हो सकता और सत्‌ का कभी 
नाश नहीं हो सकता । यह प्रकृति का अटल नियम है । इसे सभ्र 
दार्शनिक निर्वियाद रूप से स्वीकार करते हैं। जिस व्यक्ति ने बीस 
वर्ष पहले जन्म घारण फिया है वह उसके पहले भी सदुभाव रूप 
में होना चाहिए । यदि उसरझा पहले सदूभाव न हो तो वह पेद़ा 
हो दी नहीं सकता क्यो कि असत्‌ पदाथे-कभी उत्पन्न नही द्ोता + 
उसका उत्पन्न होना ही उप्तके पूर्व जन्म के अस्तित्व को बतला 
रहा है। उसका यह जन्म ही उसके पूर्व जन्म का द्योतक है। 
पहला जन्‍म न होता तो यह जन्म नहीं हो सकता था क्यों कि 
असत्‌ की उत्पत्ति होती द्वी नहीं । इसी तरह पिछले जन्म से 
अ्राया है तो आगे के जन्म मे भी जाना पड़ेगा क्यो कि ज्ञो सत्‌ 
है उसका विनाश कमी नहीं हो सकता । 

जो आया है वह जाएगा। क्‍या धत्ती क्या निर्धन, क्या 
योगी क्‍या भोगा, क्या सुखी क्या दुखी, क्या स्त्री क्यों 3रुप । 
जो आया हैं वह अवश्य जाएगा। 
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आज मनुष्य धन के नशे मे गरीबी को कठपुतली की तरह 
मनमाने ढंग से नवचाता है, उनके सान-सन्‍्मानत पर आघात 
ऋरता है, उनकी जान को जान नही समझता, नक्रे प्राण को 
प्रण नही समझता, उनऊके मान को सान नहीं सममता है,। 
परन्तु अय घन वालो ! मुन लो, आंखे खोल लो, होश सम्भाल 
लो, यह शेखियाँ सदा रहने वाली नही है। आज तक दुनियां क 
रंगमंच पर न किसी की शेल्बी सदा रदी है न रहेगी । 

कवि ओस से कहता हे: 


ओस है पत्ते के ऊपर दिन चढ़े ढल जायंगी । 
जो नमी पघाकी रही बह धूप से जल जायगी ॥ 


याद रखो, जिस तरह आपको अपना सन्मरान ध्यारा है 
उसी तरह प्रत्येफ व्यक्ति को चाहे वह गरीब से गरीब क्यो न हो, 
अपना सनन्‍्मान प्यारा है। दूसरों का तिरस्कार करने वाला व्यक्ति 
स्वयं तिरस्‍्कृत हुए बिना नहीं रह सऊता | यद्दि आप दूसरों से 
सम्मान पाने की आशा रखते हैं तो आपको दूसरों बय 
सन्मान करना चाहिए। दूसरो का सनन्‍्मान कियर ब्रिना आपका 
सन्मान सुरक्षित नहीं रह सऊता । सन्मान करोगे तो सन्मान 
पाओगे | अपसान १ रोगे तो अपमान पाओगे। यह तो गुफा 
वाली प्रतिध्वनि है । जैसा ब्ोलोगे बदले में वेसा हो छुनोगे । 


भाइयो ! घन और ऐश्वर्य के नशे मे पागल मत बनो। 
अपने विवेक को, भान को, सहज ज्ञान को मत मुज्ञा बठो । मुझे 
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ब्रेम-सुचा 
अनु व तो नही है पर मैने सुता है कि एफ हजार की पभ्रेल्ी में 
एक बोतल का नशा है। एक बोतल पी लेने से हौश-हवा ध ठिकाने 
नही रहते तो जिस पर सी या हजार बोतलो का नशा चढ़ा हो 
उसके होश ठिकाने रहे तो केसे रहे ? हा 





अय दुनिया के लोगो ! संभल कर चलो, आंखें खौल कर 
चलो, किसी गरीब को रोदइ कर मत चलो। वह भी जान-प्राण 
ओर मान रखता है | याद रखो, दुनिया चल्नती फिरती है | यह्‌ 
कभी एक-सी न रही है और न रहेगी । कभो धूप है और कभी 
छाया है | कभी एक जैसी >िथिति न किंसी की रही है और न कभी 
रहेगी । कहा है:-- 


सदा एक जसा जमानां नहीं है, 
कि दुखियों को अच्छा सताना नहीं है । 


चौमासे में नदियां उमड़ती हैं। वे जल की बड़ी निधि पा 
कर इतरां उठती हैं। अपनी मर्यादा छोड देती हें । क़िनारों से 
धाहर निकल कर वें जान-माल को हानि पहुँचाती हैं। वे भान 
भूल कर आपे से बाहर हो जातो हैं और दूसरों के लिए 
अंद्वितकर बन जाती हैं । परन्तु नद्विय्रों का यह इतरानों, उनका 
यह वावलापन कब॑ तक बना रहता है ? छब तक' प्तों से-- 
ऊपर से पानी आता है तब तक ही यह ,इतराना दे। जब वह 
स्लोत सुख जाता है तथ नदियों की मस्ती भी उतर जाती है और 
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वे ठिकाने बेठ जाती हैं। एक समय आता है कि उन में पानी का 
नाम तक नही रहता और रेत का ढेर ही ढेर शेष रह जाता है । 


चार दिन की चांइनी आखिर अंपरी रात है। 
चलना सभी को होयग्ा रहने की भझूठी बात है ॥ 


अय धन और अधिकार की मस्ती में क्रूमने वालो! 
गरीबो पर जुल्म न करो इसका नतीजा कभी अच्छा द्ोने वाला 
नहीं है | जुल्म करने का परिणाम बहुत बुरा है। जब तक पुएय 
का उदय है तब तऊ तुम्दारों मनमानी चलन सऊती है, तुम्हारे 
पाप छिंप सकते हैं परन्तु जब पुण्य क्षीण हो जायगा तो पता चत्र 
जायगा कि जुल्म और जबरदस्ती का क्या फल्न होता है । 


कह रहा यह आसमां कुछ समय का फेर है| 
पाप का घड़ा भर चुका अब डूबने की देर हैं ॥ 


जो व्यक्ति परिग्थितियो का मारा हुआहै, ज्चार बना हुआ 
है, कमजोर है, आजीविका के साधनो से हीन है, दीन है. कंगाल 
है, बेहाल है वह अन्याय और जुल्म करने वाल्नो के जुल्मो को 
मूक बनकर सह लेता है, वह अपनी जबान पर, दिल मे उठने 
वाले तृदान पर बरबस ताले जड देता है ,कुछ नहीं बोलता है, चुप 
चाप अपमान का घूट पी जाता है। इससे यह्‌ नही सम लेना 
चाहिए कि प्रकृति भी किसी के जुल्म को सहन कर लेगी । नही । 
प्रकृति कमजोर नहीं है | वह किसी के जोर जुल्म को सहन नहीं 
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कर सकती है। वह परिस्थितियों से मजबूर बनां हुआ व्यक्ति भत्ते 
कुछ न बोलता हो, जुल्म ढाने वाले का भले ही वह प्रकट रूप से 
कुछ नहीं बिगाड़ सकता हो तदपि यदि उप्तऊे मुह से एक दर्द 
भरी आह निकल गई, यदि उसकी - आंखों से एक गरम आंसू भी 
टपक पड़ा तो समझ लेना चाहिए कि जुल्मी का भाग्य चक्र फिर 
चुका । उसकी अवधि पक चुकी । उसका अन्त अब समीप ही है। 


तुलसी आह गरीब की कभी न विफल जाय | 
मरे चाम की सांत से लोह भस्म हो जाय ॥ 


धौकनी से गरम हवा निकलती है। यद्यपि वह जड़ है। 
बह मुर्दे का चमड़ा है। मुर्दे के चमड़े से निऊुल्ली हुई आह-हवा 
लोहे जैसे कठोर पदार्थ को भी भध्मी भूत कर देती है तो जानदार 
गरसीव की आह क्या परिणाम ला सकती है, यह स्वयं सोच लेने 
की बात है । 


किसी गरीब की आह लेना अच्छा नहीं है । किसी की 
दुरांशीष न लो | ऐसे काम करो जिससे दूसरो के आ्राशीवाद प्राप्त 
हो। गरीब का हृदय बैसे ही सतप्त रहता है, उसकी रग-रग में 
दुःख रमा रहता है फिर उसे अफ्ले, कठोर बताव से--अपमान 
जनक व्यवद्वार से विशेष दुखी न करो | जले हुए को न जलाओं। 
बन सके तो किसी रोते हुए के आंसू पोंछो यदिं न बने तो रोते 
को अविक तो न रुज्ञाओ । 


[ श्थर 





ज्येष्ठ ओर श्रेष्ठ 





भाइयों ! जीवन को ऊँचा बनाना चाहते हो तो गरीबो को' 
गले लगाओ । गरीबो के उद्धार मे अपनी शक्ति ल्गाओो | यदि 
आपने गरीबों के हित के लिए अपनी शक्ति का थोड़ा भी उपयोग 
किया तो समझ लीजिए आपके हाथ मे एक विराट शक्ति आा 
गई। आप सुरक्षित बन गये। इसके विपरीत यदि आपने गरीबो 
पर मनमाना जोर-जुल्म का वत्ताब चालू रखा तो निश्चित सम 
लीजए कि आप खतरे का आहुबान कर रहे हैं। अब पू'जीवाद 
का जमाना नहीं रहा है । मे आपको दुराशीप नही देता परन्तु 
सचाई की तरफ से आखें बंद भी नहीं की जा सकती हैं । 


आज अमीरों को दावते देने वाले, मान-सन्मान देने वाले 
बर्त है। मिनिश्टरो को, कमिश्नरो को, इन्सपेक्टरों को, जजो को, 
डाक्टरो को और वकीलो को पार्टियाँ देने वाले डालियाँ भेट 
करने वाले बहुतेरे है। वह क्‍यों दो जाती है, वह में और आप 
सव अच्छी तरह सममभते है | ऐसी दावते और डालियाँ देने वाले 
ओर लेने वाले सव कोई सममते है कि इनके मूल से क्या भावना 
छिपी हुई रहती है | भाशयो ! इस प्रकार की दावतें देने से पुर्य 
का उपाजन नहीं होता। पुण्य का उपाजन तो किसी भूखे को, 
प्यासे को, नंगे को, वेकार को, बेहाल को शान्ति देने से होता हे । 
समुद्र मे पानी उडेलने से क्या त्लाभ ? भरे हुए को भरने से लाभ 
नहीं होता उसमे तो स्वार्थ की यू रही होती है । दीन' दुखियो को 
शान्ति पहुँचाओ | गीता मे भी कृष्ण अजु न फो कहते हैं.-- 


दरिद्रान्‌ भर कोन्तेय ! 
श्प३े ] 
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प्रेम-सुघा 
धंदक अं शक मलिक मम कक 
हट ९ कप 
है हे अजु न ! दीनो का पालन पोषण करो, उन्हे आत्म-निभेर 
अत्ाआ। उन्हें अपनाओ, गले ल्गाओं । उन्के साथ सहयोग 
करो । उन्हे अपना भाई समभो। उनसे प्रेम करो। उन्हे न 
सताझ | उन्तका अपमान और तिरस्फार न करो | 
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बकरे मरे की खाल से लोहा भसम हो जात है | 
जो सताता और को वह बडा बदजात है।॥ 
मव दुखियों के दिल ' को दुखाया ' करो । 
कुछ दुनिया में पुण्य कमाया करो ॥ 
री करने से ,दिल को हटाया करों ॥ 
नमक पड़ा लोटे में नो खुद ही पढ़ा गल जायगा ॥ 
एकला काफूर जो एक दम ही वह उड़ जायगा | 
ऐसी दुनिया न इसमें लुभाया करो ॥ 
कुछ दुनिया में पुण्य कमाया करो ॥ 
बदी करने से दिल' को हटाया करो ॥ 
महापुरुषों की खुली घोषणा है कि विश्व कए्टक्ाकीरों 
है। मार्ग मे काटे बिछे हुए हैं। रास्ता तय करना है तो आंखें 
खोलकर चलो | अपने को सभात्रो । 


. ८4 ५ ८6 ही. हि हैं 
काटा किसी के मत लगा गोमिसले गुरु कूला हैं तू । 
वह हक में तेरे तीर है किस वात पर भूछा दे तू ॥ 
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वह कौनसा गुल्शव (उपवन ) है जिसमे फूल खिलते 
ओर मुरमाते नहीं हैं । अरे फूल ! तू अभिमान न कर। यह 
खिलावट यह मुस्कुराहुट चंद दिन की पाहुनी है । देखते-देखते 
चलती जाने वाली हे। इस बगीचे मे तेरे जैसे हजारों फूल खिले 
है, खिलते रहे है और खिलते रहेगे। हजारों फूल खिल खिंल कर 


खिर चुऊे हैं | तेरी यह खिलावट सदा रहने वाली नहीं है । इस- 
लिए सौन्दर्य और सुगन्ध पाकर अभिमान न कर। तेरे सोन्दय 
ओर सुगन्ध की साथथक्ता इसी में है. कि तू अपने सौन्दय से 
किसी दूसरे को सुशोभित कर दे और अपने सौरभ से आसपास 
के वातावरण को भी सुगन्धित बना दे । इसमे तेरे जीवन की 
साथकता है | नही तो हजारों फूच खिल-खिल कर मुरमका गये है, 
आज उनका कोई अस्तित्व शेष नहीं। तेरी भी गणना उनमे ही 
दो जाएगी । तेरा सौन्दय और सोरभ इतराने के लिए या दूसरो 
का उपहास करने के लिए नहीं है वह तो किसी अन्य की शोभा 
बढ़ाने और उसे सुगन्धित बनाने के लिए है। मानव को मित्री 
हुई सम्पत्ति का भी यही उपयोग है । रे मानव ! तुझे इसलिए 
सम्पत्ति नहीं मिल्ली कि तू अभिमान में छका स्हे, दीनो का 
तिरस्कार करता रहे, उनका शोषण कर अपना पोपण करता 
रहे । तेरी सम्पत्ति की सार्थकता इसमे है कि तू उससे दूसरो को 
शान्ति पहुँचाए, छुसरों को भी उससे ज्ञाभान्बित करे। यदि तू 
घन पाकर इतराता है, अभिमान करता है त्तो तू अपने रास्ते 
से काटे विद्लाता है। अतः अभिमान करना छोड़ दे । किसी की 
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बिगड़ी को बनादे किसी ठुखी को हंसा दे, किसी की उजड़ी को 
बसा *दे तो तेरी जिन्दगी और बन्दगी सफल है । 


भाइयों ! में आपको चेतावनी देता हूँ, हित की बात 
सुनाता हूँ | उसे अपने हृदय-प्त्न पर लिख लो। यदि आपका ' 
हृदय-पत्र कोरा (स्वच्छ ) है तो आप लिख सकेंगे परन्तु यदि 
उस हृदय-के कागज पर छत्त, कपट बेइमानी के अक्षर पहले से 
ही लिखे होगे तो आप यह लिखने मे शक्तिमान नहीं हो सकेंगे 
लिखे हुए कागज पर लिखना मेरे ब्रश की बात नहीं है । ह 


सज्जनों ! आप ही नहीं खंसार के सब मनुष्य ज्येप्ठ (बडा) 

बनने की आशा रखते है । सब चाहते है कि हस घत के क्षेत्र में, 
व्यापार के क्षेत्र सें, विद्या के ज्षेत्र में ज्येछ्ठ बनें । सत्र ज्येछ बनना 
चाहते है परन्तु मै आपको कह देना चाहता हूँ कि आप ज्येट्ठ चले 
का प्रयास छोड़ कर श्रेष्ठ बनने का प्रयास कीजिए। ज्येएठता का वह 
हृत्व नही जो भ्रेघ्ता का है। श्रे्ठता, रह्वित ज्येघ्ता का कोई 
महत्व नहीं है। ज्येछ्ठ वनना और वात है एव श्रेष्ठ चतना और बात है। 


ज्येछ का अर्थ होता है- बड़ा । भेंछ का अर्थ होता है 
उत्तम सिंसे आप प्रान्तीय भाषा में चोखा भी कहते दै। चोखा 
का दूसरा अर्थ चाचल भी होता है। वह चोखा चोखा' कब 
बनता है ? पहले शालि रूप से द्ोता है. . उसपर छिलका दोता है 
उसकी दमक-चमक-सफेदी और खुशवू उस छिलके में छिपी 
रहती है । परन्तु जब चह शालि धान्य चोट सहन करता हूँ, 
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कूटा जाता है, मार सहन करता है, प्रहार मेल्ता है तब उसका 
छिलका दूर हो जाता है, ओर स्वच्छु, चमक- दमक- वाला, और 
सुगन्धित चोखे के रूप से बाहर आता है। किसी को मारखचे 
से शालि चोखा नहीं बनता है पन्तु चोट सहने वाल चोखा 
बनता है, मारने वाज्ञा चोखा”? नही बनता, सार सहने वाला 
चोखा बनता है, चोट मारने वाला निखरता नहीं है, निखवरता है 
चोट सहने धाल्ा । जिसे बनना होता है, पात्र बनता होता है 
उसे चोट सही ही पड़ती है। जीवन रूपी फूल कष्ट के कॉटो के 
बीच मे ही खिलता है। महापुरुष संघर्ष और मुसीबतो के 
घीच में से गुजरते है तथ उनमें महानता आती है, श्रंछ्ठ पुरुष 
मुसीबतों से घवराते नहीं है, वे, तो उनका स्वागत करते है, 
'मुलीवतो, की वात्त जाने दीजिए वे-इससे भी आगे बढ़ते हैं और 
मौत से भी- नही डरते हैं | वे दूसरो के द्वित के लिए मृत्यु तक का 
सह आहुवान करते हैं। विश्व के हित के लिए यदि अपत्ता 
घल्षिदान देना पड़े तो वे चिश्वहितंकर श्रेछ पुरुष पीछे ऋढम नहीं 
हटाते और हँसते २ सौत का आंगन कर लेते है। शायर 
कहता है :-- 


हित. 4 


क्रिस कदर साौमाव है बेताव मरने के लिए । 
शौक है अक्सीर कहलाऊँगा सर जाने के बाद ॥ 


बड़े गजब की उड़ान सारी है कवि ने! पारा धातु 
शोधने वाले से कहता है कि तू दूसरो को क्‍या मारता है। यदि 
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तुके मारने का शौक है तो मुझे मार । मेरे जिल्‍्दा रहने से दुसरो 
का अहित द्वोता है और मेरे मरने से दूसरों का भत्रा होता है 
इसलिए तू सुके मार (शोध)। मेरा जिन्दा रहना दुसरोका 
अरता है और मेरा मरना किसी मरते हुए को जीवन - दान देमे 
वाला है । अतः मुझे; मरने का ददे नहीं। पारा मरने के लिए 
कितना! उत्कृठित दोरह्य है ! पारा कच्चा होता है तब वह 
विप रूप होता है परन्तु जब वह शोध लिया जाता है तो वह 
श्सायन बन जाता है जो मरने वाले व्यक्ति में भी चेतना का 
संचार कर देता है । किसी खृत्युशय्या पर पड़े हुए व्यक्ति से 
कुछ गडा हुआ धन पूछना हो तो शोधित पारा की मान्न दी जाती 
है तो वह मरता-मरता भी कुछ बोल जाता है। पारा परोपकार 
के लिए, अपना जीवन न चांहता हुआ मौत्त की कामनां करता 
है | परहित के लिए वह जीवन कुंबान कर देने को लाला यित है। 
कवि ने कहा है:-- ' 


जबसे सुना है कि मरने का नाम जिन्दगी दैं। 
्‌ 4७ [कप] ऐप ३ आप 
सर को कफन वांधे कातिल को दढूँढते हें ॥ 


महापुरुप-- श्र प पुरुप-- विश्व द्वितंकर बनने के लिए 
अपन्त जीवन तक न्योछावर कर देने को तथ्यार छूते हे । किन्तु 
मुसौवतों से डर कर पीछे कद्स नहीं हृटाते । 
७५ ७७ ७.  अ 
खोफे नाकामी है जब तक कामयावी है मुद्ठाल । 
: मुश्किलें जब बंध गई हिम्मत सब आसां हो गईं ॥ 
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ज्येए ओर भ्रष्ठ 


सर शमेशा कठाइये घर दम ने मारिये । 
मंजिल हजार सख्त हो हिम्मत न हारिये॥ 


दुनिया में अपनेआप को बड़ा कहलाने वालेव्यक्ति बहुत हैं । 
'थोडा बहुत घन हुआ कि मनुष्य अपने को ज्येप्ट-- बड़ा आदमी 
समभने लगता है। थोड़ी सी विद्या सीख ली तो मानव अपने को 
ज्येछ समझने लगा। डाक्टरी या वकाज़ात का पेशा चमकने 
लगा तो डाक्टर-बकील अपने को ज्येप्ठ मानने लगे। धन से, 
बल से, कल से, अकल से, शकल से ज्येप्ठ होने पर कोई वस्तुतः ज्येष्ठ 
नही हो जाता । वास्तविक ज्येछता का आधार तो श्रछता पर है । 
कोई व्यक्ति छुन्न-बल्न से, कपट से, धोखादेही से, बेइमानी 
से गसैज्लो का शोषण कर धन्त बटोर लेता है और उससे वह अपमे 
को ज्यएछ समझ लेता है तो वह भ्रम मे है । इसके विरुद्ध जो 
व्यक्ति न्‍्यायोचित साधनों से ईमानदारी पूर्वक धन कमाता है 
ओऔर उससे दीन दुखियो का भज्ता करता है तो वह ज्येष्ठ कहज्ञाने 
का अधिकारी हो सकता है। क्योंकि उसके श्रेछ्ठता का संचार 
हो गया है। जिस ज्येष्ठता मे श्रछता का संचार है वही वस्त॒ुत्क 
ज्येप्ठता है। को री ज्येछता का कोई महत्व नही । शायर कहता हैः- 

अरे ताड़ लम्बा घना ऊँचा गया आकाश ॥ 

गहरी छाया देख कर में आया तुझे पास॥ 

मेँ आया तुझ पास कूप में छाया डारी। 

नहीं पेथी की विभ्ाम देखली शोभा थारी ॥ 
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वड़ा हुआ तो क्या हुआ जैसे लम्धी खजूर । 
वैठन को छाया नहीं फल चाख्रे तो दूर ॥ 


खजूर का पेड़ बहुत लम्बा- ज्येप्ठ होता है परन्तु वह न 
तो पथिकों को गहरी व शीतल छाया देता है. और न उसके फल्न 
ही पथिको के उपयोग में आते है ( क्योकि वे बहुत दूर द्वोते है )। 
ऐसे बढ़े वृत्त से क्या फायदा जो न ठंडो छाया देता है और न 
फल्न हो देता है। उसका बड़प्पन किस काम का ? ऐसे ऊँचे वृत्त 
की अपेक्षा तो वे छोटे वृत्त ही अच्छे जो पथिकों को ठन्डी छाया 
देते हैं, विश्राम देते है और खाने के लिए मधुर फल भी देते हैं ! 
जो वृक्त न तो ठडी छाया देता है और न मीठे फल्न द्वी देता है उससे 
तो वृक्ष का न होना ही अच्छा है। ऐसे सुद्दाग से तो रंडापा ही 
अच्छा । यह कद्दावत चरिताथ होती है । लम्बे खजूर के पेड की 
तरह वे लखपति करोड़पति धनवान भी किस काम के जो न दूसरों 
को आश्रय देते हैं और न उसका फल्न किसी दूसरे को चखने देते 
है। वे धन के होने मात्र खे-- साम मात्र के बड़े भले कहला लें 
वे श्रेष्ठ कहलाने के हऊदार नहीं हो सकते । धन के शोलुपी ओर 
माया के कीड़े हजारों नही असंख्य आये और खाली हाथ चले 
गये । इसलिए है सेठ कहलाने वालो ! सच्चे अर्थ में सेठ- (अर ८5) 
बनो । ह 
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आजकल जिसर-किसी व्यक्ति के पास थोड़े से कांगज 
के' टुकड़े जमा हुए कि बह सेठ कहत्ाने-ल्गता है । परन्तु चॉदी- 
सोने को जमा कर लेने से कोई सच्चे अर्थों मे सेठ नहीं कहला 
सकता । सेठ कहल्नाना इतना आसान नही है। सेठ शब्द श्रेष्ठ 
का ही अपनश्रंशरूप है । जिसमे भ्रेंछता है,' साधारण जन-समाज 
की अपेक्षा जिसमे श्र छता की सात्रा विशेष हो वही सेठ पद प्राप्त 
करने का अधिकारी है। इस प्रकार की श्रेष्ठता धारण करने 
वाले व्यक्ति ही सेठ के गोरवपूर्ण पद का दायित्व निभा सकते 
। अन्यथा दुकान पर सेठ का साइनबोड तो लगा लिया और 
नीति अपनाई “या बेईमानी तेरा ही आसरा? या “आ सभेरी ' 
हाट से, दू तेरी टाट मे* तो यह सेठ शब्द को कल्नकित करना है । 


आज का सानव-सम्नाज घन का इतना अन्ध-पुजारी बन 
चुका है कि वह धन को भ्रंष्ठता का माप-द्‌ण्ड सान रहा है. । 
जिसके पास जितना अधिक घन हो वह उतना ही बड़ा सेठ 
उत्तना ही बड़ा आदमी समझा जाता हे चाहे वह नीति और सदा- 
चार के क्षेत्र मे गिरा हुआ भी क्‍यों न हो। आज' के समाज मे 
धनवान को प्रुतिष्ठा दी जाती है चाहे बह' वेश्यागामी' क्‍यों न 
हो, जुआरी क्यो न हो, नीति-भ्रष्ट क्यो न हो। मानवो का 
मानस धन का शुत्लास बत गयए है इसलिए बह धन के पीछे नीति 
ओर सदाचार को ताक में रख देता है। धन की गुलामी ने नीति 
ओर सदाचार की उपेक्षा कर रखी है इसीलिए धनिक जन घन के 
बल से- चांदी के या कांगज के टुकड़ों के बत्न से सलुरूय को और 
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वड़ा हुआ तो क्‍या हुआ जेसे छम्धी खजूर | 
वेठन को छाया नहीं फल चाखे- तो दूर ॥ 


खजूर का पेड़ बहुत लम्बा- ज्येप्ठ होता है. परन्तु वह न 
तो पथिको को गहरी व शीतल छाया देता है और न उसके फल 
ही पथिको के उपयोग में आते हैं ( क्योकि वे बहुत दूर द्वोते है ) । 
ऐसे बड़े वृक्त से क्या फायदा जो न ठंडी छाया देता है और न 
फल्न द्वी देता है। उसका बड़प्पन किंस काम का ? ऐसे ऊँचे वृक्ष 
की अपेक्षा तो वे छोटे वृत्त ही अच्छे जो पथिकों को ठन्डी छाया 
देते हैं, विश्राम देते हैं और खाने के लिए मधुर फल भी देते हैं ' 
जो वृक्ष न तो ठडी छाया देता है भौर न मीठे फत्न ही देता है उससे 
तो वृक्ष का न होना ही अच्छा है। ऐसे सुहाग से तो रंडापा दी 
अच्छा | यह कद्दावत चरिताथ होती है । लम्बे खजूर के पेड़ की 
तरह वे लखपति करोड़पति धनवान भी किस काम के जो न दूसरों 
को आश्रय देते हैं और न उसका फल्न किसी दूसरे को चखने देते 
है। वे धन के होने मात्र खे-- नाम मात्र के वडे भले कददला ले 
वे श्रेष्ठ कहलाने के हफदार नहीं हो सकते । धन के लोलुपी ओर 
माया के कीड़े हजारों नहीं असंख्य आये ओर खाली हाथ चले 
गये । इसलिए हे सेठ कहलाने वालो ! सच्चे अथ में सेठ- (श्र पठ) 
बनो | 
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के ठुऊड़े जमा हुए कि वह सेठ कहलाने-लगता है । परन्तु चॉदी- 
सोने को जमा कर लेने से कोई सच्चे अर्थों में सेठ नहीं कहला 
सकता । सेठ कहलाना इतना आसान नहीं है। सेठ शब्द श्रेष्ठ 
का ही अपश्रशरूप है | जिसमे भरें घता है, साधारण जन-समाज 
की अपेक्षा जिसमें श्र छता की मात्रा विशेष हो वही सेठ पद प्राप्त 
करने का अधिकारी है। इस प्रकार की श्रेष्ठता धारण करने 
वाले व्यक्ति ही सेठ के गौरवपूर्ण पद का दायित्व निभा सकते 
है| अन्यथा दुकान पर सेठ का साइनबोड तो लगा लिया और 
नीति अपनाई “या बेइमानी तेरा ही आसरा”? या “आ मेरी 
हाट मे, दूं तेरी टाट मे* तो यह सेठ शब्द को कर्लकित करना है। 


आज का सानव-सम्ञाज घन का इतना अन्ध-पुजारी बन 
चुका है कि वह धन को श्रेष्ठता का माप-दस्ड सान रहा है। 
जिसके पास जितना अधिऊ धन हो वह उतना ही बड़ा सेठ 
उतना ही बड़ा आदमी सममा जाता है चाहे वह नीति ओर सदा- 
चार के ज्षेत्र मे गिरा हुआ भी क्यो न हो। आज के समाज मे 
धनवान को भ्ृतिष्ठा दी जाती है चाहे वह वेश्यागामी क्‍्योन 
हो, जुआरी क्यो न हो, नीति-भ्रष्ट क्यों न हो। मानवो का 
मानस धन का गुलाम बन गया है इसजिए वह घन के पीछे नीति 
ओर सदाचार को ताक मे रख देता है। धन की गुलासी ने नीति 
ओऔर सदाचार की उपेक्षा कर रखी है इसीलिए धनिक जन धन के 
बल से- चादी के या कांगज के टुऊड़ो के बल से मलुरूय के और 
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धर्म को भी खरीद रहे हैं । एक घनवान व्यक्ति चाहे जैम्े दुरा- 
चार का सेवन करता हो-तद॒धि वह समाज में अग्रगण्य स्थान 
पाता है और उसका धन उसके पांपो पर आवरण डाल देता है। - 
घन-गुलांभ समाज जान-बूक कर उसके ग्रति उपेक्षा बताता 
है, आँख मिचोनी करता है। उसके पापों को अन्दर ही अन्दर 
बढ़ाका देता है। मायावी क्षेत्र में यह चल सकता है । परन्तु 
भहापुरुपों के लिए घन का कोई महत्व नहीं । उनकी दृष्टि में नीति 
ओर सदाचार का महत्व,है। जिस समाज से धन की पूजा है 
वह समाज ऊँचा नहीं उठ सकता। जो समाज सदाचार का 
सनन्‍्मान करता है, गुणियों की पूजा करता है, वह समाज फणता* 
फूलता है। जहाँ गुणियों, यतियों और सतियों को पूजा होती है 
वहाँ अभ्युदय है, उत्थान है, विकास है और प्रजाश है । जहाँ 
धन की पूजा है वहाँ परिणामत: पतन है,। जहां घ्त की मारामारी ' 
है वहां धर्म को कौन पूछता है ? जहां धर्म नहीं वंश गति नहीं 
ओर जहां गति सही वहां प्रगति कैले हो सकती है ? इसलिए घन 
के पुजारी न बनो | धर्म के उपासऊ बनो । घन से कौँई वास्तविक 
सेठ नही कहा जा सकता है । वास्तविऊ सेठ तो बह है जो गुणों 
से सम्र॒द्ध हों । जहां गुणाढयता है, श्रेष्ठता है वहीं सेठाई है । 


कोई व्यक्ति बुद्धिशात्री है । वह अपने आप को तीत्र बुद्धि 
वाला मानता है। वेशऊ चुद्धि के क्षेत्र मे वह आगे चढ़ा हुआ 
है परन्तु यदि वढ़ उस बुद्धि से भूठे कंगड़े खड़ा करता दै, मुकदमें 
लड़ता है सत्य को मूठ और भ्ूठ को सत्य सांवित करने का 
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प्यास करता है तो समझना चाहिए कि वह, बुद्धि से ज्येष्ठ तो 
है परन्तु श्रेष्ठ नहीं । यह कुशाग्र बुद्धि उसे पतन की ओर अमि- 
मुख करेगी । इसलिए ज्येष्ठता की दरकार नहीं । दरकार है श्रेष्ठ 
बनने ॥। बुद्धि मित्ली है ती उसका सदुपयोग कर । उससे किसी 
को बिगढ़ी को घनादे। बुद्धि की श्रेष्ठता इसी में है कि उसका 
सदुपयोग किया जाय । उससे अपना और दूसरो का हिंत साधन 
कया जाय । 


कोई व्यक्ति शारीरिक बल्न से सम्पन्न है । यदि उस बल के 
हारा वह निबल को ध्षताता है तो वह बल से ज्येप्ठ होने पर भी 
श्रेष्ठ कहल्लाने का अधिकारी नहीं है । उसका बह बल पतन का 
कारण होता है । बल पाकर यदि निबलों की रक्षा की जाय, राष्ट्र 
का, समाज का, व्यक्ति का आतताइयो और हमलावरोे से बचाव 
फिया जाय तो वह बल श्रेष्ठ है । ऐसे श्रेष्ठ बल की द्रकार है। 
इल्त तरह प्रत्मेक क्षेत्र से ज्येष्ठ बनने की अपेक्षा श्रेष्ठ बसना ह 


अच्छा छै॥। 


आजकल्न लोग वस्तु के वाध्तविक मर्म को नही पकड कर 
बाहर से ही-ऊपर-ऊपर से ही देख लेने के अभ्यस्त हो गये है। 
इसलिये श्रेष्ठ का मर्मस न समझने पर भी लोग सेठ कहने-कहाने 
लग जाते हैं। जिसने लम्बे घाल रख जिए वह सरदार जी, 
जिसने सिर संगा रख लिया वह बंगाली बावूजी और जिसने 
लपेटेदार तल्लेदार पगड़ी बाँध ली वह सेठजी। भाइयो ! सेठ 
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कहना-कहल्ाना इतना आखान नहीं है । सेठ फहने-कहलाने 
चाणो ! सेठ का खिताब लिखने-लिखाने वालो ! सोच सममकर 
सेठ कहल्लाना या लिखना लिखाना । सेठ पद का बड़ा गुरूतर 
दायित्व है । उसे निभा सको तो सेठ का साइन बोडे लगाना । 
'सेठ? नाम तो बड़े २ अक्षरों मे लिखा लो और काम करो, बेईमानो 


के तो, यह बड़ा विचारणीय मसला हो जाता है | 


कोई ढोली ( द्रूम ) किसी सेठ के काम से बाहर जाता 
था। उसे पंदल ही जाना पड़ रहा था । वह मन में कह रहा 
था--खुदा, तुमने किसी को मोटर दी, किसी को तांगा दिया, 
किसी को घोड़ा दिया और मुझे कोई सवारी नहीं दी । अल्ला 
तात्ञा तुमे; मेरा भी प्यान होना चाहिए । ” वह इस भावना से 
इत्तना विद्चल्ल हो उठा कि मुख से पुकार पुकार कर कहने लगा- 
या खुदा मेरी सुनाई नहीं होगी ? परमात्मा ने उसकी बात सुनी 
नहीं क्यो कि वह शायद कार्य में व्यस्त था। आए लोगों ने उसके 
यीछे काम भी बहुत लगा रखे है न। जैन घममे की धारणा और 
विचारणा के अनुसार परमात्मा सस्ार के रचने विगाड़ने के 
अपडस्य मे नही फेंसता है । जैन वर्म मानता है कि यह सृष्टि सदा 
अपने रूप में थी, है और रहेगी । नक्ते बदलते रहते दें. परन्तु वस्तु 
कायम रहती है। खुदा इस उल्मन में नहीं फँसता है परन्तु 
मनुष्यों ने उसे भी उल्लका रखा है। आजकल के मनुष्य बड़े दोशि- 
यार हैं। वे जो छुछ अच्छा कार्य करते हैं वह तो वे स्वयं करते दे 
और जो बुरा हो जाता है वह ईश्बर ने क्रिया ! यह ई मानव की 
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होशियागी | अच्छा हुआ तो मनुष्य ने किया, बुरा हुआ तो 
परमात्मा मे किया | कैसी विचित्र धारणा है । 


| 43 


राम किसी को मारे नहीं सघसे मोटा रास | 
- आप ही मर जाते हैं कर कर खोडा काम ॥ 


मानव इतना होशियार है कि वह देवी देवतातओ को भो 
ठग लेता है | चह गगा मे मुर्दे की हड्डियोँ डालता है ओर कहता 
है कि फूल है | फूल हो तो देवता पर चढ़ा कर देखो यह बेचारी 
भगा ही है जो यह सहन करती है | इस तरह मानव ने देवता को 
ओर परमात्मा को सी ठगने की फोशिश की है। परमात्मा तो 
सवेज्-सघंदर्शा हैं । कृह किसी का घुरा नही करता । खैर । 


बह छोली सवारी न ऐने के लिए परमात्मा को कोलता 
हुआ चला जा रहा था। उबर स एक थानेदार किसी काय से 
घोड़ी पर सथार होकर जा रहा था। रास्ते मे वह घोड़ी ब्या 
गई । उसके बछेरी हो गई | बछेरी चलन नहीं सकती थी। थाने- 
दार ने उस ढोली को जाते देखकर आपाज लगाई और बच्चेरी को 
उठाने का कहा । उसने आना-कानी करते हुए कह्ा-मैं त्तो अमुक 
गॉव जा रहा हूँ | थानेदार ने फटकार और घत्की घताई। मार 
के आगे भूत भागे | घरीब ढोली का क्या जोर चल सकता था। 
उसे बछेरी उठानी पडी । तब वह बोला--अल्ला तात्ना सुनता तो 
है परन्तु उल्दी सुनता है| मुझे तो सबारो चाहिए थी नीचे और 
उससे दी ऊपर ! 
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कहना-कहलाना इतना आसान नहीं है | सेठ फहने-कहलाने 
वालो ! सेठ का खिताब लिखने-लिखाने वालों ! सोच समझकर 
सेठ कहल्लाना या लिखना लिखाना । सेठ पद्‌ का बड़ा गुरूतर 
दायित्व है ) उसे निभा सको तो सेठ का साइन बोडे लगाना। 
सेठ? नाम तो बड़े ९ अक्षरों में लिखा लो और काम करो, बेइमानो 
के तो, यह वड़ा विचारणीय मसला हो जाता है । 


कोई ढोली ( ड्रूम ) किसी सेठ के काम से बाहर जाता 
था। उसे पेदल् ही जाना पड़ रहा था । वह मन में कह रहा 
था--ख़ुदा, तुमने किसी को मोटर दी, किसी को तांगा दिया, 
किसी को घोड़ा दिया 'और मुझे कोई सवारी नहीं दी । अल्ला 
ताला तुमे मरा भी प्यान होना चाहिए। ” वह इस भावना से 
इतना विहु॒ल हो उठा कि मुख से पुकार पुकार कर कहने लगा- 
या खुदा मेरी सुनाई नहीं होगी ? परमात्मा ने उसकी बात सुनी 
नहीं क्यों कि वह शायद कार्य में व्यस्त था | आप लोगों ने उस्तऊे 
पीछे काम भी बहुत जगा रखे है न । जैन धर्स की धारणा और 
विचारणा के अनुपतार परमात्मा संसार के रचने विगाड़ने के 
प्रपञ्च मे नदी फँसता है | जैन घर्म मानता है कि यह सृष्टि सदा 
अपने रूप में थी, है और रहेगी | नक्ते बदलते रहते है परन्तु वस्तु 
कायम रहती है। खुदा इस उल्लकन में नहीं फेसता दे परन्तु 
मनुष्यों ने उसे भी उलका रखा है। आजकल के मनुष्य बड़े दोशि- 
यार है । वे जो कुछ अच्छा कार्य करते हैं वह तो वे स्वयं करते हैँ 
और जो बुरा हो जाता है वह ईश्वर ने फ़िया ! यद्द है मानव की 
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होशियारगी | अच्छा हुआ तो मनुष्य ने किया, बुरा हुआ तो 
परमात्मा ने किया | कैसी विचिन्न धारणा है । 





राम किसी क्षी मारे नहीं सबसे मोटा रास | 
आप ही भर जाते हैं कर कर खोढा काम ॥| 


ु मानव इतना होशियार है कि वह देवी देवतात्मों को भी 
ठग लेता है | चह गगा मे मुद की हड्डियाँ डालता है और कहता 
है कि फूल हैं । फूल हो तो देवता पर चढ़ा कर देखो यह घेचारी 
गगा ही है जो यह सहन करती है । इस तरह मानव ने देवता को 
ओर परमाध्मा को श्री ठगने की फोशिश की है । परमात्मा तो 
सर्वेज्ञ-सचंदर्शों है। कृह किसी का घुरा नही करता | खैर । 


घह डोली सवारी न देने के लिए परमात्मा को कोसता 
हुआ चला जा रहा था। उधर स एक थानेदार किसी काय से 
घोड़ी पर सवार होकर जा रहा था। रास्ते में वह घोड़ी व्या 
गई | उसके बछेरी हो गई | बछेरी चल नहीं सकती थी । थाने- 
दार ने लस ढोली को जाते देखकश आवाज तल्गाई और बचेरी को 
उठाने का कहा । उसने आता-कानी करते हुए कहा-मैं तो अमुक 
गाँव जा पहा हूँ । थानेदार ने फटकार और धमकी घताई। मार 
के आगे भूत भागे | गरीब ढोली का क्या जोर चल सकता था। 
उसे बछेरी उठानी पडी । तब वह बोल्ा---अज्ला ताला सुनता तो 
है परन्तु उल्टी सुनता है । मुझे तो सवारो चाहिए थी नीचे और 
उसने दी ऊपर ! 
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प्रेम-छुघा 
जी 
मतलब यह है कि उल्टा काम न होना चाहिए। आपकी 
दुकान पर साइन बोड तो सेठ का लगा हो और काम वेइमाती, 
धोखेवाजी का हो तो यह सेटाई रहीं ठगाई है । आपने सेठ का 
पद प्राप्त किया है तो श्रेष्ठता पंदा करो । दुखियो के प्रति सहानु- 
भूति रखो। इसानदारी से व्यापार करों। यदि तुम बना सकते 
हो तो वनाओ नहीं तो बनी को मत थिंगाड़ो, तुम लिख सऊते हो 
तो लिख दो नहीं तो रिंखें को मत बिगाडो | सी सकते हो तो 
सीओ नहीं तो सीये हुए को मत फाड़ों। कंधे से कंधा मिला कर 
चलो | यदि आप सच्चे अर्थों में सेछ बन जावे तो भारत की नेया 
पार हो जाय | घास का तिनका भी मरती हुई गाय को बचाने 
वाला द्वोता है। उसकी भी उपयोगिता हैँ | वह भी दूसरों के 
काम आता है । यदि साढ़े तीन हाथ का पुतला, तीन मन भार 
वाला इन्सान किसी दूसरे के काम न.आए तो उससे खेत में 
खड़ा हुआ बे-जान पुतला ही अच्छा | संस्कृत मे उस पुतले को 
चस्ापुरुप” कहते हैं । वह बे-जान पुतत्ञा भी खेत की रक्ता करता 
है । जब तक वह खड़ा है पशुओं को खेत में नहीं आने देता । 
यह' नकली मनुष्य की शकत्ष भी खेत की रक्षा का काम करती 
है । अगर सज्ञीव होकर भी इन्सास अपने धर्म-वन्धुओं की, 
जाति री, समाज की, राष्ट्र की रक्षा नहीं करता है, उसके रहते 
बचे, वाजिकाएँ महिलाएँ दाने-दाने के लिए मोहताज होकर 
विवश विधर्मा बनते हैं और यदि उसकी उपस्थिति में यह खेत 
लुट रहा है तो उससे वह निष्प्राण,:वे-जान चम्रापुरुष ही अच्छा | 
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ज्यछ आर अ्रष्ठ 


घन सो कसाइयो और वेश्याओ के पास भी हो सकता 
है | इससे वे धन के नाते तो सेठ कहला सकते हैं परन्तु श्रेष्ठ नही 
कहला सकते | क्योकि कसाई छुरी ,चलाता है और वश्या सदा- 
चार पर छुरी चलएती है | यद्दि कोई व्यक्ति दुकान पर या ऑफिस 
में वेठ कर कलम रूपी छुरी चल्नाता है टो क्या आप उसे सेठ-- 
श्रेष्ठ कहेंगे ? नहीं ' धन, विद्या, बल आदि किसी भी क्षेत्र मे 
मनुष्य ज्यछ दो जाय तो इससे कुछ महत्त्व नहीं हो जाता | जब 
उसमे श्रेष्ठता आ जाती है तब वह महत्त्व-पूर्ण और सम्माननीय 
बन जाता है । ज्येष्ठता का महत्त्व नहीं + श्रेष्ठता का महत्त्व है । 
दूध, दही और मक्खन मे ज्येष्ठता ( पहले जनमने ) की अपेक्षा 
दूध सर्वोपरि है परन्तु दूध का वह महत्त्त और सन्मान नही जो 
सकक्‍्खन का है । कारण स्पष्ट है कि गुण-गरिमा मे दूध से दहीं, 
ओर दही से सक्खन विशेष है । पहले जनमने से कोई महत्त्व-पूर्ण 
नही हो जाता |, गुणो से महत्ता मित्नती है। ज्येछता का महत्त्व 
नहीं, महत्त्व है श्रेपुत्ता का । अतएव श्रेष्ठ बनने का प्रयास ' 
फरना चाहिए। 


आतपत्मीय सुखो की उपलब्धि के लिए शास्त्रकार ने चार 
बाती का निरूपण किया है'--(१) मनुष्यस्थ (२) श्रात्त (३) श्रद्धा 
ओर (४) सात्विक पुरुषा् । मनुष्यत्व के बारे मे कहा जा चुका 
है। अब श्र ति के सम्बन्ध मे कुछ कह देना चाहता हूँ । 


४श्र ति? का अर्थ होता है--शास्त्र-भ्रवणश । प्रश्न होता है. 
कि विविध धर्मों के विविध न्यारे २ घम-शास्त्र है तो कौनसा शास्त्र 


झ 
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आम 
मत्तत्नय 
डुकान पर स! 
धोखेबाजी क' 
पढ़ ग्राप्र किया 
भति रखो। ६ 
हो तो बनाओ 
तो लिख हो थे 
सोओ नहीं ते 
चलो यदि 
पार हो जाय 
चाल्ना होता ; 
काम आत्ता है 
वाला इ्न्साह 
खड़ा हुआ वे 
चश्जापुरुप? ८ 
हैं. । अब तक 


वह नकली , ' 


है है अगर स 
जाति जी, स 


षे ज्चै, चा लिक ! 


विवश कि घर 
छुट रद्द है त॑ 
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30 पाहिए बह बात बह कै अपनी तससी के को के 
१३ !िर भी हमारे पास ली का गावक़ा जाने दर धाक्ष मम 
हिमे जा॥ पिलती है, जबात पर रत कर हमर उसके (प ३ 
निशुव डर से हैं। जिसकी ताती अच्छी ह 
कहा भाहिए और! तिलक करी उ्मे हो उ्े बढ़ के 
भाहिए। तोदी बात है- अ्छाईं जहां कहीं रही हु हो हे 
तेरी शाहिए और व कं ऋह रही हो बोड देती चाहिए। 
हमें बचाई से अत है हम इसी कोई ढरकार ॥हीं व्‌ 
क्िप्न आए हैं, ड्ि्मो हो हु है। मीठी ही यहि फ््ढे 
वतन में है तो मो वह पद है भर ख्ट्र तरसी चाहे सोगे केक 

में हो वो क है है।' प़्रक्ा हह नहों # 2 हा 
झा माह है। स्थान करा मील रहीं तलवार भा हअ। हा ; 
सोने हे वाह मे थी जहरीली गस भर पडी है हे ॒ 
दाद तो दाह एड जएं श्रौर जो आल में पी हा हा 
हुद आए तो कह वोने का ध्यात्ा द्रिस दाम दा । इस हा 
ऐत ही डे मई में रस हुसिका मद हो-जो अल ः 
बनने वाह है वो बताइये आप बस पाले 228 है 
ट्री के वाह को ! क्यों ? इसलिए ढ्ि उसे हे 
ब्यश ! मिट्टी के प्यातों का रा | हे 

ढ़ बाहों ही उपेत्ता कर उन्‍हें ०8 2 आह 
हुन हैश होता है तय तक तो कट हैं। परलु याद रन 
है क््त्ठु हु हे हि इले काम ही भव लिंतने 

शोरिए कि सोवे-चांद 
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र्र 
मिट्टी के प्याल्े काम में आंते हैं। हजारो व्यक्तियों के भोज मे क्या 
सोने-चांदी के प्याले काम देते हैं या ये मिट्टी के प्याले ? 


अय ऊँचे नाम वालो ! ऊँची शान वालो ! ऊँची दुकान 
वाली | इन मिट्टी के प्याले रूप हरिज्ञनों-को अस्पृश्य समझकर 
उनका अन्तादर न करो | सोने के प्याज्ञों के व्यामोह से पड़कर 
मिट्टी के प्याज्षो को न ठुकराओ । सोने के प्याले वह काम नहीं दे 
सकते जो मिट्टी के प्याले दे सऊते है। महात्मा गाधी ने अंग्रेजों 
की भेद त्तीति को भत्नी भांति भाँप लिया इसलिए उन्होने बडी 
बुद्धितत्ता से आप से अलग होने के लिए तत्पर एक विराट समूह 
को बचा लिया | यदि महात्मांजी ने हरिजनों को न अपनाया 
थोता तौ हिन्दु-समाज का एक विराट अंग कभी का विच्छिन्न 
हो गया होता ! यदि हरिजन हिन्दुओं से अत्ग हो ज्ञाते तो इस 
बेंटबारे के समय क्या मित्नता ? यह स्वयं विचारने की बात है । 
छूताछूत का सवाल गलत बुनियाद पर खड़ा हुआ है। जाति 
से कोइ छूत हो और काई अछूत हो ऐसा न्याय-सगत नहीं हो 
सकता । कर्म से छुत्ताछूत दो तो वह सगत है। बाह्य चोज का, 
सनन्‍्दुक का या पात्र का महत्त्व नहीं होता महत्त्व तो होता है 
उसमें रही हुईं चीज का । इसी तरह जाति का महत्त्व नहीं होता, 
महत्त्व होता है व्यक्ति के गुणो का | एक हरिजन इमानदारी से 
अपना कत्तेव्य अदा करता है और दूसरी ओर एक ब्राह्मण 
बेइसानी करता है, वेश्यागमन करता हैँ, धोखा देही करता है, 
छल्न-प्रपंच करता है, बठाइये इन दोनों मे से कौन श्रेष्ठ है? 
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सुनना चाहिए ? यह बात बड़ी टेढ़ी है । अपनी लससी को खट्टी कौन 
कहे ? फिर भी हमारे पास लस्‍्सी का जायका जानने का साधन मौजूद 
हैं । हमे जवांन मिली है, जबान पर रख कर दम उसके रस का 
निणंय कर सकते हैं। जिसकी ल्ण्सी अच्छी हो उसका अ्रहण 
करना चाहिए और जिसऊ्री ल्स्‍्प्ती खट्टे हो उस्ते छोड देना 
चाहिए। सीधी बात है-- अच्छाई जहां कहीं रही हुई हो ले 
क्ेवी चाहिए और बुराई जहा कहीं रही हो छोड देनी चाहिए। 
हमे अच्छाई से मतलब है हमे इसकी कोई दरकार नहीं कि वह 
किस जगह है, फिसमे रही हुई है । मीठी लक्ष्सी यवि मिट्टी के 
बतन मे है. तो भी वह पेय है और खट्टो लस्सी चाहे सोने के वर्तन 
में हो तो वह हेय है ।" पात्र का महत्त्व नहीं उसमे रह्दी हुई चीज 
का महत्त्व है। म्यान का मोल नहीं तलवार का मोल द्वोता हैं । 
सोने के प्याले में यदि जहरीली गेस भरी पडी द् जिसे छू लिया 
जाय तो छाले पड़ जाए और जो 'आँख में चली जाए तो आँख 
फूट जाए तो वह सोने का प्याज्ञा किस काम का ? इसके विप- 
रीत मिट्टी के प्यले में रस कुप्पिका भरी दो--जो लोहे को सोना 
बनांने वाज्ी हे तो बताइये आप फिस प्याले की अगीकार करंगे! 
मिट्टी के प्याले को ! क्‍यों? इसलिए कि उसमें अच्छी चीज भरी है। 


भाइयों ! मिट्टी के प्यालो का अपमान न करो | ल्लोग मिट्टी 
के प्यालों की उपेक्षा कर उन्हे तोड-फोड़ डाछते हैं। जब उनमें 
दूध पीना होता हे. त्व तक तो उन्हें साफ करते और सभालते 
हैं परन्तु काम निकलते द्वी फोड़ डालते दें। परन्तु याद रखना 
चाहिए कि सोने-चांदी के प्याले उतने कांम नहीं आते नितने 
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मिट्टी के प्याले काम में आंते हैं। हजारों व्यक्तियों के भोज में क्या 
सोने-चांदी के प्याले काम देते है या ये मिट्टी के प्यात्ने 


क्रय ऊँचे नाम वालो ! ऊँची शान वालो ! ऊँची दुकान 
वांको ! इन 'मट्टी के प्याले रूप हरिजनो--को अस्पृश्य सममांकर 
उनका अनादर न करो । सोने के प्याज्ञों के व्यामोह में पड़कर 
मिट्टी के प्यालो को न ठुकराओ । सोने के प्याले वह काम नहीं दे 
सकते जो मिट्टी के प्याले दे सकते है। महात्मा गांधी ने अग्रेज्ञो 
की भेद नीति को भल्ली भांति भॉप लिया इसलिए उन्होने बड़ी 
बुद्धिमत्ता से आप से अलग होने के लिए तत्पर एक विराट समूह 
को बचा लिया | यदि महात्मांजी ने हरिजनों को न अपनाया 
धोता तौ हिन्दु-समाज का एक विराठ अंग कभी का विच्छिन्न 
हो गया होता | यदि हरिजन हिन्दुओं से अलग हो जाते तो इस 
बैंटवारे के समय क्या मिलता ? यह स्वयं बिचारने की बात है । 
छूताछूत का सवाल गलत बुनियाद पर खड़ा ईमा है। जाति 
से कोइ छूत हो और काई अछूत हो ऐसा न्‍्याय-सगत नहीं ह्दो 
सकता । कमे से छूताछूत द्वो तो वह सगत है । बाह्य चीज का, 
सन्दूक का या पात्र का महत्त्व नहीं होता महत्त्व तो होता है 
उसमें रही हुई चचीज़ का । इसी तरह जाति का महत्त्व नही होता, 
महत्त्व होता है व्यक्ति के गुणों का | एक हरिजन इमानदारी से 
अपना कर्तव्य अदा करता है और दूसरी ओर एक त्राह्मण 
बेईमानी करता है, वेश्यागमन करता हें, धोखा देही करता है, 
छुल्-प्रपच करता है, बठाइये इन दोनों मे से कौन श्रेष्ठ है? 
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प्रत्येक न्‍्याय-प्रिय व्यक्ति मानेगा कि दुराचारी ब्राह्मण से सदा- 
चारी हरिजन ऊँचा है, श्रं ष्ठ है, बड़ा है, ओर सम्माननीय है । 


भगवान्‌ मद्दावीर की खुली घोषणा है कि:-- 


कम्मुणा बंभणों होई, कम्मुणा इचइ खत्तिओं | 
कम्पुणा बसों हव३, सुद्दों इंच कम्पुणा ॥ 


ब्राह्मण के कर्म करने से ब्राह्मण द्वोता है, क्षत्रिय के कम 
करने से क्षत्रिय द्ोता है, वेश्य के कम करने से वैश्य होत्पम है 
और शूद्र के कर्म करने से शूद्र होता है। केवल जाति से कोई 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य या शुद्र नहीं होता । 


प्रश्न दो सकता है कि त्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र 
में से कीन बडा है और कीन छोटा है ? 


इसका सीधा सा उत्तर यह है किज्ो अपना कत्तेंव्य 
अच्छी तरह बजाता है वह बड़ा है और जो करत्तेव्य-पालन नहीं 
करता है वह छोटां है-निऊम्मा है । यदि ब्राह्मण अपने कत्तंव्य का 
पालन नहीं करता है तो उससे कत्तेव्य पालक शूद्र ज्ाख दज्ञां 
ऊँचा है। गुणों की पूजा है, जाति की नहीं । दुकान में माल भरा 
हो तो साइन बोर्ड शोभा देता है और दुकान में माल न हो तो 
साइन बोर्ड की कोई शोभा नहीं होती। इसी तरह त्राह्मण के 
कत्ते्य हैं. तो तिलक, छापा, जनेझऊ आदि शोभा दे सफते है । 
अन्यथा नही | 
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श्राह्मण वह है जो ब्रह्म को--आत्मा को जानता हो। 
आध्यात्सिक विकास का प्रतिनिधि ब्राह्मण होता है। पढ़ना- 
पढ़ांना, धर्माभिमुख बनसा-बनाना उपासना करन्म-कराना, 
इस्यादि ब्राह्मण के कर हैं.। 





देश और देशवासियों की रक्षा के जिण, समाज के लिए, 
जाति के लिए, इज्जत की रक्ता के लिए, जो सक्ग॑ तत्पर रहता है, 
अन्याय का प्रतीकार करने के लिए कटिबद्ध रहता है, हमलावरों 
और आतताइयों के उपद्रव से जो बचाता है वह क्षत्रिय है | 


जीवनोपयोगी साधनो को जुटां कर विनिमय फरने वाला, 
देश के व्यापार को समृद्ध करने वाला, आजीविका के साधन 
सुल्भ करने वाला चैश्य है । 


सेवा के छेत्र मै सब से आगे रहने बाला शूद्र है।इस" 
व्यवस्था मे कद्दी छोटे-बड़े का, छूत्त-अछूत का भेद ही नही है । 
समाज की सुव्यवस्था के लिए उक्त चारो बर्ग की अनिवाये आव- 
श्यकता द्वोती है। सुव्यवस्था की दृष्टि से ही यह काय विभाजन 
था परन्तु धीरे २ इसने चिकृत रूप ले लिया और सारी समाज- 
व्यवस्था मे गड़बड़ी पंदा हो गई। शक्तिशाली वर्ग ने दूसहे बर्ग 
को पद्‌-दृलित किया । शरीर के एक अंग ने दूसरे अंग को व्यथित' 
किया परिणासतः शरीर का आरोग्य खत्तरे में पड़ गया | शरीर 
जीणु-शीर्ण हो गया । स्पृश्यास्पृश्य के भेद ने भारत को अत्यन्त « 
हानि पहुँचाई है। मान्व-मानव सब भाई हैं। अतः इस भेद को 
मिटा डालो आर बड़े प्रेम से उन बिछुड़ो को गले से लगाओ | 
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मैने सुना है कि ब्राह्मण त्रह्मा के मुख से पैदा हुए। जत्रिय 
भुजा से पदा हुए, वैश्य पेट से पेदा हुए और शूद्र पेर से पेदा 
हुए | कोई भी दिल-द्मिाम वाला व्यक्ति यह सानने को तयार न' 
होगा कि मुख से, भुजा से, पेर से कोई पदा होता है । लोग कह 
सकते हैँ कि शांश्ष में ऐसा लिखा है | वेशक, शास्त्र मे जिखा है 
परन्तु शाब्रकार के आशय को समभना ' आवश्यक है। शास्त्र- 
४ कार मूखे नही थे, वे सयाने थे परन्तु उन्हे समझने वाले गलत्ती 
कर बेठते है । मुख से त्राद्मण पेदा नही हुए परन्तु क्राह्मणत्व मुख 
से सम्बन्ध रखता है| झुुजा से क्षत्रिय पेदा नहीं हुए परन्तु क्षत्रिय- 
स्व बाहु से सम्बन्ध रखता है ॥ वैश्य पेट से पेदा नहीं। हुए परन्तु 
वैश्यल का सम्बन्ध पेट से है। अर्थात्‌ आजीविका के सावन 
सर्व साधारण को सुलम करने से हैं । शूद्र पर से पेदा नहीं हुए 
परन्तु शुद्॒त्व-सेवा का सम्बन्ध विशेषतः पैर से है। शाह्थकार 
का यही आशय रहा है । 


शरीर के लिये मध्तक, झुज्ञा पेट्र और पेर चारो उपयोगी 
हैं। आज वर्णाभिमानी व्यक्ति पेर को काट कर फेंक रहे है । पेर 
को कादने से वे लूले लंगवे वन रहे हैं। भाइयों ! नमस्कार कहां 
किया जाता है? चरणों में नमस्कार क्रिया जाता है। इसमे 
रहस्य है पेरो पर सारा बोफा रहता है। जो बोका उठाते है 
ओर सेवा करते हैं वे ही पूजे जाते हैं | 

सेवा अच्छी है या बुरी ? सब कहँंगे-सेवा अच्छी हैं। 
सेवा करने वाला भ्रंष्ठ हैं. या नहीं ? अवश्य श्रोष्ठ है। सेवा 
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अच्छी है, श्रेंछ्ठ है तो सेवा करने वाला बुरा-अशस्वृश्य कैसे 
सकता है ? बण का अमिमान करने वालो ! इस मिथ्या अभि- 
सान को निकाल डालो । सब अपने २ स्थान पर श्र छ॒ हैं। 


हाँ, तो अच्छाई जिस किसी व्यक्ति से, जिस किली ग्रन्थ 
से मिलती हो ग्रहस्य करने मे संकोच नहीं होना चाहिए। कुरान 
पुराण, ईं जिल, वेद, उपनिषद्‌ जैन शास्त्र इत्यादि जिस किसी के 
शाक्ष में जिस किसी भाषा में जिस किसी लिपि में अच्छाइयो 
है तो उन्हें अपनाना चाहिए और बुराइयां चाहे जिसमे हो उन्‍हें 
छोड़ना है। शायर ले कहा हैः- 


वि. जे सः ०0 
सीरद के दम नुलाम:ह सूरत हुई तो क्या 
सुर्खो सफेद मिट्ठी की सुरत हुई तो क्‍या । 

' शाखकार ने साम्प्रदायिक शास्त्र विशेष का थाम न लेते 
हुए यही कहा है कि जिस शास्त्र में आदि से अन्त तक तप, ज्षप्षा, 
ओर अहिंसा की तियेयी बह रही हो वही शाख्र पठनीय है सथ- 

'तीय है, और अनुशीलन करने योग्य है ! 

जें सोच्चा पडियज्जति तब खंतिमहिंसय॑ 
तप, क्षमा और अहिंसा की पतित्तपावनी, भ्रत्मनाशनी 


जिमुखी सदाकिनी जिस शाक्ष मे प्रवाहित हो, वह शाख हमारा 
शाक्ष है। बस इस कसौटी पर कसने से जो शा त्र खरा उत्तरता 
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हो वही शाब्र, चाहे वह किसी भी सम्मदायय-विशेष का दो पठनीय 
है, माननीय है और आचरणीय है । हमें ठप, क्षमता और अ्दिसा 
से प्रयोजन है। आज का सानव आपाधापी के कारण तपस्या 
को भूल गया है। यदि तपस्या का संत्र अपनाया जाय तो भूखों 
को भोजन मिलसा आसान हो जाय। पंचाप्रि तप तपना, भधे 
लटक जाना, कांटों पर सो जाना आदि अकास कायक्लेश तपस्‍्या 
नहीं है। वास्तविक तपस्या तो इच्छाओ का निरोध करना है । 


इव्छानिरोधस्तपः 


आज का मानव तो अनन्त इच्छाओं की दृप्ति चाहता 
है | वह इच्छानिरोध करता नहीं चाहता परन्तु याद रखना चाह्विद 
कि इच्छा वह चलनी है जो समुद्रों पानी उंडेल दिये जाने पर 
भी भरी नहीं ज्ञा खऊ़ती। इसलिए धन्ती-क्खपति, करोड़पति, 
अरबपति, खरबपति बनने की इच्छा पर नियत्रण करमनाचाहिए | 

श्रीसन्‍्तों को यह ध्यान रखना चाद्दिए कि वे अपने धन 
का उचित संविभाग करें | जमाना बदलता जा रहा दै। स्वेच्छा 
से, परोपकार कौ भावना से संविभाग करना आरम्भ कर दोगे 
तो तुम्दारा भाग भी सुरक्षित रह सकेगा। अन्यथा सविभाग तो 
द्ोना है । यदि आ्राप अपने चादी के ग्रिलास की सुरक्षा चाहते ६ 
तो दूसगे के मिद्ठी फे बत्तनों को मत फोड़ो । बर्चेन तो चाहिएगा । 
यदि गरीबों का मिट्टी का व्त्तन फोड़ोंगे तो वे तुम्दारा चांदी का 
बत्तेन छीन लेने का प्रयत्न करेंगे । इसलिंए अपने कत्तव्य का और 
समय के प्रवाह को देखो | शान्ति का व्यवद्वार करा, क्लरा, वर 
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स्येप्ठ और धेष्ठ 

हि मिलन रन लक पड पल कर मम 
विरोध न करो । क्षमा-वीर बनो | कायर बनकर अन्याय का गती“ 
कार न करने का नाम क्षमा नही है। कायरता पाप है| फायरता 
छोडकर शक्तिशाज्ञी बनो | शक्तिशाल्ी वीर ही क्षमा कर सकता 
है। किसी भी जीव को दुख न दो, प्राशिमान्न के साथ मेत्री रखो 
यह अहिंसा है। जो शास्त्र और धमेंगुरु तप, क्षमा और अद्विसा 
हा रा पढ़ाते हैं वे ही हमारे शास्त्र हैं और वे ही हमारे गुरु- 

वहे। 





ऐसे शास्त्र का श्रवण करना, जल पर दृढ़ श्रद्धा रखना 
और इसके अनुसार आचरण करना--यह वह राजमागगे है जो 
सीधा मोक्ष की ओर ले जाता है। इस मार्ग पर जो चलते है, 
प्रमु भजन करते हैं वे अपना जीवन उच्च बनाते है और इद॒लोक 
परलोक मे आन्द ही आनन्द पाते है। 


कार्तिक कृष्णा ३ 
ता, ४७१०-४२ 
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पिज्जा 


अहंन्नाम की महिमा 





आअरिदंत आरिहंत अरिहंत आरिहंत ! 
आरिहंत अरिइंत अरिदंत मगवन्त ॥ 
भव्य भद्रपुरुपो और सन्नारियों ! 


भी आपके समक्ष अहन्‌ प्रश्चु के गुणाल॒ु- 
वाद रूप स्तवत्त का उच्चारण किया गया 
। अहनु प्रभु का नाम बड़ा भावोत्पादक 

४ ओर सुप्त चेतना को जागृति प्रदान करने 
वाज्ना है. । यदि इस नाम की शभ्न्तरात्मा 
4 और मर्स को समझ कर इसका उच्चारण 

किया जाय तो यह भव-भव की आधि-व्याधि और उपाधि की 
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श्रदन्नाम की मद्दिमा 








अन्त कर शाश्वत शान्ति प्रदान करने वाला होता है। यह 
अहज्ञाम वह राम-बाण औषधि है. जो भव-भव के रोग को मिटाती 
है। यह अहेज्नाम वह रसायन है जो आत्मा वी क्षीण बनी हुई 
शक्ति को पुष्टता प्रदान करता है। यह अहंज्नाम वह संजीवनी 
बूटी है जो आत्मा मे नव जीवन का सचारे करती है । यह नाम 
वह मेघ है जो पाप के ताप को शान्त करता है | यह नाम वह 
नीर है जो विषयो की आग को बुफाता है | यह नाम वह नाव है 
जो संसार-सागर से पार-करती है । यह नाम वह प्रकाश-फुछ्त है 
जो सिध्या-तम' को दूर भगाता हैं। अहेज्नाम की महिंसा सागर 
सम गस्मभीर है, मेरु तुल्य उन्नत है, आकाश वत्‌ अनन्त, असीम 

र अपार है।' अहंन्नाम की महिमा और गरिमा अलुपमेय है, 
हे है । अहन्नाम की सुधा सर्वोत्तम पेय है, प्रेय है ओर 
श्रेय है। 


नाम उस शब्द-ध्वन्ति को कहते हैं जिसके द्वारा किसी 

वस्तु को प्रकट फिया जाय | बिना नाम के कास नहीं चल्ल सकता 
। वरतु का कथन करने और बोध कराने के लिए नाम का होना 
आवश्यक है। चत्तु हो और नाम न हो ऐसा नही हो सकता है । 
यदि वस्तु है तो उसका नाम भी आवश्य है। नाम ओर नामी 
सहचारी है | नामी होगा तो नाम भी दोगा और नाम होगा दो 
नामी भी अवश्य दोगा । नाम और नामी एऊ दूसरे के बिना नहीं 
हो सकते । वस्तु है तो उसका नाम भी अवश्य है। यह बात 
अलग है कि किसी देश में, किसी भाषा में एक ही वस्तु को 
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भिन्न २ शब्द्‌-ध्वनियों द्वारा प्रकट किया जाता है! वस्तु-बोध के 
लिए नाम का होता आवश्यक है । ; 


अहुयोग द्वार सूत्र में नाम तीन प्रकार के बताये गये है । 
चह्‌ इस प्रकार है:--(१) यथार्थ नाम (२) श्रवथार्थ नास और 
(३) अर्थ शून्य नाम्र | जो नाम शुण को लिए हुए होता है अर्थात्‌ 
गुणानुसारी होता है वह यथाथ नाम. है। जैसे जीव को जीव, 
चेतन, प्राणी या सत्त कहता | जीव भूतकाल मे जीवित था, 
वत्तमान से जीचित है और भविष्य मे भी जीवित ही रहेगा । 
जीवन-घारण की अपेक्षा से जीव जीव ही रद्देगा | । अतएव जीव 
का जीव”? नाम साथक है। चेतना की अ्रपेत्ता से चेतना! नाम, 
प्राण धारण करने की अपेक्षा से शप्राणी! नाम और बल्त वीये की 
अपेक्ता से 'सत्त्व” नाम यथार्थ नाम हैं। 

अयथार्थ नाम वह है जिसमें नामानुकूच गुण विद्यमान न 
हो ) नाम कुछ और दो ओर काम कुछ और द्वो बढ अयथाथ 
नाम है। जैसे:-- 


लक्ष्मी तो कंडा ब्रिने भाख मांगे धनपाल | 
अमरतिदनी मर गये भलो त्रिचारो उनठनपाल ॥) 


नाम ठो है 'कद्गी? और काम छाना ( कंडा ) बीनने का 
करती है । कहाँ तय लक्ष्मी नाम और कह्टों छाना बीनने का काम । 
नाम तो घतपाल और कोम है भीख सागत़ा | नास तो अमरसिद्‌ 
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ओर चार जने तोक कर श्मशान में ले जा रहे है। यह सब 
अयथार्थ नाम के उदाहरण है । 


अर्थ-शून्य नाम वह है जिससे किसी प्रकार का अथ बोध 
आप जि न्‍ ॥ / ५ 

नही होता है। मैसे ठनठनपाल । छीक, खासी, हांसी आररे अथे- 
शून्य ध्वरियों है। हे 


अहन्‌ नाम यथाथता को लिए हुए है। “अहनः शब्द 
परभात्म भाव पूज्य भाव अथवा आराध्य-भाव को प्रकट ,करता, 
च्े + हे शः न 
है | 'अह? धातु का अथ पूजा होता है | जो पूजा के योग्य हो, जो 

बॉ ने & 

पूजा का सर्वोत्कृष्ट पात्र हों वह अहन्‌ कहजासा है ' अहेन्‌ भग- 
वान्‌ से बढ़कर पूजा का सर्वोत्कृध अधिक्रारी दूसरा कोन हो 
सकता है | सर्वोत्कृष्ट पूज्य आराध्य और उपात्य होने से ही 
अहन 'अहन? कहलाते है । 


# अरिहत ? की दूसरी व्युत्पत्ति इस प्रकार भी की जाती 
है। “ अरि ? अर्थात्‌ शज्मु | 'हत ? यानी हनन करने बाला। 
दुश्मनों का हनन करने बाला *' अरिहंत ' कहा जाता है। आप 
कहेगे-यह तो बड़ी विचित्र सी बात हुईं। अरिहत भगवान तो 
राग-ह्वेप रूपी मल्लो को पछाइकर सम्पूर्ण बीतराग बने हात्ते है, 
ये राग द्वब से ऊँचे उठे हुए दोते है । वे समदृष्टि होते है। कोई 
इन्सान या हेवान, देव या दानव, चरिन्‍्दा या परिन्‍्दा उनका 
दुश्मन नहीं। न कोई उनके लिए दुश्मन है और न कोई मित्र ही । 
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ऐसी अचप्था में उन्हें शत्रु का हनन करने वाला कैसे कहा जा 
सकता है. ? श्रु दी नही तो उसका हनन कैसा ? 





ठीक है आपका कहना । ध्यान में रखना चाहिए कि दो 
प्रकार की दृष्टियाँ होती है । एक लौकिक दृष्टि ओर दूसरी लोको- 
त्तर दृष्टि । दुनियावी दृष्टिजोण से किसी वस्तु को देखना त्ौकिक 
दृष्टि है। जग व्यवहार, दुनियावी सिलसिला, सांसारिक रीति- 
नीति को मुख्यता देने वाली दृष्टि ल्ौकिक दृष्टि है। आम जगता 
का दृष्टिकोण लोकामिमुखी दी होता है । इस लौकिक दृष्टि से 
परे एक और सष्टि-दृष्टि है जो सूक्ष्म वःठुओ को देखती है । आंखों 
से देखना मो दृष्टि है और अतीरिप्य चीजों को गोचर करना भी 
दृष्टि हैं । पहली चमे दृष्टि है और दुसरी ज्ञान दृष्टि है। चर्मटष्टि 
बम्तु के बाह्य ढाँचे को देखती है और अन्तरहृष्टि वग्तु की श्रात्मा 
को स्पर्श करती हैं । चमदष्टि जिसे गोउर नहीं कर सकती ऐसी 
सृष्टि भौर विद्यमान है जिसकों गोचर करने के लिए भाभ्यन्तर 
दृष्टि की आवश्यकता है| चर्मट्टि से उस दिव्य स्रष्टि को गोचर 
नहीं किया जा सकता है। अतः बाह्य और 'आभ्यन्तर-दोनो 
प्रकार की रृष्टियों की आवश्यऊता हैं | इनके विना काम नहीं 
चल सकता | जीवन-यात्रा का सम्यक्‌ निर्वाद नहीं हो सकता । 


जिन्हें आंखें प्राप्त नहीं हैं बे कितने भाग्यहीन दे ! आँखों 
की कीमत वे जानते हँ. जिन्हें आखे प्राप्त नद्दी हैँं। भय आखें 


बालो ! आंखें बड़ी नियामत हैँ । इन चन्नु रत्नों को पाकर इनका 
सदुपयोग करना चाहिए । परन्तु अफसोस ६ फि आँख वाले 
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आंखो का दुरुपयोग कर रहे हैं। इस दुरोभ रत्न ज्योत्ति को 
0० किक कप 
पिकारोचेजक दृश्यों को देखने मे क्षीण कर रहे हैं। कई रूप 
किक छ 
लोलुपी ज्यक्ति मर्यादा भूल कर-पर ख्ियो को विकारी भावना ?े 
घूरते हैं, यह आंखो का दुरुपयोग है । गुरुदशेन करना, दीन 
दुखियों को दया भरी दृष्टि से देखना इत्यादि आँखों का सदुष्योग 
है। बाह्य दृष्टि का भो इतना महत्व है तो आशभ्यन्तर दृष्टि का 
छकितना अविक सहत्व है, यह सहज कल्पनीय है। 


दो प्रकार के काच (इपण ) होते है। एक दर्षण में आपको 
अपना या दूसरे का घाहरी होलिया दिखाई देतः है। अन्दर की 
घातो को प्रतिबिम्बित करने का सामथ्य उसमे नहीं होता । एक्स 
२( ४ ४8०99 ) भी एक प्रफार का काच है। वह अन्दर की 
स्थिति को प्रतिषिम्बित कर देता है। अन्दर की विकृति को या 
स्थिति को बतलाने के कारण एक्स रे का महत्व अधिक है। 
वह जहां-तहां नही होता है। वह बड़े २ अस्पतालों मे ही पाया 
जाता है। अन्य काच छी त्तरह वह सुत्ञभ नहीं है । उसके लिए 
चिशेप फीस जमा कराती होती है। एक्स रे का जितना महत्व, 
है उतना साधारण दर्पण का नहीं। बात यह है कि जो वस्तु सूक्षम 
रूप से वस्तु को स्पशे करने वाली होती है बह अधिक भूल्यवान 
दोठी है । बाह्य दृष्टि की अपेक्षा अन्तईप्टि बहुत सुक्म त्तत्त्वों को 
गोचर करती है इसलिए अन्तर्‌हृष्टि का विशेष महत्व है। जो 
ज्यक्ति अन्तरहृष्टि से जितना अधिक देख सफता है उसका उतना 
डी अधिक सन्मान भी होता है। जित्तना महत्व अन्व्स्टृष्टि बाले 
सेगी-जनों का है उतना महत्व चर्मदृष्टि घालो का नहीं । 
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हाँ, तो बाह्य ( लौकिक ) दृष्टि वाला अन्तवैशन नहीं कर 
सकता है इसलिए उसे अपने दी अन्दर छिपे हुए शत्रुओं का 
पता नहीं लगता है। वह स्थून्न दृष्टि वाला द्वोने से बाहर के व्यक्तियों 
का शब्रु या मित्र मान लेता हैँ । अन्तरहप्ठे वाला आत्मा 
याहर के किसी दूसरे व्यक्ति जो शत्रु या मित्र नहीं समझता हु । 
घह् तो अपने में रह्दे हुए काम, क्रोध, मोभ, मोद्द, राग देपादि 
विकारों को ही शत्रु मानता है । सुप्रस्यित आत्मा को ही वह 
अपना मिंत्र मानता है। उन्मरांगगामी औत्मा उसका शत्र है और 
सन्तागंगामी आत्मा उसका मिन्न हैं । 


४ अ्प्पा मित्तममिर्त चे 


आत्मा दी मित्र है और आत्मा ही बरी है। यह आन्य- 
न्तर दृष्ठि. वाले की विचार धारा और मन्तव्य होता दे । बाहर 
के श्र वस्तुत, शत्र नदी है। वाध्तविक शत्र तो आत्मा में रहे हुए 
विकार हैं। बाहरी शत्रुओं का हनन करना वास्तब्रिंक अरि न्तृत्व 
नहीं है। आत्म-विकारों का समुल हनन करना ही वाम्तविक 
अरिहन्दत्व हैं। अरिहन्त देव ने राग द्वेंप अदि आज्यन्तर 
शत्रुओं का निरमू ल हनन कर दिये होता है इस लिए वे वास्तविक 
शत्रओं का हनन करने वाले अरिहन्त पद के यथार्थ अविकारी 
होते है । 

अरिहत! ग्राकृत शब्द का संह्कृत छूपान्तर 'अरुहठस्त 
भी हो सकता द रूह घातु का अथें उगता होता हैं। अर! अभाव 
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का सूचक है। इसका असिशप्राय यह है कि जिनका भव रूपी बीज 
इस अकार जल चुका है कि उसमें पुत्र. उगने का सामथ्य ही न 
रहा हो वे अरूदन्त (अरिहन्त) कहलाते हैं। राग और हंष ही 
बह बीज है जिनले भव-(ससार) रूपी अकुर पेंदा होता है। अरि- 
हन्त राग-ह्वंघ को जीत कर वीतराग बन गये होते है इसलिए 
राग-ह्वंघ रूपी बीज के जत्न जाने पर जन्म-मरण रूप भवपरम्परा 
का अकुर उग ही नहीं सकता | इस प्रफार अहन्‌, अरिहन्त, नाम 
साथक है । 


अरिहन्त राग-दँप से मुक्त हो चुके होते है इसलिए वे 
सशरीर होते हुए भी मुक्त-जीवन्मुक्त अथवा विदेहमुक्त कहलाते हैं। 
जीबन्मुक्त अथवा विदेहमुक्त का अथ है कि जो इस जीवन से 
रहते हुए भी मुक्त हो गये है राग द्वेष के बन्धनों से छूट गये है । 
राग-देष ही मुख्य बन्‍्धन हैं| राग-द्वेष नहीं है तो वह संसार मे 
रहता हुआ भी मुक्त है और राग द्वेप विद्यमान है तो सिद्ध-शित्ना 
में रहने पर भी प्रथ्वीफायादि के जीव मुक्त नहीं है। स्थान 
विशेष मे रहना बन्धन नहीं है, बन्धन है राग-दष । जेल मे गहना 
बन्धन नहीं है, बन्धन है सजा का होना | जेल का दरोगा भी जेल 
में रहता है| परन्तु वह केरी नहीं है क्यों कि उस पर सजा लागू 
नही है । सजा की अवधि जिसने भोग ली है बह जेल में रहता 
हुआ भी केददी नही है । वह जेल मे रहने पर भी आज़ाद है। 
जिसने सजा की अवधि नदी भोगी है वह जेल तोड़ कर भाग 
जाय तो वह भी बाह्य दृष्टि से आजाद होने पर वच्तुत, केदो ही 
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है । वह आशंका से सशंकित रह्दता है अत: जेल के घाहर रहने 
पर भी वह कैदी ही है । इसी तरह जिन आत्माओं ने राग-द्े पादि 
बन्धनो से मुक्ति प्राप्त करली है वे सत्र बन्धनमुक्त हैं, 'भाजाद 
हैं। शरीर में रहते हुए भी वे मुक्त है और शरीर-रहित होने पर 
भीचे मुक्त है । राग-दंप के वन्‍्धन हैं. तो बह चाहे कही भी रहे 
सत्र वँधा हुआ है। कोई स्थान या मकान वन्धन रूप नहीं होता 
है वस्तुतः वन्धन तो राग द प की परिणति रूप कम हैं। पूर्वापा- 
जिंत कर्मों को समभाव से मोग ले तो समय पर छुटकारा हो 
जाता है। पहले की सजा को इमानदारी से भोग लेने पर समय 
पर छुटकारा हो जाता है। परन्तु पहले अपराध की सजा पूरी 
नहीं हुई और नई शरारत कर ती तो सजा की परम्परा बढ़ती 
जाती है। इसी तरह कर्म और कर्म-फल् की परम्परा बढ़ती जाती 
ह। 


लोौकिक गवनमेन्ट अपराध की परम्परा का दृष्ड अधिक 
से अधिक जम्म पयेन्‍्त दे सकती है। इससे श्रागे उसका वश 
नहीं चलठा | परन्तु कम का शासन न केवज़ इस जन्‍म तक ही 
अपितु जन्म-जन्मान्तर तक चलता है। यहाँ की गवर्नमेन्ट को 
धोखा दिया जा सकता है| अपराधी सरकार की श्राँखों में धूल 
भोक कर बेदाग निकल सकता है परन्तु फर्म के शासन में यह 
पोल नहीं चल सकती । कम के कानून से कोई नहीं बच सकता । 
कर्म को कोई घोखा नहीं दे सकता | लो जीव पाप कम साथ 
लेकर जिध्ष किसी योनि में जाएगा वहीं उसे कर्म का फेक भोगना 
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पडेगा । यहाँ के न्यायालय से कर्म (प्रकृति ) का न्‍्यायात्षय 
ऊँचा है । 


यहाँ का न्यायालय तो बाह्य-व्यवहार से किसी को अप- 
राधी घोषित करता हैं । वह अन्तरग पाप के लिए कोई विचार 
नहीं करता है। वचम से यदि कोई किसी का सान् भंग करता 
है तो इसे ही गवर्नभेन्ट अपराध मानती है। शेष वाचिक अथवा 
मानसिक अपराधों का विचार यहाँ के न्‍्यायात्षय प्रायः नहीं 
करते | किसी अंश तक यहाँ की गवनमेन्ट भी मन की स्थिति को 
ध्यान में अवश्य लेती है| जैसे कोई हत्या का केस चल्न रहा है तो 
न्यायाधीश यह देखता है कि किस ध्थिति में अपराधी ने हत्या 
की है ? अपराधी ने इरादा पूर्वक हत्या को है या अचानक इससे 
हत्या हो गई है ! यदि अपराधी का हत्या करने का इरादा 
साबित नहीं होता है तो ण्हों की गवनमेन्ट भी उसे प्राण-द्ण्ड 
नही देती | यदि इरादा पूर्वक हत्या करना सिद्ध हो जाता हैं तो 
उस अपराधी को प्राज-दुग्ड की सजा दी जाती है। यहाँ का 
न्थायात्रय अम्नुक अंश तक ही मानसिक या वाचिक अपराधो के 
लिए दण्ड दे सकता है | परन्तु“व में का न्यायालय इससे बहुत 
ऊँचा और प्रामारिक है । वहाँ कांयक, वाचिक और मानसिक 
सब प्रकार के अपराधो के लिए सजाएँ नियत है । वहाँ सिफारिश 
अथवा रिश्वत से काम नहीं चल्नता ।| यहाँ तो अपराध छिप 
भी जाता है और छिपा भी लिया जाता है परन्तु कस न्यायालय 
के न्यायाधीश की दृष्टि से सूक्तम से सूद्म पाप भी छिपा नहीं रह 
सकता है । कर्मों की सत्ता अबाधित है । 
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कम ही जीव को अच्छी या बुरी हालत में ला पटकता 
है। प्राणी के अपने किये हुए कर्म ही उसकी उन्नति या, अवनति 
के कारण होते हैं। अपने किये हुए कर्मों से ही जीब्र निगोद की 
अवस्था में अनन्त काल पयन्त रहता हैं और अपने किये हुए 
कर्मों से ही वह स्वार्थे-सिद्ध विमान में जाता है। प्राणी के 
असीम पुएय-ऊर्मा का उदय होता है तब कहीं वह नर-भव में 
आता है | मर-भव का प्राप्त होना बडा दुलंभ है । नर- भव दुलभ 
तो अवश्य दे परन्तु है अन्य सब जीव-योनियों से श्रेष्ठ  मानव- 
जीवन का सवधिक महत्त्व हैं| देव योनि से भी मानव-जीवन 
का विशेष महत्त्व है। ठेव जो कार्य नही कर सकते हैं वह कार्य 
मानव कर सकता है। देवता अपना चरम और परम विकास 
रूप मोक्ष की प्राप्ति नहीं कर सकते | ऐसा करने के पहले उन्हें 
सानव-जन्म धारण करना आवश्यक होता है। मोक्ष की पत्यत्ष 
अआराचना सानव जीवन से ही दो सऊती है। इसलिए देव-योनि 
से मानव का दर्जा ऊँचा साना गया दै। कहा है:-- 


जो फारिश्ते करते हैं, कर सकता वह इन्सान भी । 

इन्सान से होता है जो कर सकते न फरिश्ते भी ॥ 
देवयोनि तो भोग भूमि है। वह खाने-पीने और एश- 
अाराम करने की जगह है । वह ऊमाई करने की दुकान नहीं। ६ | 


आप व्यापारी हैं | आप जानते हैँ कि दुकान पर जम कर अंठना 
पड़ता है, तन मत्त मार कर काम करना पड़ता है। वहों चौपढ़ 
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त्ताश खेलना या अन्य दिल बहलाने वाले काम नही फिये जाते । 
घहाँ यदि दिल बहलाई की जाएगी तो कमाई नहीं होगी | कमाई 
करने के लिए तन्त मन का निम्रह करना पड़ता है। खाने-पीने 
ओर आराम करने का स्थान और है और कमाई करने का स्थांते 
और है । मनुष्य जन्म खाने-पीने या ऐश-आरास करने का स्थान 
सह है अपितु कमाई करने का स्थान है 


आप कहेगे कि महाराज | हसारे पास पयोध्त धन है अब 

कसाने की क्या आवश्यकता है? ठीक है, आपके पास धन है, 
आपको सम्पत्ति मिली है तो यह कोई अनायास ही प्राप्त नही हो 
गई है। इसके लिए कही न कही प्रयास तो अवश्य करना पडा 
हैं| कारण के बिना काय नहीं होता यह स्चेसम्मत सिद्धान्त है 
तो आपको धत्त-बेभव प्राप्त है तो इसका भी कारण होनां ही 
चाहिए। इस जन्म मे तो आपने कोई प्रयास नही किया और 
बाप-दादो की सम्पत्ति के अनायास ही अधिकारी बन गये तो 
इससे सहज सिद्ध दोता है कि आपने पहले के जन्म मे पुण्योपा- 
जन किया है उसका ही परिखाम है कि आपको बिना सहनत के 
के धन-वैभद प्राप्त हो गया। ठीक है, यह आपकी पहले की कमाई 
है। कोई भी चतुर उयापारी पहले की कमाई पर ही चुप-चाप 
नही बेठा रह सकता है। वह नवोन अजन करने का प्रयत्न करेगा 
ही । यदि कोई व्यक्ति नवीन उपाजन न करे और पहले की सम्पत्ति 
का उपभोग झरता रहे तो निश्चित है कि उसकी सम्पत्ति शीघ्र ही 
सीण हो जाएगी । ज्बीन उपाजेन के अभाव मे बड़ा से बड़ा 
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कोष भी समाप्त हो जाता है। अन' पूर्वोपार्णित वैभव पर ही 
आधित रहना बुद्धिमानो नही है । पहले के भव में कमाया है तो 
यहां भोग रहे हो | यदि यहां भोगते ही रहोगे और नवीन कमाई 
न करोगे तो आगे की स्थिति शोचनीय बन जाएगी । अतः समझ- 
विवे ९ द्दे 
दार और विवेकसम्पन्न व्यक्ति का कत्तव्य है कि वह इस कमाई 
का ५ ड़ बेठे 
करने के मिले हुए साथन को व्यर्थ द्वी हाथ से न खो चेठे । 


भाइयों ! यह सानव-जन्म ऐश उड़ाने के लिए, दीनों का 
दिन दुबाने के लिए अथवा जुल्म कमाने के लिंए नहीं है | यह्‌ 
तो बह सुअवसर ओर सुनहरी मौका है जिससे लाभ उठाकर 
जत्र-भवान्तर तक का भव्य निर्माण किया जा सकता है। 

कहा जा सकता है फि यह तो भविष्य के मर में छिपी 
हुई बात है । भविष्य काल और आगामी जन्म का क्‍या भरोसा ? 
जप-तप, सयम, सत्य-भापण आदि धर्म-क्रिया का फल्ष परलोक 
म मिल्तता है इस वात पर केसे विश्वास किया जाय क्लिया 
का फह्न यहीं का यदीं मित्र ज्ञाय ता बात मानी जा सऊती दे । 
हम तो हमारी क्रिया का फव यहीं चाहने हैं। ठीक बात है; जैन 
दररात यह मानता है कि करणी का फप इस जन्म में मी मिलता 
हैं और परलोक में भी मिलता है । करण का फल अवश्य मिलता 
है। ऐसा कभी नहीं दाता कि क्रिया का फन न मिले । कई बार 
ऐसा होता दे. कि क्रिया का फत्त त्त्काज़् या उसी जन्म में मित्र 
जाया करता है और कई बार क्रिया का फन अन्यत्र मिक्षा 
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करता है। करणी का फन्न प*लोऊ से मिलता हो या नहीं मित्रता 
हो इस प्रश्न को थोड़ी देर के जल्िण अज्ञग रख दें। तो भ्री व्यक्ति 
क शुभाशुभ कार्य का प्रारम्मिक परिणाम तो उसे यही प्राप्त हो 
जाता है। कौन कहता है फि करणी का फल यहाँ नहीं मित्रता ? 
करणी का प्राथमिक्र फत्न तो यहाँ मित्रता ही है । यदि एफ मचु- 
व्य सत्य बोलता है तो उसे सत्य बोलते हुए अज्ञी किक शान्ति का 
अनुभव यही हो ज्ञाता है। जैसे मिठाई खाते ही मुँह मीठा हो 
जाता है उसी तरह सत्य बोलने वाले को सत्य-भाषण कग्ते ही 
धपूर्य आत्म-संत्तोष का अलुभव होता है । यह करणी का प्राथ- 
मिंक परिणाम ही है | दूसरी दृष्टि से देखिये--सत्य भापण करने 
वाले की प्रतीति जस जाती है जिससे वहू इसी जन्म से सब का 
विश्वास-पात्र, साननीय और आदरणीय बन जाता है। उसे 
किसी बात का अभाव सता नहीं सकता है । लोग उसे विश्वास- 
पात्र मम कर लाखो की धरोहर सॉंप देते हैं. । यह सत्य-भाषण 
का ही तो प्रभाव हे । 


अध तसवीर का दूसरा पहल भी देख लीजिए। जो ध्यक्ति 
भूठ बोलता दे वह परलोक से तो उस पाप के दएड़ को अधि>- 
फारी होगा ही परन्तु इस जन्म में ही उसे अशुभ पर्णिम 
भोगना पडता है ' झूठ बोलने वाले का कोई विश्वास नहीं 
फरता। उसकी साख ओर प्रतिष्ठा नही ज॑ंम संकती | वह तिर- 
स्कार का पात्र हो जाता है। इस तरह असत्य-मापणु का अशुभ 
परिणाम उसे यही मित्न जाता है। उसके माँगने पर भी उसे 
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की मर मर 388 से न पर कलह 
वग्तु नहीं मित्रती क्योंकि दुनिया को उसका विश्वास नहीं होता 
है । उस व्यक्ति का भूठ ही उसके मार्ग में बराधाएँ खड़ी करता है। 
यह करणी का भत्यक्त फल नहीं तो और क्या है ? 





एक मनुष्य चोरी करता है तो प्रथम तो वह पकडा जाता 
है और जेलखाने की हवा खाने भेज् दिया जाता है । कदाचित्‌ 
वह पकड़ में नहीं आया नो उसकी आत्मा तो सदा आशका से 
भयभौत रहती हैं | उसे सदा भय बवा रहता है कि कहीं में पकड़ा 
न जाऊँ। वह पकड़ा न जाने पर भी आशंका से इतना मंतप्त 
रहता है कि उसे तनिक भी चेन नहीं मिलती । वह त्वयमेत्र उसऊ्री 
सजा पा लेता है । 


, एक भजुष्य दुराचार का सेचन करता है, पर-स्री-गमन 
करने का पाप करता है तो वह यहीं उस पाप की सज्ञा पा लेता 
है। जूतों और दण्डो से उसकी मरम्मत होती है। वह लोक में 
निंन्दित और तिरस्कृत होता है। वह्‌ अनेक गुप्त और प्रकट रोगों 
का शिकार बन जाता है | शाह्रकार ने कहा है कि-मैसे सड़े हुए 
कान वाली कुतिया सब्र जगह से दुतल्कार कर निकाल दी जाती 
है उसी तरह दुराचारी व्यक्ति भी सत्र जगह तिरस्कृत होता है, 
उसे फही अच्छी सभा सोसाइटी में स्थान नहीं मिंलता ईँ | इस 
पकार वह दुराचारी व्यक्ति अपने पाप का फन्न यहीं पा तेता हैं 


इसके विपरीत जो चोरी नदी करता, परल्नीआमन के पाप 
से बचा रहता है, जो जप-तफ आदि धर्म का आचरण करता दे 
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वह सहज्ञ ही अनेक अपराधों से बच जाता है। उस पर सरका< 
का कोई पेनल कोड़ ज्ञागू नहीं होता है। वह सब प्रकार के राज- 
नीतिक एवं सामाजिक दण्ड-विधानों से बच जाता है | उसझी 
आत्मा को अपूर्य आनन्द का अनुभव यही होने लगता है। अनः 
धर्म क्रिया क्रा फल्न परलोक मे ही मिलता है, ऐसा नहीं है बल्कि 
प्रत्यक शुमाशुभ क्रिया का शुमाशुम प्राथमिक फल्न तो यहीं मिल 
जाया करता है | धर्म ऐसी चीज़ नही है जो केवल परत्नोक के ही 
काम की हो । स्वर्ग है, नरक है, परलोक है, इहलोक है और वहाँ 
जीव शुभाशुभ कर्मों का फत्न भोगता है यह निश्चित है। तद्पि 
जो लोग परलोफ मे आध्था नहीं रखते उन्हे भी मे यह कह देना 
चाहता हूँ कि धर्म केबल परलोक की चीज नही है. बल्कि वह इस 
जीवन से सम्बन्धित है । यदि आपने घमम को अपने जीवन से 
स्थान दिया तो धर्म आपको यही सुख-शान्ति का साज्षास्कार 
करा देगा । धर्म-मय जीवन बना कि शान्ति का अलोकिक 
आनन्द मित्र गया ! धर्महीन जीवन कोई जीवन ही नही है। बह्‌ 
जीवन जीवन नहीं जिसमे घर्म का संचार न हो । इसी तरह वह 
धर्म धर्म ही नहीं जो जीवन को स्पशे करने वाला न हो। वही घ्म 
जीवित रह सकता है जो जीवन-घ्तर को झँचा उठाता है और 
वही जीवन ऊँचा उठ खकता है जो धर्म को लिए हुए होता है। 
जीवन घमम-मय होना चाहिए और धर्म जीवन-स्पर्शी होना 
चाहिए | जीवन-धर्म और घर्म-जीवन का पारस्परिक सामंजस्य 
होना चाहिए । तत्पय यह है कि धर्म मानव-जीवन क स्तर को 
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ऊँचा उठाता है और बढ इह ल्ञोक मे भी इस जीवन-में भी शोनिति 
प्रदान करता है! 


जिस व्यक्ति का वत्तेमान जीवन कत्तेव्यनिष्ठ है, पुस्यमय 
हैं, धममय है आलोकमय है उसका भावी जीवन भी कर्ततव्यनिछ 
पुण्यमय, धरमंमय, और आलोकमय ही होगा | जिसका जीवन 
यहाँ पापमय है. उसका भावी जीवन भी पापमय होगा । जो 
व्यक्ति जहर खाऊर जहाँ भी जाएगा वह वहाँ उत्से प्रभावित 
होगा ही । जो धर्म का अमृत लेकर जहाँ भी जाएगा वह वहाँ 
अवश्य शानित पाएगा । यह मानवजन्म वह विश्राम-स्थान स्टे* 
शन है जहाँ आगे मुसाफिरी के लिए अच्छा या बुरा पाधेय साथ 
लिया जाता हैँ । यदि आगे की मुसाफिरी को मत्नीमाति तय 
करना है दो स्वास्थ्यप्रद आरोग्यप्रद और बलप्रद पाथेय साथ 
लेना चाद्विए | यदि यहाँ पाथेय लेने में गफलत कर दी या जैसा 
तेसा पाथेव ले लिया तो अगल्ली मुसाफिरी में कष्ट उठाना दी 
पड़ेगा । उस क४ से बचने के लिए नवीन पाथेय साथ मे लेना 
चाहिए । 


जिस प्रकार गाड़ी को आगे चलाने के लिए उसमें तेल 

डाला जाता है | तेज डालना किसी का सहेश्य नहीं होता | उईद- 

श्य तो होता हैं मंजिल पर पहुँचना । इसी तरह खाना कमाना वो 

पे 5 हक घ 24 नह ध्य &<>' || त्ञ 
जीवन-यात्रा के निबांद के साधन हैं । इन साथ्य मान लेना भू 

में भूल करना है । जीवन का उद्देश्य तो मोक्ष-मार्ग की झाराधना 

करना है। इसके लिए सेवा, परोपकार, दीन-अनाथों से सहानु- 
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भूति, ब्रत्त, प्रत्याख्यान, त्याग-तप, सयम आदि साधनों का 
आश्रय लेना होता है । ऐपा करने के लिए शरीर को भाड़ा देना 
भी जरुरी होता है। इसलिए खाने-कमाने की आवश्यकता है । 
परन्तु खान्ा-कमाना ही जीवन का ध्येय नहीं है । इसके पीछे 
जीवन को गँवा देना भयंहर भूल है। ऐसा करना जीवज़ को 
अथ-शुन्य और विरथेक बनाना है। 


जीवन को साथक बचाने के लिए अरिहन्त प्रश्ु का नाम- 
करण करता चाहिए क्योकि अरिहन्त प्रभु ने अपने जीवन को 
साथऊ बनाया है। प्रश्न फिया जा सकता है फि नाम रटने से 
क्या होता है ? नाम रटने मे कया धरा है ? मे कहूँगा फि जो कुछ 
है वह नाम मे है। नाम से बाहर कोई चीज नदी है | क्या आप 
मुझे ऐसी वस्तु बता सहते हैं जिलकां नाम न हो। सारे ससार 
को छान डालिये, आसमान पाताल को ढढ नीजिए, तीनों लोक 
र तीना काल पर सूद्म दृष्टि-पात कर जाइए आपको कोई 
वस्तु ऐसी नहीं मिलेगी जिसका नास न हो । 


एक व्यक्ति कहता है-मेरे पास यह वस्तु है। कृसरा 
पूछता है कि क्या है ? वह कहता है---है? (नाम नहीं बताता) 
दूसरा फिए पूछता हे--क्या है ? वह कहता है--है | तो आप ही 
बततलाइये उस व्यक्ति के बारे में आप क्या गाय कायम करंगे ? 
यही न्ञकि वह पागल है। नाम के अभाव मे वस्तु का स्वरूप 
व्यक्त नहीं किया जा सकता | और शब्द ध्वनि का उद्देश्य ही 
वस्तु स्वरूप और भावों को व्यक्त करना है। नाम के अभाव मे 
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यह व्यवाथा नहीं वन सफती । अतः नाम में शक्ति है ओर उसकी 
सहिमा भी अपार है । 


सुख-दुख, हानि-लाभ, यश-अपयश यह सत्र नाम हैं। चर, 
अचर, जड़-चेतन, सूद्रम-स्थूल, साकार-निराकार सब्र का फोटो 
नाम मे खिंच जाता है । नाम के कैमरे मे सब का फोटो सिंच जाता 
है। संसार में सबच्च नाम का ही विध्तार है। जिघर भी जाते हैँ 
अर जिधर भा देखते,हैं सर्वत्र नाम हो नास है। पुस्य भी नाम 
है, पाप भी नाम है। उसके फल्न सुख-दुख भी नाम हैं । कर्ता भी 
नाम है, भोक्ता भी नाम है। कार्य भो नाम है, कारण भी नाम 
है। जीव, जड़, आत्मा परमात्मा, नच॒तत्त्व पड़दुव्य सब्र नाम है। 
राज्ञा-प्रजञा, गुरु-चेल्ा, चाकर-ठाकर सब क्रम ही तो देँ। नाम 
कसे से ही तो गह न्यारे-न्यारे घाट दृष्टिगोचर होते हैं । 


कि 
नह 


इस कम ने किसी को दारा क्रिसी को पिक््दर वना दिया ॥ 


मान जिया कि सर्वत्र नाम दी दे परन्तु नाम से मिलता 
क्या है ? मैं कहता हूँ फि सिलना भी त्ताम से सम्बन्वित हैँ। नाम 
लिये त्रिना कोइ चीज भी नहीं मित्र सकती । एक व्यक्ति हलवाई 
की दुकान पर जाता है। वहाँ चांदी के वके लगी हुई सुन्दर छुल्दर 
मिठाइयों के थाल आकर्षक ढग से सजे हुए हें। उस व्यक्ति की 
जीभ लजषचा रह! है। मुँह में पानी आरा रद्या दै। बह कहता हैं- 
भय्या दे दी । हलवाई कहता दै-ले लो, क्या लेना है ? वह भला 
आदमी नाम नदी दोता है। बस, कहता द--दें दा । इस भकार 
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बिना पेसे का तमाशा हो जाता है| चीजें तय्यार हैं | देने वाला 
देने को तय्यार है। लेने वाला भी लेना चाहता है | परन्तु मामला 
नही बन पाता है । बात क्‍या है? यही कि वह मिठाई का नाम 
नही ले रहा है। नाम न लेने से ही यह सारा मामला अढक 
गया | मिठाई का नाम न लेने से मिठाई का सिलना रुक गया । 
रसना मिठाई का स्वाद चाहती हैपरन्तु नाम नहीं लेती है तो उसे 
मिठाइ का घ्वाद नहीं मित्न पाता है। इसी तरह जो परमात्मा 
को चाहते हैं परन्तु उसका नाम नहीं लेते तो उन्हे परमात्मा कैसे 
मिल्ल सऊता है ? इलवाई की दुकान से मन चाही मिठाई लेने के 
लिए उस मिठाई का नाम लेना पड़ेगा । नाम लेना आवश्यक 
है । इसके विना देने वाका दे नहीं सकता और लेने बाला ले नही 
सकता । परन्तु तम्बीर का दूसरा पहलू भी है । मिठाई पाने के 
लिए मिठाई का नाग लेना आवश्यऊ है परन्तु नाम्न लेने सात्र 
से हलवाई की दुकान से मिठाइ नद्दी भिन्न सकती | उसके लिए 
दाम भी चुकाने पड़ते है | दाम चुकाये विना नाम लेते रहने से 

लवाई मिठाई नहीं दे सकता । नाम और दास--दोनो होते है तब 
काम बन सकता है| परमसात्म-पद्‌ की प्राप्ति के लिए अहन्‌ प्रभु 
का नामोच्चारण, स्तवन, कीतेन, गुशगान करना तो नाम है और 
उनके उपदेशों के अनुसार प्रेक्टिकल (व्यावहारिक ) जीवन 
बनाना दाम है | मुख से परसात्मा का नाम लिया जाता है ओर 
उधर व्यावहारिक जीवन में मनसाना पाप कमाया जाता है, 
जालिमाना चक्कर चल्नाया जाता है, जुल्म ढाया जाता है तो ऐसे 
नाम लेने वालों से परमात्मा कोसो दूर रहता है। 
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._ नम लेते-लेते उम्र बीत गई। मु में सफेद दाँत न रहे 
ओर सिर पर काले बाल न रहे फिर भी परमात्मा के दर्शन नही 
हुए । इसका कारण यही है कि नाम तो लिया जा रहा है परन्तु 
दाम नहीं चुकाये जा रहे हैं | नाम तो लिया जा रहा है. परन्तु 
विषय्र-विघ की पोटली नहीं खुली है | जब तक यह विप दूर नहीं 
होता है तब तक अद्देज्नाम का रसायन असर नहीं कर सकता। 
एक मनुष्य ताकत की दवाई खा रहा है परन्तु साथ ही अपध्य 
का सेवन कर रहा है तो ताकत को दवाई अपना लाभ नहीं बता 
सकती । यह ताकत की दवाई का दोष नहीं है। दोप है अप»ध्य 
सेवन का | ताकत की दवाई तो अपना काम करती है परन्तु 
अपथ्य संवन्त उसझो क्षोण करता जाता है। यही कारण है कि 
ताकत की दवाई का असर नहीं होने पाता है। ठीक इसी तरह 

हन्नाम में अलौकिक शक्ति हैं. परन्तु नाम लेने व'ले जीवन पथ्य 
का विचार नहीं करते अतठतएव अहन्नाम का यथेष्ट असर नहीं हो 
पाता है । ताकत की दवाई लेने के पहले शरीर में घुसे हुए धुघार 
को दूर करना आवश्यक द्वोता हैँ। जब तक बुखार बना रहता 
हैं तव तक नाकत की दवाई का असर नहीं हो सकता है। प्रभु 
का नाम ताकत की ओऔपवचि है | इसका सेवन करने से पहल 
जौवन-रूपी शरीर में घुप्ते हुए स्थूल्ष पाप रूपी बुखार का, श्रनीति 
रूपी जीण-ब्चर का इलाज करना चाहिए । स्थृुक्ष पाप, अनाति, 
स्वार्थ परायणता, बन और विपयो की अति कोलुपता का परि* 
त्याग करने के साथ यदि प्रञ्ु के नाम का उच्चा रण फिया जाय 


डे 


तो निस्स॑ंदेह वह इस्च्छुठ फल्न देने वाला दोता हैँ । प्रभु नाम लेने 





7२२६ 


जहलाम की महिमा 





से पहले जीवन को नीतिमय, सेवामय और परोपकार-परायण 
बनाने की आवश्यकता है । नीति और परोपकार की नींव पर 
धर्म की इमारत खड़ी होती है । यदि नीत्ति और परोपकार रूपी 
चीव को मजबूत बनाने के पहले ही उस पर धर्म और प्रभु-भक्ति 
की इमारत खडी कर दी जाय तो वह इमारत कदापि म्थायी नही 
हो सकती । 


इधर ग्रभु का नास लिया और उधर ट्वार्थ-परायण बन 
' कर दुखी-दर्दियो को दुख देने मे कमी न रखी तो यह प्रभु के नाम 
को कलंकित करना है ओर साथ ही आत्म-वंचना भी है । 


संसार मे ऐसे भी मनुष्य हैं जिन्हे खाने के लिए दाना 
नसीब नहीं होता, जिन्हे पदनने के लिए--तन ढॉकने ओर लज्जा 
बचाने के लिए बद्च नहीं मिलता, जिनके रहने के लिए घास-फूस 
की टपरिया भी नहीं है। ऐसे भी मनुष्य संसार में हैं जिन्हे 
अगवश्यकता से बहुत अविक जीवनोपयोगी साधम-सामग्रो मित्नी 
हुई है, जो ऐश-आराम के सब प्रकार के साधनों से सम्पन्न है। 
ससार मे एक ऐसे मनुष्य है जो पात्रखी से वेठ कर--दूसरा के 
कंधों पर चढ़ कर चलते हैं ओर एक ऐसे पुण्य-दीन मनुष्य है जो 
पाज्खी उठा कर चलते हैं । बेशक, यह्‌ पुण्य पाप का खेल है । 
तदपि साधन-सम्पन्नो को साधन-हीनो के प्रति उदासीन या उपेत्ता 
भाव नहीं रखना चाहिए। सब अपने २ कर्मों का फल्न पाते है, 
यह निश्चित है तद॒पि ऐसा मान कर हृदय की करुणा का उत्थापन 
नहीं करना चाहिए। आप अभी भू-चर है, खे-चर--आसमान 
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में उड़ने वाले--नहीं हैं । आपको जमीन पर चलना है। अतएव 
आप सामाजिक और व्यावह्यारिक बातों की उपेक्षा नहीं कर 
सऊते । जो लोग दीन-ढुखियो की करुणा करने का त्थापन करते 
है वे धर्म के वास्तविक मस को नही समझते 


भद्र पुरुषों ! आपको साधन शराप्त दे तो उनसे दूसरों को 
भी त्ाभ पहुँचाना आपका कत्तेंग्य है। जिस कूप में पानी भरा 
है उससे ही प्यासे प्राणी पानी की आशा रखते हैं। जो बृत्त 
हरा-भरा है उससे ही पर्रिक-जन छाया की आशा रखते हैं । 
खाली कूप से और सूखे बृत्त से कोई आशा नहीं करता | आप 
साधन-सम्पन्न हैं तो जरूरतमन्द लोग आप से आशा रखते दें । 
आपको अपनी साधन-सामग्री का सदुपयोग करना चाहिए और 
उससे यथाःशक्ति दूसरों को भी ज्ञाभान्वित करना चाहिए। 


ठाणाग सूत्र में नाना अपेज्षाओ से अनेक चौभसमियों का 
निरूपण फ़िया गया है। उतमे यह भी बताया गया है छि चार 
अकार के सानव होते हैं:-- 

(१) यहाँ हैं, वहाँ नहीं 

(२) वहाँ ईैं, यहाँ नहीं 

(३) यहाँ भी हैं और वहाँ भी हैं 

(४) यहाँ भी नहीं ओर चहाँ भी नहीं 

इसका अमिश्राय इस प्रकार है। छुछ मसुष्य ऐसे होते हैँ 
जो पूव॑जन्म-के पुण्ययोग से यहाँ सावन सम्पस्त हैं परन्तु अगले 
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जन्म के लिए वे नवोन पुण्योपाजन नहीं करते | उदाहरण के 
लिए किसी व्यक्ति को प्राचीन पुण्य के प्रताप से सत्ता, शासन 
ओर अधिकार प्राप्त होगया । वह अधिकार के अहंकार से फूत्- 
कर सत्ता के नशे मे भान भूल कर, मनमाने जोर जुल्म ढाता है, 
न प्रभु भजन करता है, न दान देता है न दीन-ठुखियों की पुकार 
सुनता है तो आगे के लिए वह खार्ल' है । पूर्व पुएय की कमाई 
वह भोग रहा है और नवीन पुण्य कमाई नहीं कर रहा है अतः 
यहाँ तो वह भरपूर है परन्तु आगे के लिए वह खाली है | यह 
प्रथम भंग का अभिप्राय हैं | द्वितीय भग का अभिप्राय यह है कि 
कुछ मनुष्य इस प्रकार के होते है. जो यहाँ बाह्य लौकिक साधनों 
की दृष्टि से खाली होते हैं परन्तु वे यहाँ सेवा परोपकार, त्याग; 
तप, ब्रत-प्रत्याख्णनादि का आचरण कर पुस्य-कोष भर लेते हैं । 
वे यहाँ लौकिक द्वव्यादिं से खाली होने पर भी पारलोंकिक दृष्टि 
से भरे-पूरे होते हें । 

कुछ इस प्रकार के पुरुष होते है जो पहले भो पुण्य 
बाँधकर आते है और इस जन्म मे भी परोपकार सेवा आदि से 
नवीन पुण्य का उपार्जन करते रहते है । वे यहाँ भी भरे-पुरे होते 
हैं और आगे के जन्म मे भी भरे-पूरे होते है । यह दतीय भग का 
अभिप्राय है । ' 

कुछ पुरुष इस प्रकार के होते है जो न तो पूर्व पुण्य 
लेकर आते है और न नवीन पुण्योपाजन करते है। वे खाली आते 
है और खाली जाते हैं। लौकिक भाषा मे उन्हे “नंगे नवाब”? 
कहते है। 
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भव्यात्माओं ! जीचन-ज्योति चज्ल है । इसे बुभनेमें देर 
नहीं लगती | न जाने कब हवा का मौफा आ जाय और यह 
जगमगाती लो गुल हो जाय | इसलिए सतत सावधान रह कर 
ऐसा जीवन जीना चाहिए जिससे मृत्यु का दुख न हो। जो 
व्यक्ति दूसरो के लिए कुछ कर गुजरते हैं, दीन-अनाथो को शांति 
देते हैं, परोपफार और घममय जोवन जीते हैं उन्हे मौत का डर 
नहीं होता | जीवन और मरण का उन्हे कोई हर्प-शोक नहीं 
होता । वे कत्तंव्यनिछठ होते है। जीवन-मरण तो उनके लिए खेल 
होता है। इसके विपरीत जो व्यक्ति अपने स्वार्थ में ही मशगूल 
रहता है, कुद्ुम्ब-परिवार, घन-दौलत में आसक्त रहता है वह 
मृत्यु के आने पर काँप उठता है, भयभीत हो उठता है. और 
पश्चात्ताप का भागी बनता है। अतएव भद्र पुरुषों ! समय रहते 
ही चेत जाना बुद्धिमानी है । 


जीवन ह्वी चंचल है तो घन की चंचलता को बताने की तो 
आवश्यकता ही नहीं रहती | एक द्वी जीवन में करोड-पति दर- 
दर का भिखारी बन जाता है और भिखारी पुण्योदय घ करोड़- 
पति वन जाता है । नक्षे बदलते रहते हैँ । लच्मी कभी किसी के 
पास स्थिर नहीं रहती | वह आज दे तो कल्ल नहीं। इसशिए 
बुद्धिमानी इसी में है कि अवसर पर उससे दूसरों को लाभ पहुँचाया 
जाय । जिस घन हा उपयोग दूसरों को शान्ति पहुँचाने में नहीं 
हुआ, भूखो को भोजन और नगों को वस्त देंने में न हुआ, जो 
जमीन में या तिजोरी में बंद का बंद रहा वह धन नहीं, धूल दे । 


२३० | 


अहनज्नाम की महिमा 

अतएव है भद्वात्माओं ! धन सम्पत्ति की अत्यन्त आसक्ति को 
कम करो और उसका सदुपयोग करने की ओर लक्ष्य दो | यह 
घन्-सुम्पदा त्राण और कल्याण करने वाली होती तो भूतकाल में 
अनेक चक्रवर्ती, राजा-महाराजा और घन कुबेर धन सम्पद। को 
लात मार कर त्यागी और योगी न बने होते । भगधान्‌ महावीर 
स्वयं राजकुमार थे । घन्ना और शालिभद्र अक्षय भडार के अधि- 
पति थे | अनाथी मुनि राजकुमार थे। ये सब राज्य और घन को 
छोड़ कर योग मागे के पथिक क्‍यो बने ? इसीलिए कि उन्होंने 
समम लिया था कि राज्य या धन न्राण रूप नहीं, कल्याण रूप 
नही है | यही समझ कर वे मद्दापुरुप योगाभिमुख हुए । उन्होने 
बता दिया कि सुख भोग में नहीं, योग मे है। भोग से थोग का 
स्थान बहुत डेँचा है। चक्रवर्ती सम्राट से भी योगी का दर्जा 
श्रेष्ठ है । 





योग की साधना करना साधारण कार्य नही है। कायर 
व्यक्ति इसकी साधना नहीं कर सकते । महासत्व वाले वीर पुरुष 
ही इसको आराधना कर सकते हैं । कई लोगो की यह धारणा है 
कि धर्म तो कमजोरो का हथियार है । शक्ति शालियों और अमीरों 
को धर्मोाराधन की क्‍या आवश्यकता है ? उन्हे देवता मनाने की 
कोई जरूरत नहीं | देवता उन पर महरबान ही हैं। में समझता 
हूँ कि शक्ति के मद से मदमाते और धन के नशे में चूर बने हुए 
व्यक्तियों का द्वी उक्त प्रताप है, बोखलाहट है । धर्म कमजोरो का 
हथियार नहीं है बह तो शक्तिशालियों के आराधन का विपय 
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है। कमजोर और पामर प्राणी धर्म की वाघ्तविक आराधना नहीं 
कर सकते | भूतकाल में अनेक चक्रवर्तियों ने और महाराजाओं 
ने धर्म का अवलस्वन लिया है। कीच कह सकता है फि वे कम- 
जोर थे । जिन्होने छह खण्डों पर विज्ञय प्राप्त कर चक्रवर्त्तित्व 
प्राप्त किया था वे क्‍या कमज़ोर थे ? नहीं । वे अद्वितीय शूरबोर 
थे और अन्ततः बे अद्वितीय धर्म-बीर बन गये थे। जब तक पुए्य 
रूपी देवता फी महरवानी है तब तक भले ही किसी अविचेकी को 
धर्माराधत की आवश्यकता महसूस न हो, परन्तु ध्यान रखना 
चाहिए कि जिस जमीन से धान्य प्राप्त किया है. वह सारा का 
सारा खा नही जाना चाहिए | उस जमीन मे फिर दाने डालने 
पड़ते है तमी जमीन से नवीन धान्य प्राप्त किया जा सकता है। 
यदि सारे के सारे दाने खा लिय और बोने के लिए कुछ न" 
बचाया तो आगे ठनठनपाल सदनगोपांज्ञ की नौवत आये बिना 
नहीं रहेगी | इसीलिए चतुर फिसान भूखा रहकर भी बीज के 
लिए दाने बचाता है । इसी प्रकार पूर्वोपरा त पुण्य के प्रताप से 
किसी को पत्ता मिलती है, धन-बेभव मिलता है, शासन सूत्र द्वाथ 
में आता है, ओर नानाविध ऐश-अआराम के साथन भि्षते दे 
परन्तु बहू उसके नशे मे सव कुछ भूल जाता है और नवोन पुए्य 
कर का उपाजत करने के बदले धमे-कम का अपक्वाप करता हैं 
तो उसका पुण्य-कोप शीघ्र ही क्षीण दो जाता है । जिस कूप में 
नवीन जल आते का स्रोत न हो तो बह कूप चाहे जितना विशाल 
होने पर भी सूख जाएगा । इसी तरह जो नवीन पुण्योपाजेन नहं। 
करते उनका पुण्य शीघ्र द्वी समाप्त हो जाता है। पुण्य समाप्त होने 


अहेन्नम की महिमा 
या 
पर वे दीन-हीन दशा मे आ जाते है और दुःख भोगने के कलिए 
बाध्य होते है। तब खझन्‍्हे पत्चात्ताप की आग में कुलसनां पंड्ता 
है। अतएव भद्र पुरुषों ! सहापुरुप पहले ही आपको सावधान 
' करते है। वे धर्माचरण करने की प्रेरणा करते रहते है | इसलिए 
साधु पुरुषों की संगति करनी चाहिए और उनके उपदेशों पर 
अमल करना चाहिए | 


शार्तों मे अनेक उदाहरण है जो प्रकट करते हैं कि भूत- 
फाल मे बढ़े २ सम्राट , चक्रवर्ती, राजा, मद्दाराजा साधु पुरुषों के 
दर्शन के लिए आते थे और भक्ति भाव से उनका उपदेश सुनते 
थे | उपदेश सुभकर वे अपने जीवन को उच्च बनाते थे । धर्म और 
पुण्य के प्रज्ञाप से ही राज्य और धन बैमव मिलता है। धर्म-कर्म 
और पुण्य की प्रेरणा संत-समागस से प्राप्त होती है । अमीरी से 
राजा-महा राजा या सेठ नही बना जा सकता है । सत पुरुषों के 
समागम से पुश्य और धर्माराधन किया जाता है तब कह्दी ऐसा 
संयोग प्राप्त होता है । जिस बृक्त से फल मित्रते है उस वृक्ष की 
सेवा करनी ही चाहिए। संत समागम से घममं और पुण्य के फ्त 
प्राप्त होते हैं! अतएब संत पुरुषों की संगत्ति करनी चाहिए । संतो 
को शिक्षा से जीवन उन्नत और पावन बनता है.। आय: आज- 
कल्न के नरेश और अधिऊारी साधु जनो के सम्पर्क से दूर दूर 
रहते है। ऐसा नही होना चाहिए | धर्म और पुण्य के आराधन 
में उपेत्षा नही करनी चाहिए । जो व्यक्ति घर्म की आराधना करता 
है, धर्म उसकी रक्ता करता है। कहा है-- 
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